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r™ðuË™

‚ðkuo…he ¼„ðk™ ©e Mðkr{™khkÞý, y™krË
{nk{wõŒhks ©e yƒSƒk…k©e, ‚Æøkwhwyku,
y™krË{wõŒku™u «„x Úkðk™ku {wÏÞ nuŒw y™tŒ Sðku™u
¼„ðk™™k ‚ðkuo¥k{ ‚w¾™ku y™w¼ð fhkðe y™u
¼„ðk™™k MðY…{kt òuzðk™ku Au.

…h{f]…k¤w ©eS{nkhks yk rËÔÞ fÕÞkýfkhe fkÞo
swËkt swËkt y™uf {kæÞ{ku îkhk fhŒk hnu Au. Œu{kt™wt yuf
‚ðkuo¥k{ {kæÞ{ Au y™krË{wõŒ.

y™krË{wõŒ™e rËÔÞðkýe yrŒ ‚w¾fkhe y™u
fÕÞkýfkhe nkuÞ Au. fkhý fu Œu{™k îkhk MðÞt ©enrh
ƒku÷Œk nkuÞ Au.

yk…ýk ‚ki™k ÷kze÷k «kŒ:M{hýeÞ økwhwðÞo y™krË
{wõŒhks ©e ™khkÞý¼kE „e. X¬h™e y™w¼ðr‚Ø
rËÔÞðkýe™u æðr™ {wÿý™k ykÄkhu  “y{]Œ ‚rhŒk”
„útÚk ºký ¼k„{kt «fkrþŒ fhðk{kt ykðu÷ku Au. “y{]Œ
‚rhŒk” Mðkr{™khkÞýeÞ ík¥ð¿kk™, y™krË {nk{wõŒhks
yƒSƒk…k©eyu «ðŒkoðu÷  ‚ðkuo…he W…k‚™k,
y™krË{wõŒ™e rËÔÞ ÂMÚkrŒ, Ä{o-¼Âõík, ¿kk™-æÞk™, fkÞo-
fkhý ‚í‚t„, Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™u MÚkk…u÷k rðïÄ{o
ð„uhu suðk y™uf „n™ rð»kÞkuÚke ¼h…wh Au.



“su ¿kk™ yk…ýk Sð™ ½zŒh{kt W…Þku„e ™ ÚkkÞ Œku
Œu™ku yÚko ¾hku? Sð™ ½zŒh{kt W…Þku„e ÚkkÞ yu ¿kk™
fk{™wt.”

- …qßÞ©e ™khkÞý¼kE
Sð™ ½zŒh {kxu yk rËÔÞ …hkðkýe “y{]Œ

‚rhŒk” ™u «&™ku¥khe MðY…u yk “y{]Œ {tÚk™” „útÚk ºký
¼k„{kt ©e Mðkr{™khkÞý rzðkR™ r{þ™ îkhk «fkrþŒ
fhŒk yk™tË™e ÷k„ýe y™w¼ðeyu Aeyu. ykþk hk¾eyu
fu yk „útÚk {w{wûkw {kxu «¼w «kÂÃíkY… ytrŒ{ {wfk{ ŒhV
Ëkuhe s™khe ËeðkËktze ‚{ ƒ™e hnu.

‚ðkuo…he ©eS{nkhks, …h{ f]…k¤w ƒk…k©e, {nk™
‚ËTøkwhw©eyku ŒÚkk ©e Mðkr{™khkÞý rzðkR™ r{þ™
‚tMÚkk™k ykã ‚tMÚkk…f, «uhf, …ku»kf ™u ‚tðÄof yuðk
y. {w. …. …q. ©e ™khkÞý¼kE™e «‚LLkŒk yk „útÚk™ku
yÇÞk‚ fh™kh, «‚kh y™u «[kh fh™kh ‚ðuo ‚í‚t„e-
rƒ™‚í‚t„e ¼kE-ƒnu™ku ‚ðo fkuE W…h QŒhu yuðe
ytŒh™e yÇÞÚko™k.

‚t. 2079, {nk ðË yrøkÞkhMk            «fkþ™ ‚r{rŒ
E.‚. 2023, 16 Vuƒúwykhe ©e Mðkr{™khkÞý rzðkR™ r{þ™
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1
‚ðkuo…he ¼„ðk™ ©e Mðkr{™khkÞý™ku «„x Úkðk™ku nuŒw
þku Au?

òu þY fhðk™e fkuE ƒkƒŒ nkuÞ Œku Œu ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞýÚke þYykŒ fhðe òuEyu y™u ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý …Ae Œu{™k y™krË {nk{wõŒku su fk{
fhe hÌkk Au Œu{™u ÞkË fhðk ½xu. ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý þk {kxu «„x ÚkÞk? ¼k„ðŒÄ{o™k
…ku»ký {kxu, ykíÞtrŒf {kuûk fku™u fnuðkÞ yu ‚{òððk™u
{kxu, …kuŒk™k MðY…{kt Au yuðwt rËÔÞ¥k{ ‚w¾ õÞktÞ ™Úke
Œu ‚{òððk™u {kxu ykÔÞk. ‚kÚku ‚kÚku ÷kufku™u ‚íÞ™ku
y™u y®n‚k™ku Ä{o ‚{òÔÞku, ƒúñ[Þo™e MÚkk…™k fhe,
r™»fk{Ä{o™u áZ ƒ™kÔÞku, ™e[÷k MŒhÚke {ktze™u W…÷k
MŒh ‚wÄe™k ƒÄk ÷kufku™ku ‚t…fo ‚kÄe™u Œu{™u Wæðo„k{e
ƒ™kðe™u …kuŒk™k ‚w¾¼kuõŒk fhe ËeÄk. yu{ýu …qðo™k
yðŒkhku suðwt fk{ fhðk™wt hÌkwt ™nkuŒwt. Œu fk{ Œku …Œe
„Þwt nŒwt. yu fk{ …Œe „Þk …Ae ƒkfe þwt hÌkwt? Œku
¼„ðk™™k ‚w¾{kt ÷E sðk {kxu™e …kºkŒk Q¼e fhe
ËeÄe. ft‚ku™u {khðk, {kuxk ÞwØku SŒðk yu ƒÄwt Œku
yì÷ufÍkLzh Ä „úux, ™u…kur÷Þ™ suðk {ký‚ku …ý fhe
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„Þk. yu ƒÄwt {kuxe ðkŒ ™Úke. y™tŒ ƒúñktzku™e Wí…r¥k,
ÂMÚkrŒ ™u «÷Þ{kt ykðwt Œku ¾qƒ [k÷u Au.

su™u yk…ýu yirŒnkr‚f heŒu {nk™ fneyu Aeyu
yuðk yu ™u…kur÷Þ™ y™u yì÷ufÍkLzh™e ¼„ðk™ …k‚u
fkuE s „ýŒhe ™Úke. ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý{ktÚke yk
Œ{k{ rðãkyku «„x ÚkE Au. yu™e fÕ…™k íÞkhu s ykðu
fu ßÞkhu yu «¼w™e rËÔÞ y™w¼qrŒ ÚkkÞ. íÞkhu yk ÷kuf™k
ƒÄk s ði¿kkr™f [{ífkhku, fkÞkuo, yiïÞkuo yu ûkwÕ÷f
÷k„u. yu{ ÚkkÞ fu ykðk fkÞkuo Œku yu™k ‚tfÕ… {kºku ÚkkÞ
Au. Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™u …]Úðe …h «„x ÚkÞk …Ae
ftE fhðk™wt ƒkfe ™Úke hkÏÞwt. swyku, yu{ýu ¿kk™,
ðihkøÞ, ¼ÂõíkÚke þku¼Œk nòhku™e ‚tÏÞk{kt ‚tŒku ŒiÞkh
fÞko. òu fu, ™tË‚tŒku™u Œku yûkhÄk{{ktÚke …kuŒk™e ‚kÚku s
÷kÔÞk nŒk. yu …Ae fuðk nkuÞ! ™tË‚tŒku™u Œku ƒeò™k
fÕÞký fhðk™u {kxu ÷kÔÞk nŒk. yu{ýu ‚{ks‚uðk™e
‚k{krsf «ð]r¥k fu ykæÞkÂí{f ‚uðk, ‚t„eŒ, f¤k,
‚krníÞ, ¿kk™ fu yuðwt fkuE ûkuºk ƒkfe hkÏÞwt ™Úke.

2
{™w»Þ sL{™ku Wå[¥k{ æÞuÞ þwt Au? Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
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Sð™™wt Wå[¥k{ æÞuÞ, Ëhuf {™w»Þ™wt Wå[¥k{ æÞuÞ
¼„ðk™™k MðY…{kt òuzkððk™wt Au. yu «kÂÃík ÚkE „Þk
…Ae ftE s fhðk™wt hnuŒwt ™Úke. yu fk{ ©eS{nkhksu
ƒk…k©e™u îkh ƒ™kðe™u fÞwO. ©eS{nkhks™wt fk{
ƒk…k©eyu yu{™k ‚tfÕ… {wsƒ ‚t…qýo Ãkqhwt fhkÔÞwt.
y™krË {wõŒhks™ku æÞuÞ Ëhuf™u ‚ðkuo…he {nk«¼w™e
{qrŒo{kt h‚ƒ‚ hk¾e rËÔÞ‚w¾™u …{kzðk™ku nkuÞ Au.
y™krË{wõŒu yk…u÷k ykþeðkoË yrð[¤ Au. yk…ýu
©Øk y™u {rn{k yuðk hk¾eyu fu ƒÄwt [r÷Œ ÚkE òÞ,
…ý ykþeðkoË{kt fkuE …ý òŒ™e yÂMÚkhŒk ykðu ™rn.
yuf ðkŒ ŒÆ™ nfefŒ Au fu òu ykþeðkoË {rn{k ‚kÚku,
‚t…qýo ©ØkÚke y™u fkuE …ý òŒ™k rðfÕ… ð„h
Íe÷eyu, Œku yk…ýwt ‚{„ú Sð™ rËÔÞ ƒ™e òÞ yu{kt
fkuE þtfk ™Úke. yk…ýk ƒÄk yðÞðku Vhe sE
¼„ðk™™wt MðY… yk…ýk ytŒh{kt y™kÞk‚u Ëu¾kþu y™u
ytŒ ð¾Œu yÚkðk Œu …nu÷kt Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ yu
ykþeðkoË {qrŒo{k™ fhe yk…ý™u yu {qrŒo™k ‚w¾¼kuõŒk
fhþu. yk ftE Úkkuze ðkŒ? yk ‚íÞ Au yu{ {k™ðk™wt.
ykþeðkoË Vhðk™k ™Úke, ¼÷u yk…ýu ƒhkƒh …kºk ™
nkuEyu Œku …ý ®[Œk fhðk™e sYh ™Úke.

¼„ðk™ fnu Au fu nwt Œ{khku ‚ðkuo¥k{ WØkh fhe
ËEþ y™u nwt Œ{™u {khe {qrŒo™k ‚w¾{kt hk¾eþ yu



4

y{]ík {tÚkLk-1

¼„ðk™ …h{kí{k ƒku÷u yu{kt ftE Vuh …zu ¾hku? íÞkhu
yk…ýu yuf r™hktŒ Œku ÚkE „E fu …qýofk{…ýwt ¼„ðk™™k
ykr©Œ ÚkÞk yux÷u ÚkÞwt y™u ƒeswt yu …ý …qýofk{…ýwt
ÓËÞ{kt áZ ÚkE „Þwt fu nðu …Ae yk…ýku sL{ hnuþu ™rn.
y™uf sL{ ‚wÄe yk…ýu fux÷k ƒÄk Ëw:¾ku ¼ku„ÔÞk?
nuhk™-…huþk™ ÚkÞk. …qðuo fkuE {kuxk {wõŒ™k òu„{kt
ykðe „Þk Œku yk fkhý ‚í‚t„Y… ƒ„e[ku su ƒk…k©eyu
¾e÷ÔÞku yu{kt yk…ýu …ý ykðe „Þk. nwt Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™™u «kÚko™k fhwt Awt fu yk…™e rËÔÞM{]rŒ …h{…qßÞ
ƒk…k©e ‚rnŒ nt{uþkt ‚k{u hnu. yk…ýu yu {qrŒoY…
ÚkE™u fkÞo fhe þfeyu yuðe f]…kð»kko fhe Au Œu {nk…Úkkhe
‚wÄe ò¤ðe hk¾e y{khwt ‚uð™ fhòu. y™u y{™u yu
rËÔÞ‚w¾™k y™w¼ð{kt {qfe Ëuþku fu su {qrŒo™k ‚w¾{kt
yíÞkhÚke s y{™u hk¾ðk™k ykþeðkoË yk…e ËeÄk Au.
yu ykþeðkoË{kt {wÏÞ ƒku÷™khk Œku ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý s Au. {nkhks ‚w¾ËkŒk y™u y™tŒ
{wõŒku ‚w¾¼kuõŒk Au, {wõŒ™u r™r{¥k ƒ™kðe …kuŒu fk{
fhu Au.

‚ðkuo¥k{ {kæÞ{ Œku y™krË{wõŒ s fnuðkÞ™u?
fkhý fu y™krË{wõŒ îkhk ¼„ðk™u y™uf fk{ fÞko.
yk ‚ËkðúŒ {kºk Úkkuzk ‚{Þ {kxu s ™rn, …ý yk …]Úðe
- ƒúñktz [k÷þu íÞkt ‚wÄe Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ Œu{™k
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y™krË{wõŒku™u yk …]Úðe W…h «„x fhe y™u [k÷w
s hk¾þu.

3
{™w»Þ ËunÚke fÞwt Ëw÷o¼ fkÞo r‚Ø fhðk™wt Au?

yuðwt fnuðkÞ Au fu {™w»Þ Ëun Ëw÷o¼ Au. {™w»Þ
Ëun™ku nuŒw íÞkhu s ‚Þkuo fnuðkÞ fu ßÞkhu yu Ëw÷o¼ fk{
‚kæÞ ƒ™u. Œu Ëw÷o¼ fk{ þwt, Œku «¼w™k ‚kÄBÞo…ýk™u
…{kÞ. yu Ëw÷o¼ fkÞo r‚Ø fhðk {kxu ¼„ðk™™u …k{u÷k
{wõŒ-‚tŒ™ku ‚{k„{ yr™ðkÞo Au. yuðk ‚tŒ™k ‚{k„{
ð„h Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™e «kÂÃík þõÞ ™Úke. yk
Ëw÷o¼ {™w»Þ Ëun îkhk yu s fkÞo r‚Ø fhðk™wt Au.

4
{™w»Þ Ëun {éÞk …Ae yk…ýu fuðwt Sð™ Sððwt òuEyu?
y™u …k… y™u …wÛÞ yux÷u þwt?

{™w»ÞsL{{kt ¼„ðk™u ƒwrØ yk…e Au.
rð[khþÂõík yk…e Au. ƒeS Þku™e{kt …þwt ð„uhu Þku™e{kt
ƒwrØþÂõík ™Úke. rð[kh fhðk™e þÂõík ™Úke. «¼w™u
yku¤¾ðk™e þÂõík ™Úke. ßÞkhu {™w»ÞsL{{kt «¼w™u
yku¤¾e þfkÞ. {kxu {™w»ÞsL{ ðuzVkE ™ òÞ Œu {kxu
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fk¤S hk¾ðe òuEyu. {™w»ÞsL{{kt rËð‚™k [kuðe‚
f÷kf …qhk ÚkkÞ íÞkhu yu{ Œku Úkðwt òuEyu™u fu yks™e
ÂMÚkrŒ þwt? yksu yk…ýu fux÷e «„rŒ fhe? fux÷wt yk„¤
ðæÞk fu …kA¤ …zâk? yu ƒuÞ™ku ‚hðk¤ku fhðku òuEyu,
rð[kh fhðku òuEyu. «¼w™e yk¿kk «{kýu ðŒoðwt. «¼w™u
™ „{u yuðwt ðŒo™ yu™wt ™k{ …k… y™u «¼w™u „{u yuðwt
fkÞo fheyu Œu …wÛÞ. fkuE™ku rŒhMfkh fheyu Œku «¼w™u ™
„{u. fkhý fu, Ëhuf™e ytËh ¼„ðk™ hnu÷k Au. fkuE™wt
y…{k™ fheyu Œku «¼w™u ™ „{u. fkuE™e ðMŒw [kuhe
÷Eyu Œku ¼„ðk™™u ™ „{u. Ak™wt{k™wt fkuE™wt ÷E ÷Eyu
Œku …ý ¼„ðk™™u ™ „{u. ‚hfkhe [kuhe fhðe yu …ý
…k… Au. yu …ý «¼w™u ™ „{u. fkÞËk™wt …k÷™ ™ fhðwt yu
…ý «¼w™u ™ „{u. fkÞËk-fk™q™ yu «¼wyu h[u÷k fk™q™ku
Au. yu «{kýu ƒÄkyu ðŒoðwt òuEyu. «¼w…hkÞý Sð™
Sððwt yu™ku yÚko yu Au fu su su fkÞkuo fheyu Œu{kt ‚ki nk
…kzu fu yk ƒhkuƒh Au. yk…ýu fkuE fkÞo yuðwt fheyu fu su
fkuE™u ™ „{u Œku ‚{sðwt fu yu ƒhkƒh ™Úke.

fux÷efðkh yuðwt ƒ™u fu ‚{s™kh™e ‚{sý ¾kuxe
nkuÞ yu™k ÷eÄu ‚tŒÃkwhw»k™wt ð[™ yu™u ™ „{u. yu
rð[khðk™e ƒkƒŒ Au. …k… y™u …wÛÞ. …wÛÞ™ku y¼kð
yu™wt ™k{ …k… y™u …k…™ku y¼kð yu™wt ™k{ …wÛÞ.
«¼w™ku ‚tƒtÄ hk¾eyu Œku fkuE ¾kuxe ðMŒw yk…ýk {™,

y{]ík {tÚkLk-1
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f{o, ð[™u ™ ÚkkÞ. «¼w™u hk¾ðk™ku yÚko yu Au fu «¼wÚke
fkuE ¾kuxwt fk{ ÚkŒwt ™Úke. ‚t…qýo ‚íÞ yux÷u …h{kí{k.
…h{kí{k™wt MðY… yu ‚t…qýo ‚íÞ y™u «u{ MðY… Au. {kxu
su «¼w™u ‚kÚku hk¾u yu nt{uþkt ‚khe heŒu ðŒeo þfu. «¼w
ytŒÞko{e Au. {™™e ytËh …ý ¾kuxku ‚tfÕ… fheyu, ¾kuxku
rð[kh fheyu, fkuE™wt ¾kuxwt ÚkkÞ yuðku …ý ‚tfÕ… fheyu,
…kuŒk™k MðkÚko™u ¾kŒh ƒeò™wt shkfu Þ ƒ„kzeyu yu …ý
«¼w Œku òýu Au. ykztƒh fheyu Œu …ý «¼w òýu Au. Œku
yk ƒÄe s ðkŒ ¼„ðk™ òýu Au. …kuŒk™k ytŒhkí{k{kt
rƒhksu÷k ¼„ðk™ yk ƒÄwt òýu Au. yu{ òu ƒhkuƒh
{™w»Þ rð[kh fhu Œku yu ¾kuxwt ™rn fhu.

5
{™w»Þ Sð™™k {n¥ð rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

yk {™w»Þ sL{™e yufu yuf …¤ y{qÕÞ Au.
{qÕÞðk™ Au. yu™k ŒwÕÞ fkuE {qÕÞðk™ ðMŒw ™Úke.
yu y{qÕÞ Au. yk sL{u «¼w™u {u¤ððk {kxu Úkkuzku
«ÞíLk fÞkuo nkuÞ Œku yu sYh Q„e ™ef¤þu, …ý ƒeòu
sL{ Ähðku …zþu. y™u íÞktÚke þYykŒ fhðe …zþu.
yu fhŒkt ‚tŒ {¤u Œku ŒhŒ s ™ fhe ÷Eyu? suÚke yk
sL{u s …kh ykðu.



8

6
yk…ý™u Ëun¼kð hnu Au Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

«¼w™e f]…kárü …ze òÞ y™u yu{ fnu fu Œ{™u
y{u y{khe {qrŒo{kt hkÏÞk Au yu™ku rðïk‚ hk¾òu.
‚{Þ ykÔÞu yu ‚w¾ ¼ku„ðkðþu. Œku yk f]…k™wt fk{ Au.
yufðkh f]…kÚke òu y÷„ heŒu swyku Œku ©eS{nkhks™k
‚w¾{kt ‚t…qýo …kºkŒk ð„h hne þfkŒwt ™Úke. „{u Œux÷k
Wí‚ð ‚{iÞk fhu, „{u Œux÷e ¼Âõík fhu, ¾qƒ s…-Œ…
ƒÄwt s fhu, AŒkt …ý yu ‚w¾{kt hnuðk™e …kºkŒk fu¤ðe
þfkŒe ™Úke. y™uf sL{ ‚wÄe fhu íÞkh …Ae ¼„ðk™™k
y™krË{wõŒ yu™u «kÃík ÚkkÞ Au. y™u yu y™krË{wõŒ
îkhk ¼„ðk™ yu™k W…h f]…k ðh‚kðe ykþeðkoË yk…u
íÞkhu s yu ‚w¾{kt hnuŒk ykðzu. ƒk…kyu [iŒLÞ™u {wõŒ
fhe™u {qrŒo{kt hkÏÞku, AŒkt yk…ý™u ‚ki™u yu{ ÷k„u fu
yk Ëun¼kð fu{ sýkÞ Au? yu Ëun¼kð ¾kuxku ‚{sðku.
fuð¤ ðÄw ‚w¾ yk…ðk™u {kxu, yk yðh¼kð™k fk{
fhkððk™u {kxu ©eS{nkhks y™u ƒk…k©e™u
yku¤¾kððk™u {kxu ƒkrÄŒk™wð]r¥k hk¾e Au.

y{]ík {tÚkLk-1
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7
Ëun™e {kðsŒ þk {kxu fhðe òuEyu? y™u ò„]Œ
yðMÚkk™wt y™w‚tÄk™ ‚{q¤„wt fuðe heŒu ™ef¤e òÞ?

yk Ëun {nkhks™wt Ëun {trËh Au yu{ {k™e yu™e
{kðsŒ fhðe. yu{kt ËunƒwrØ hk¾e™u ™ fhðwt ƒhkuƒh?
yu Œku ò¤ððwt …zu ™u? ™rn Œku {nkhks hkS ™ ÚkkÞ.
yk…ýu ynª yk swyku ƒÄk Akufhkykuyu ¼u„k ÚkE™u nkì÷
fuðku ‚h‚ hkÏÞku. {nkhks hkS ÚkkÞ yuðwt fÞwO ™u? íÞkhu
yk…ýu {nkhks™wt rËÔÞ MÚkk™ ‚{S™u {trËh suðwt
ƒ™kððwt. yk…ýk [iŒLÞ™u ¼„ðk™ rƒhksu yuðku {trËh
suðku ƒ™kðe Ëuðk™ku.

nðu Ëun{trËh ƒeò™k fÕÞký fhðk{kt W…Þku„e
¾hwt fu ™rn? yk Ëun yá~Þ ÚkE òÞ yux÷u {nkhks™k
{wõŒ fuðe heŒu ðkŒ fhu fnku? …Ae rËÔÞ MðY…{kt yufu Þ
yðÞð fu þÂõík íÞkt …nkU[Œe ™Úke. Œku yá~Þ ÚkE „Þk
…Ae „rŒ ™ nkuÞ Œku þwt fhku Œ{u? yu ðkŒ fuðe heŒu
‚kt¼¤ku? „ku…k¤k™tË Mðk{e nŒk íÞkhu ðkŒ fhu, ƒu sý
¼uxu yu Œku ƒÄwt ™ ÚkkÞ ™u? yu õÞkhu ÚkkÞ? fu ßÞkhu yu
ÂMÚkrŒ ÚkE òÞ íÞkh …Ae ðkŒ Akuze {qfku. {™w»ÞY…{kt
¼uxŒk yu™k fhŒkt ykih yk®÷„™ ÚkkÞ ƒhkuƒh? yu Œku
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ðkŒ s {qfe Ëku. ßÞkt ‚wÄe ¼„ðk™™k {wõŒ nkuÞ, íÞkt
‚wÄe yk…ý™u ÷k¼ ÷uðk™wt fÌkwt. ƒk…k rƒhksŒk nŒk
íÞkhu ƒÄkyu ÷k¼ ÷eÄku. {kuxk-{kuxk yu òu„{kt hne
‚wr¾Þk ÚkE „Þk. yu{ yk…ýu …ý yu ‚ËTøkwhwyku, yu
ƒk…k™u ÞkË fhe yu{™k ð[™ku™wt M{hý fhŒk hnuðwt.
suÚke yk…ýk{kt ƒ¤ ykðu. ¼„ðk™™e {qrŒo ‚kt¼hu y™u
MðÃLk yðMÚkk x¤e òÞ, ‚w»kwrÃíkyu x¤e òÞ y™u ò„]Œ
yðMÚkkyu x¤e òÞ, …htŒw ò„]Œ yðMÚkk x¤e òÞ Œku
…Ae hÌkwt þwt ¼kE? ò„]Œ yðMÚkk{kt y™w‚tÄk™ hk¾ðwt
…zu. MðÃLk yðMÚkk{kt nuhk™„rŒ ÚkkÞ. MðÃLk yðMÚkk
yux÷u ‚qû{ ‚]rü{kt [iŒLÞ™e „rŒ ÚkE òÞ Au ƒhkƒh?
yu™k ÷eÄu òŒ-òŒ™k á~Þku …qðo sL{{kt ÚkÞk nkuÞ yu
y™u …kuŒk™e ™ƒ¤kEyku ƒÄkÞ á~Þ™wt yu yðMÚkk{kt
ytËh Ëþo™ ÚkkÞ. íÞkhu ò„]Œ hnu Œku ™ ÚkkÞ.

ò„]Œ yðMÚkk{kt y™w‚tÄk™ hk¾ðwt …zu fu nwt
{nkhks™e {qrŒo{kt Awt y™u nwt y™krË{wõŒ Awt. yuðwt
y™w‚tÄk™ hkÏÞk s fhðwt …zu. …ý yuðwt ™u yuðwt [k÷u ™u?
Œku yu ò„]Œ yðMÚkk …ý x¤ðe òuEyu. yux÷u
y™w‚tÄk™ {kºk ™ef¤e sðwt òuEyu. …kýe ¼ÞwO nkuÞ y™u
yk…ýu fktXu ƒuXk nkuEyu ™u nðk ykðu yu™wt y™w‚tÄk™
hÌkk fhu, …ý yk…ýu yu{kt zqƒfe {khe ËEyu Œku? Œku nwt
…kýe{kt Awt, …kýe{kt Awt yuðwt y™w‚tÄk™ hk¾ðwt …zu? ™k hu

y{]ík {tÚkLk-1
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™k yu Œku …kýe™wt ‚w¾ y™w¼ððkÚke ¾ƒh …zu. íÞkh …Ae
y™w‚tÄk™™e ðkŒ „E. y™w‚tÄk™ hnu íÞkt ‚wÄe
‚kÄ™Ëþk. y™w‚tÄk™ ‚{q¤„wt ™ef¤e òÞ. ‚ŒŒ
¼s™ fhðk™wt, {nkhks™e {qrŒo ‚t¼khðe. yux÷u MðÃLk
yðMÚkk òÞ. …Ae ò„]Œ yðMÚkk Þ òÞ y™u ‚w»kwrÃík
ytÄ-ÄtÄ yðMÚkk Þ òÞ yu{. …ý yu ƒÄwt þu™k ÷eÄu
ÚkkÞ? {nkhks™e {qrŒo™u ÷eÄu.

8
yk…ýu Sð™ …ÞOŒ fÞwt fkÞo fhðwt òuEyu? Œu™k rðþu
…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yk…ýu ƒeò su su ‚t…fo{kt ykðu yu™u „¤u QŒhu
yuðe heŒu yk ðkŒ òu fhkÞ fu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý
‚ðkuo…he Au, fE heŒu Au yu ðkŒ™u òu ‚{òðe þfeyu
y™u {nkhks™e {qrŒoY… ƒ™ðk {kxu ¼„ðk™™e yufŒk
fhðk™u {kxu™e su y÷kirff ÷xf Au yu …ý òu yu™u
‚{òðe þfeyu. y™u ¼„ðk™™u su{ Au Œu{ yku¤¾u
yuðwt òu yk…ýu yuf Sð™u ‚{òðeyu Œku …ý {nkhks
yuf-yuf ƒúñktz Q„kÞko sux÷wt V¤ yk…u. Œku yíÞkhu ‚kÄo
þŒkçËe r™r{¥ku ƒk…k©eyu yk…ý™u ‚kU…u÷wt fkÞo fhðwt
òuEyu. yk…ýu ƒnw s™™k ‚{k‚ {kxu ¼÷u {nkuí‚ð
Wsðeyu. …ý ¾hwt yk fk{ Au fu sý-sý «íÞu yk ‚tËuþku
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…nkU[u yuðwt fhðwt. «ð]r¥k{kt hnuŒk nkuEyu. ÔÞðnkh{kt
{ÚkŒk nkuEyu AŒkt …ý fkuE «‚t„ Q¼ku fhe™u …ý yk
ðkŒ ŒhV Sðku™wt æÞk™ Ëkuhðwt. Úkkuzku ‚{Þ ÷uðku. Sð™
…ÞOŒ yk fk{ fhðk™wt. ƒk…kyu y™u {nkhksu Sð™
…ÞOŒ yk s fÞwO. Œku yk…ýu …ý yu fheyu. {nkhks
«„x nŒk íÞkhu …ý ‚ðkuo…heŒk ‚{sðe y½he nŒe. yu
‚{sðe y½he Œku …zu™u? Sðku™e fûkk ™ nkuÞ y™u
‚ðkuo…heŒk ‚{sðe yu yux÷wt ƒÄwt Ëw÷o¼ Au, yux÷wt ƒÄwt
fÕ…™kŒeŒ Au fu ßÞkhu …kºkŒk ykðu, íÞkhu s yk ðkŒ
‚{òÞ. yk…ýu …qðuo …wÛÞ fÞko nþu íÞkhu yk ‚ðkuo…heŒk
‚{òÞ Au. ‚kÄo þŒkçËeyu y™krË{wõŒ ƒk…k©e™e
Wsðýe fhðe yu™k suðku fkuE yk™tË, yu™k suðwt fkuE
{nk…ðo ™Úke. yk ÷kuf{kt {™w»Þku …kuŒk™ku sL{rË™ Wsðu
Au. fux÷e ƒÄe Ä{k÷ {[kðu Au. fux÷ku ƒÄku ¾[o fhu Au?
fux÷kf ÷ø™™e sÞtŒe …ý Wsðu Au. …ý y™krË{wõŒ™e
sÞtŒe Wsððe yux÷u {nkhks™e {qrŒo™k ‚w¾{kt hnuðk
sux÷k …kºk ƒ™e sðwt. yu …ý {nkhks™e f]…kÚke. y™u
yu ykþeðkoË Íe÷ðk {kxu ŒiÞkh hnuðwt. ‚khk{kt ‚khe fkuE
ðkŒ òu yk…ýu Íe÷ðk™e nkuÞ Œku Œu yk y¼Þ ykþeðkoË
Au. ¼„ðk™ y™u ¼„ðk™™k {wõŒku „Þk ™Úke, …ý
yuðk™u yuðk «íÞûk Au. y™u yuðwt s fk{ fhu Au.

y{]ík {tÚkLk-1
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9
yk…ýu Ëhuf r¢Þk, «ð]r¥k y™u f{o fuðe heŒu fhðk
òuEyu?

{nkhks fnu {khe {qrŒo™k ‚tƒtÄ rð™k™e fÚkk-
ðkŒko, rðãk ¼ýðe yu ƒÄwt s r™ƒeos Au. ‚ƒes ™
„ýkÞ. ¼„ðk™™k ‚tƒtÄðk¤e ƒÄe s ðkŒko, fÚkk-
ðkŒko, Wí‚ð ‚{iÞk yu ƒÄwt s ¼„ðk™™k ‚tƒtÄðk¤wt
nkuÞ Œku ‚ƒes fnuðkÞ, y™u r™„woý fnuðkÞ. íÞkhu
yk…ýe ƒÄe s r¢Þk, ƒÄe s «ð]r¥kyku r™ð]r¥k f{o
y™u «ð]r¥k f{o ƒÄkÞ ¼„ðk™™e {qrŒo™k ‚tƒtÄðk¤k
Úkðkt òuEyu.

10
fÚkk, ðkŒko, ¼s™, …kX, …qò ð„uhu ‚kÄ™ku fhðk™wt þwt
{n¥ð Au? y™u yk ƒÄk ‚kÄ™ku õÞkhu …zŒk
{qfðk òuEyu?

fÚkk-ðkŒko ƒÄwt fhðwt òuEyu. ƒÄwt sYhe Au. þk {kxu
sYhe? yu {nk«¼wS™u …k{ðk {kxu, …kºk Úkðk {kxu. yu
‚w¾{kt …nkUåÞk …Ae fÚkk-ðkŒko, …qò-…kX fþwt s hnuŒwt
™Úke, AŒkt …ý ¼„ðk™ ‚{k‚™u yÚkuo yu fhu Au fu suÚke
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ƒeò™u ÂMÚkrŒ fhkðe þfu.
yk ÂMÚkrŒ{kt …nkU[ðk {kxu yk ƒÄwt sYhe Au. fÚkk-

ðkŒko ƒÄk ‚kÄ™ku Au. fktxku fkZðk {kxu ‚kuÞ ÷Eyu Aeyu.
fktxku ™ef¤e „Þk …Ae ‚kuÞ™u [kuðe‚ f÷kf r¾M‚k{kt
…k‚u ™u …k‚u fktE hk¾eyu Aeyu? yu™u Þ {qfe ËEyu
Aeyu. yu{ fÚkk-ðkŒko, ƒeò þkMºkku™wt ðk[™ fÞwO nkuÞ
ftEf {kÚkkfqx fhe nkuÞ yu ƒÄwt ¼q÷ðwt …zu™u. …trzŒku fux÷wt
ƒÄwt {„s{kt ½k÷u Au. yu ¼q÷ðk Äkhu Œku …ý ™ ¼q÷e
þfu. …Ae yu ¿kk™ yu™u yuðwt …sðu fu …Ae ¼„ðk™™u
fnu, {™u y¿kk™e ƒ™kðe Ëu. yu{ fnu Au fu y¿kk™™k ƒu
«fkh. su ¿kk™ ¾kuxwt ¼ÞwO nkuÞ Œu™u ¼q÷ðwt yu y¿kk™. yuðwt
y¿kk™ òuEyu. ƒÄwt ¼q÷u Œku {qrŒo™wt ‚w¾ ykðu. ƒkfe
ÚkkuÚkk ftE fk{ ™ ykðu. íÞkt …nkUåÞk …Ae yu™e fktE sYh
™Úke. …ý {nkhks fnu Au fu fÚkk-ðkŒko fÞko ð„h y{™u
Œ]rÃík ÚkŒe ™Úke. yu™ku yÚko ‚{sðk suðku Au. fÚkk
‚kt¼¤ðk{kt y{™u Œ]rÃík ÚkŒe ™Úke. ðkŒ ƒhkƒh Au.
fÚkk{kt þwt ykðu Au? {nkhks™e {qrŒo™k [rhºkku ykðu.
{nkhks ynª ƒuXk Au. Œku fÚkk {™™ Œku {nkhks™wt s
fhkðu Au fu ™rn? yux÷u Œ]rÃík ™Úke ÚkŒe. {nkhks ßÞkhu
…kuŒk™e f]…k ðh‚kðe™u …kuŒk™k{Þ ƒ™kðe Ëu, íÞkh …Ae
fÚkk-ðkŒko yu ‚kÄ™™e sYh hnuðk ËuŒk ™Úke. ¼„ðk™
fnu Au, fu ‚kÄ™ …qhk ÚkE „Þk. nðu Œwt {kuf¤ku, ƒku÷ku.

y{]ík {tÚkLk-1
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…Ae Œku ‚w¾ s ¼ku„ððk™wt. fkuE {nu™Œ fu fktE ™
hnuðk ËeÄwt?

{nkhks fnu Au, ßÞkt ‚wÄe y{™u ™ …{kÞ, íÞkt
‚wÄe ‚kÄ™ fhðk s …zu. «‚LLkŒkY… ‚kÄ™ fhðk …zu.
™ fhu Œku W…k‚™k fuðe heŒu ÚkkÞ? fÚkk ™ fhu Œku {™™
fuðe heŒu ÚkkÞ? s„Œ™k ½kx Úkðk {ktzu. {kxu {nkhksu
ƒÄk™u fÚkk{kt h‚Œhƒku¤ hnuðk {kxu …kuŒk™wt r™r{¥k fÞwO,
fu y{™u fÚkk ‚kt¼¤ðk{kt Œ]rÃík ÚkŒe ™Úke. yk…ý™u …ý
™ Úkðe òuEyu. …Ae …kuŒk™u yu{ ÷k„u Au fu fktxku ƒhkƒh
™ef¤e „Þku Œku fÚkk-ðkŒko-…qò-…kX yu «‚LLkŒk™k
‚kÄ™ yu ƒÄk ‚kuÞ™u Xufkýu Au yu ‚kuÞÚke fktxku fkZe
™kÏÞku y™u ‚wr¾Þk fÞko …Ae yu s yk…ý™u Akuze òÞ
Au. ƒÄk ‚kÄ™ yk…ýe hò ÷u Au. yu ‚uðfY… ƒ™u Au.
‚kÄ™ ƒÄk ‚uðf Au. yk…ý™u …nkU[kze™u …Ae yk…ýe
hò ÷u Au fu nu {nkhks, nðu Œ{khe hò ÷Eyu Aeyu.
nðu Œ{u {kuxk ÚkÞk. nðu {nkhks™e {qrŒo{kt rfÕ÷ku÷ fhku.

11
‚k[e rðãk fku™u fnuðkÞ? Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

‚tŒku yu{ fnu Au fu Ëwr™Þk{kt {kuxk{kt {kuxe r‚rØyku
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«kÃík fhðk™u {kxu …ý ÷kufku yk¾e ®sË„e
fkZu Au. fux÷e ƒÄe {nu™Œ fhu Au. rðãkÚkeo
„úußÞwyux Úkðk™u {kxu ƒk¤{trËhÚke {ktze™u ™‚ohe
fu fu.S.Úke {ktze™u „úußÞwyux ÚkkÞ, …kuMx„úußÞwyux
ÚkkÞ, íÞkt ‚wÄe ‚¥kh-yZkh ð»kkuo ‚wÄe ‚kÄ™k fhu
Au. yr„ÞkhÚke …kt[ þk¤k{kt òÞ, ½hu ykðu, „]nfkÞo
ykÃÞwt nkuÞ rþûkfkuyu yu ƒu‚e™u ŒiÞkh fhu, ‚ðkhu
ðnu÷ku WXu, íÞkhu ‚¥kh ð»kuo yu „úußÞwyux ÚkkÞ.
„úußÞwyux ÚkÞk …Ae Þ ™kufhe {¤u ™rn. „úußÞwyux
ÚkÞk …Ae Œ{u yu™u ƒe.yu.™e fkuE ƒkƒŒ …qAku Œku fktE
™ ykðzu. …heûkk{kt òÞ y™u íÞkt ÷¾e ykÔÞku
ƒ‚. „úußÞwyux ÚkE „Þk …Ae yu™e ®f{Œ fktE
™rn. íÞkhu yu rðãk ™Úke. rðãk yu™wt ™k{ fu su
{wÂõík y…kðu. „¢ç±l¢²¢ç±}¢év¼²ï J {wÂõík yux÷u
Ëw:¾{ktÚke {wÂõík. Ëw:¾ fu™wt ™k{? fu su ™kþ …k{u
yu ðMŒw™e ykfktûkk yu™wt ™k{ Ëw:¾. yuf s yuðwt Au,
ykí{k y™u …h{kí{k yu ƒt™u™ku Þku„ yu þkïŒ Au.

12
Œtºkrðãk rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yuf Ëqƒ¤ku nkuÞ y™u yuf òzku nkuÞ Œku òzku

y{]ík {tÚkLk-1
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Ëqƒ¤k™u …fze™u {khu Œku Aqxe þfu yufË{? ƒ¤ ™ nkuÞ Œku
þe heŒu Aqxu? yu{ {u÷erðãkðk¤k Œktrºkfku yu y‚whe
Œ¥ðku Au. fkhý fu Œtºk rðãk ƒu fk{ fhu Au. yuf ™kþf
Œhefu ðŒuo Au y™u yuf ‚sof Œhefu …ý ðŒuo Au. ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™e Œtºkrðãk ‚so™ fhu Au. ßÞkhu yk
Œtºkrðãk {r÷™ Œtºkrðãk Au. yu ™kþf Œhefu fk{ fhu Au.
ƒÄkÞ™u nuhk™ fhu ™u yu™ku ÄtÄku s nuhk™ fhðk™ku. y™u
yu™u ð¤„e hnu Œku yu yu™wt Úkkuzwt Úkkuzwt ¼kirŒf fk{ fhe
yk…u. yu fk{ Œku ûký¼t„wh Au. yu õÞkt ‚wÄe xfðk™wt?
yu™wt yk…ýu þwt fk{ nkuÞ? ¾hku Œktrºkf yu s fu su
¼„ðk™™e Œtºkrðãk þe¾ðu. y™u yu ŒtºkrðãkÚke ‚ðo
‚w¾ ÚkkÞ.

…Ae {U yu™u ‚{sý …kze fu òu nwt ‚{òðwt Awt yu
‚k[e Œtºkrðãk Au. yk ƒÄe Œtºkrðãk {r÷™ Au. òu yu™k
‚t‚„o{kt ykðu Œku nuhk™ ÚkðkÞ. nðu þwt ÚkkÞ? ¾kzku nkuÞ
Œu{kt ¼q÷Úke …ý …„ …ze òÞ Œku {[fkuzkE òÞ Œku
yk{-yk{ (÷t„zk) [k÷ðwt …zu ™u? ßÞkt ‚wÄe yuðwt ÚkkÞ,
íÞkt ‚wÄe nuhk™ Úkðwt …zu. òu Œ{u {r÷™ Œtºkrðãk{ktÚke
Aqxku ™rn, íÞkt ‚wÄe rþûkk Œku ¼ku„ððe …zu fu ™rn?
yk™tËÚke ¼ku„ðe ÷uðe, …ý ƒ¤ hk¾ðwt fu yk…ýu yu
rðãk Akuze {qfðe Au. ykx÷wt ‚{sðwt òuEyu. ¼„ðk™™k
MðY…™wt æÞk™ fhðwt. y™u æÞk™ fhŒkt nkuÞ Œku yu
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Œtºkrðãk ykze ykðu ™u Œku yu™u Wzkze {qfðe òuEyu.
yux÷u Äe{u-Äe{u yu rðãk Vkuf ÚkE òÞ. …Ae …„u ÷k„e™u
¼k„e sþu Œ{™u fu ¼kE, nðu nwt òô Awt. Akuz {™u. …ý
yu Íx òÞ ™rn. yu Œku ƒ¤u y™u yu™u ¼„ðk™™ku Œk…
÷k„u. òu ¼„ðk™™wt ƒ¤ nkuÞ Œku ¼k„e s òÞ Q¼e s
™ hnu.

13
©eS{nkhksu 2/3 ð[™k{]Œ{k ÿkun ™ fhðku ™u yð„wý
™ ÷uðku yuðe ðkŒ fhe Au. yk ÿkun þwt Au? y™u ‚í‚t„e fu
yrÄfkhe ð„o yk¿kk÷ku…Y…e ÿkun fhu Œu™wt þwt fhðwt?

Œku ÿkun yux÷u {™, f{o, ð[™u …kuŒk™wt fu ƒeò™wt
yþw¼ ÚkkÞ, yu™u ™wf‚k™ ÚkkÞ, yu™k Sð™wt ƒ„zu,
ƒ„kzðwt yu™wt ™k{ ÿkun. ©eS{nkhksu ð[™k{]Œ{kt fne
ËeÄwt fu òu y{khe yk¿kk™wt WÕ÷t½™ fkuE yrÄfkhe fhŒku
nkuÞ (ykìrV‚‚o Mxus{kt) Œku …ý yu™u Ëqh fhðku. Œku yu
ÿkun Au fu yÿkun Au? Œku yu yÿkun Au. fu{? fkhý fu yu™u
¾‚uze {qfðkÚke yu™u ¼k™ ÚkkÞ Au fu yk {U ¾kuxwt fÞwO. Œku
yu™wt ‚wÄÞwO fu ƒ„zâwt? òu yk¿kk÷ku… [÷kðku Œku Sð™ku
™kþ ÚkE òÞ. {nkhksu yu{ …ý fÌkwt fu òu (yrÄfkhe
ð„o yk¿kk ÷ku…) [÷kðu Œku yu™u ¼qŒ y™u ƒúñhkûk‚™ku

y{]ík {tÚkLk-1
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Ëun ykðu. yk ©enrh™k {w¾™k ð[™ku Au. Œku ™rn
[÷kððwt òuEyu. yk…ýwt ™ W…su Œku þwt fhðwt? {nkhks
fnu Au fu ™ W…su Œku yu™ku {ki™ «rŒfkh fhðku y™u yu™ku
íÞk„ fhðku yuðwt fne ËeÄwt Au ð[™k{]Œ{kt. íÞkt ™rn hnuðwt
òuEyu, òu …kuŒkÚke ™ ƒ™e þfu Œku {nkhks™u «kÚko™k fhe
{k¤k Vuhððe …zu Au. {nkhks ŒhŒ s yu™e «kÚko™k™ku
Mðefkh fhe™u yu™u (yk¿kk ÷ku…™kh™u) ‚wÄkhu Au. …ý òu
yu™e ðå[u hnu Œku {nkhks fnu Au fu yu W…krÄ Au.
W…krÄ{kt hne™u {wõŒËþk ykðŒe ™Úke. Œku yu W…krÄ{kt
hne™u yk¿kk÷ku… òuÞk fhðku yu ÿkun fnuðkÞ.

ÿkun yu ÿkun Au. yu™u ‚wÄkhðku yu yÿkun Au.
‚í‚t„™u rðþu rËÔÞ¼kð hk¾ðku. yk[kÞo, ‚tŒ ™u
nrh¼õŒ yu ‚í‚t„. {nkhks™e ÔÞkÏÞk «{kýu. òu yk
‚{qn nkuÞ yu™u ‚í‚t„ fnuðkÞ. y™u ‚tŒ fnuŒkt
©enrh™k ‚tƒtÄðk¤k ‚ðuo, yuðk ‚{qn™u rðþu rËÔÞ¼kð
hk¾ðku. yuðku ‚{qn ™ nkuÞ ™u yk¿kk÷ku… ÚkŒku nkuÞ Œku
rËÔÞ¼kð ™ hnuŒkt ÿkun ÚkE sþu, yð„wý ykðe sþu
yu{ Äkhe™u ykt¾r{[k{ýk ™ fhkÞ. yu™ku «rŒfkh þwØ
ƒwrØÚke fhðku …zu. yu yÿkun Au. ™rn Œku yu™k Sð™wt
ƒ„ze òÞ. fux÷kÞ™wt ƒ„ze òÞ. yk yk¿kk ÷ku…u yux÷u
ƒ„zu ™u? yk¿kk yu {nkhks™wt MðY… Au. {nkhksu
yk¿kk™k ð[™k{]Œ{kt M…ü…ýu fÌkwt Au. yk ð[™k{]Œ
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ƒÄu ðkt[ðwt. yu™e …khkÞý fhðe. yu ð[™k{]ŒÚke Œku
fux÷ku ƒÄku ÿkun ykuAku ÚkE òÞ! ÿkun yux÷u ¾hkƒ Úkðwt.
…kuŒk™wt ¾hkƒ Úkðwt yux÷u …kuŒu yk¿kk ÷ku…u Œku …kuŒk™ku
ÿkun fÞkuo fnuðkÞ. ƒeò yk¿kk ÷ku…u y™u yu yk¿kk ÷ku…™u
Ëqh ™ fhu Œku ƒeò™ku yux÷u …khfku ÿkun fÞkuo fnuðkÞ.
yux÷u …kuŒk™ku fu …khfk™ku ÿkun ™ ÚkkÞ yu heŒu Sð™™ku
hkn „kuXðe Ëuðku òuEyu. yk Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™e
¾he heŒ ÚkE. yk ÿkun™e ÔÞkÏÞk ‚{sðe ½xu.

14
«&™ku þk {kxu …qAðk òuEyu? y™u «&™ku …qAŒe ð¾Œu
þwt æÞk™ hk¾ðwt òuEyu? Œu™k rðþu ‚¼k{kt …qAðk{kt
ykðu÷k «&™ku™k W¥kh yk…e™u …qßÞ©e ™khkÞý¼kE
þwt ‚{òðu Au?

„Þk ð¾Œu fnu÷wt fu «&™ku nkuÞ Œku fnuòu Œku yk
ºký-[kh «&™ku ykÔÞk Au. yu «&™ku {qrŒo ‚tƒtÄe Au.
‚khk «&™ku Au. {khku ftX nðu ƒhkƒh [k÷Œku ™Úke. AŒkt
fkuE fk{ {kxu ¼„ðk™ Úkkuzeðkh [÷kðu Au. «&™ku{kt yuf
«&™ yuðku fÞkuo Au fu …nu÷uÚke Œ{khk Mðk™w¼ðku fnku Œku
‚ki™u ÷k¼ ÚkkÞ. yu Œku þw¼ Au, …htŒw {khu …ý Ä{o‚tfx
nkuÞ ™u? þwt Ä{o‚tfx? {khwt {ÞkorËŒ yt„ Au. òu

y{]ík {tÚkLk-1
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Mðk™w¼ðku fnwt Œku {ÞkoËk™k yt„™ku ÷ku… ÚkkÞ. yu
Mðk™w¼ð{kt fkuEðkh ykí{«þt‚k suðwt ƒeò™u ÷k„u Œku
rþûkk…ºke™wt ð[™ ÷ku…kÞ. Mðk™w¼ðku …qAðk yu ‚khe
ðkŒ Au, …ý {khk {kxu Ä{o‚tfx. yux÷u «&™ fh™kh
yuðku yk„ún ™ hk¾u yu{ nwt RåAwt Awt. xqtf{kt yk…ýk
‚ki™ku Mðk™w¼ð þwt Au? {nkhks™e {qrŒo. yu{ {khku …ý
y™w¼ð {nkhks™e {qrŒo. su{ Œ{khku yuðku {khku. Œku
Mðk™w¼ð ÚkE „Þku ™u? Œku yk…ýk ‚ki™ku yuf s
Mðk™w¼ð …h{ f]…k¤w ©enrh™k rËÔÞ MðY…™e {qrŒo.

ƒeò yuf «&™{kt «&™fŒko yu{ fnuðk {kt„u Au fu
ðkn™{kt ƒúuf {khu íÞkhu yk…kuyk… …„ …ze òÞ Au. Œku
{qrŒo{kt yk…kuyk… fu{ yuðwt ™Úke ÚkE sŒwt? ðkn™ ntfkhu
yu™u [÷kððk{kt ƒhkƒh «¼wíð ykðe „Þwt nkuÞ. ykt¾ku
{ª[e™u …fzu Œku …ý „kze ‚h‚ [÷kðu. yuýu yux÷ku ƒÄku
{nkðhku fÞkuo nkuÞ fu fwËhŒe heŒu s fkuE ykzwt ykðu Œku
ƒúuf …ze òÞ. yu{ {nkhks™e {qrŒo™ku yuðku yÇÞk‚
r™htŒh ÚkÞk fhu, [k÷w hk¾u Œku ‚ns ÚkE òÞ. su{ ƒúuf
W…h …„ …ze òÞ, Œu{ ‚ns s {qrŒo ™ ¼q÷kÞ. yhu
¼q÷u Œku …ý ™ ¼q÷kÞ. yuðwt ÚkE òÞ. yu r™htŒh
yÇÞk‚ 18 ð»ko ‚wÄe fhku òuEyu [k÷ku. ÚkÞk ð„h hnu
¾hku? ÚkkÞ s. Œku yk «&™fkh™u {qrŒo Ëu¾kÞ Au, yu™ku
yÚko yu fu yuýu {qrŒo áZ fhe Au ¾he. ¾hu¾h òu yu{ nkuÞ
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Œku nðu yu áZ fhŒkt ðkh ™rn ÷k„u. nðu r™htŒh
yÇÞk‚Úke feŒo™„k™ [k÷w hk¾u y™u „ku…e™e su{,
„ku…e fkuý? ™tË ‚tŒku. yu™e su{ ¼„ðk™™e {qrŒo{kt
«u{{ø™ ÚkE òÞ Œku {qrŒo ™ ¼q÷kÞ. …Ae Œku yk…kuyk…
su{ ƒúuf W…h fLxÙku÷ nkuÞ yu{ yk…kuyk… Ëu¾kÞk s fhu.
„{u Œuðwt fk{™wt ¼khý nkuÞ Œku Œu™u Œu ™ ÷k„u.

nðu yuðwt ÷k„ðk {kxu yu ¼kE™u ƒu {qtÍðý Au.
Q¼e - ƒuXe „{u Œu yuf {qrŒo™u ‚L{w¾ swyu Au. Q¼e
yux÷u Q¼e s {qrŒo Ëu¾kÞ. yuf ð]r¥k fk{{kt hk¾u Au y™u
ƒeS ð]r¥k {nkhks™e ‚k{u hk¾u Au. nðu ƒu ð]r¥kyu fk{
fhu yu „kzwt fux÷wt yk„¤ [k÷u? ¼q÷e s òÞ™u? yuf ð]r¥k
ßÞkhu fk{™k ¼khý{kt ƒhkƒh …hkuðkÞ, yux÷u {qrŒo
‚k{u™e ð]r¥k ƒtÄ ÚkE òÞ. yu fwËhŒe Au. yu ƒtÄ ™ ÚkkÞ
yux÷k {kxu ƒk…k©eyu «rŒ÷ku{ æÞk™™e ÷xf þe¾ðe.
þwt þe¾ÔÞwt? {nkhksu su þe¾ÔÞwt yu ƒk…k©e M…ü fhu Au.
{nkhksu „ku…k¤k™tË Mðk{e™u fÌkwt fu Mðk{e ykfkhu hrnŒ
ðŒkuo. íÞkhu ƒÄk ‚tŒku™u yu{ ÚkE „Þwt fu, yk {nkhksu
r™hkfkh™e ðkŒ fhe ™kt¾e! yhu ¼kE, r™hkfkh™e ðkŒ
™Úke fhe. Mðk{e™u ßÞkhu «&™ …qAâku. íÞkhu Mðk{eyu
yu{ fÌkwt fu ykfkh hrnŒ ðŒkuo. yu™ku yÚko yu Au fu yk
Œ{khk Ëun™ku ykfkh ¼q÷e òyku y™u yuf {khku s
ykfkh ÞkË hk¾ku. Œku yk Ëun Au yu ¼q÷e sEyu y™u

y{]ík {tÚkLk-1
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{nkhks rƒhksu Au. {qrŒo ynª ™ Ëu¾kÞ? yu{ Ëun{kt
hne™u [iŒLÞ fk{ fhu Au fu ‚k{u Q¼k hne™u fk{ fhu Au
fnku? Ëun{kt hne™u fk{ fhu Au. yu{ {nkhks™e {qrŒo{kt
[iŒLÞ ßÞkhu ¼k„ðŒeŒ™w, ¼„ðk™™k ykfkhu ykfkh.
ð[™k{]Œ{kt ÷¾u Au ™u …kuŒk™ku ykfkh yk…e Ëu Au.
¼„ðk™™k ykfkhu ÚkkÞ, yu rËÔÞ MðY…{kt yk…ýu hne
sðwt. ytËh hne™u {nkhks™u ƒÄe s r¢Þk fhŒk swyku Œku
…Ae yk{ (‚L{w¾) òuðk™wt ™ hnu. …Ae yk{ s fkÞo
(«rŒ÷ku{…ýu) ƒhkƒh ÚkkÞ fu ™rn fnku? ÚkkÞ s. yhu!
{nkhks fhu Au. nkÚk yu™ku, {MŒf yu™wt, ykt¾ ƒÄwt s
yu™wt ÚkE „Þwt. ytËh hne™u òuðk™wt. …Ae õÞkt fk{™wt
¼khý yu™u hkufe þfu? yu™ku r™htŒh yÇÞk‚ fhku. su{
yk{ ƒuXe {qrŒo ƒuXe hnu Au yuðwt Au? yu Œku rËÔÞ fŒko ÚkE
ƒÄwt s fhu Au. yk…ýe su su r¢Þk nkuÞ yu ƒÄe fhu Au. sý
- sý «íÞu r¢Þk fhu Au yu ƒÄe yu™e Au. ƒku÷ðwt - [k÷ðwt
fhu Œku Þ yu, ƒeS ƒksw nkÚk ™{u Œku yu. yhu yu Œku ƒÄwt
s fhu, …ý rËÔÞ¼kð{kt yu™ku yk™tË ykih nkuÞ Au. …htŒw
yu s yk™tË™u …k{ðk™u {kxu yk «rŒ÷ku{ æÞk™™e heŒ,
yu òu fheyu yk (Ëun™ku) ykfkh ¼q÷e sE yk (Ëun™k)
ykfkh™e søÞkyu {nkhks™ku ykfkh ¾zku fhe ËEyu
y™u {qrŒo ‚kÚku òuzkE sEyu Œku ƒúuf ™u ƒúuf yuðwt ƒÄwt fktE
™ ÚkkÞ. yu Œku yk…kuyk… ƒÄwt ÚkkÞ.
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yuf sý ¼økðíkTMðYÃkËk‚S Mðk{e …k‚u ykÔÞku.
Œuýu ykðzwt {kuxwt ÷eMx ÄÞwO fu ykx÷k ðktÄk Au. Mðk{eyu
{™u fÌkwt fu nwt æÞk™ fhwt Awt ™u Œ{u yu™u sðkƒ yk…ku.
{nkhks Œ{khe ‚kÚku Au. yu™u ykuhzk{kt ƒu‚kzâk. …Ae
{U yu{™u fÌkwt fu nwt sðkƒ yk…wt yu™e ‚k{u Œ{u W¥kh ™
fhe þfku Œku {khe ðkŒ {kLÞ hk¾ðe ƒhkƒh Au? Œku fnu,
nk ƒhkƒh Au, yu™ku sðkƒ xqtfk{kt xqtfku yk…wt …Ae yu
{ki™ ‚uðu. ßÞkhu yu™u fux÷wt Þ fnuðwt nŒwt. …Ae fnu nk
{nkhks. yu{ yku„ýe‚ «&™ku™k W¥kh yuf ƒu ðkõÞ{kt
s ykÃÞk.

yuf ð¥kk yuf ƒhkƒh ƒu suðe ðMŒw Au. ƒku÷ku.
yíÞkhu nk¤wt ykðwt ƒÄwt [k÷u Au. «&™ku ¾wþeÚke …qAðk.
Aqx Au, …ý „útrÚk fkZðk {kxu. {khku ‚{Þ fktE ƒ„kzðk
{kxu ™Úke. ynª ftE fkuE „k{ „…kxk fu ¾kuxe [[ko
fhe y™u ‚{Þ ƒ„kzðk {kxu Úkkuzk Aeyu? òu sðkƒ
ƒhkƒh ÷k„u y™u yu™u yk[hý{kt {qfðku nkuÞ Œku
©eS{nkhks™e ‚kûkeyu «&™ …qAðk ykððwt. ™rnŒh ™
ykððwt. ¼„ðk™ y™u ¼„ðk™™k {wõŒku™u yuðku ‚{Þ
™Úke fu su Œ{khk {kxu Vk¤ÔÞk s fhu. Œ{khe þwt …ze Au?
Œ{khu yu{™e …ze Au. yuf ðkŒ M…ü fÞko …Ae Œ{u ßÞkt
òð íÞkt òu „uh‚{s [k÷Œe nkuÞ Œku yu ðkŒ M…ü fhku.

y{]ík {tÚkLk-1
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15
™ehku„e fku™u fnuðkÞ? yk…ý™u ™ehku„e fku™u ƒ™kÔÞk Au?

¼„ðk™™k ykþhu ÚkkÞ yux÷u Ëw:¾ sŒwt s hnu ™u!
Mðk{e (ð]tËkð™Ëk‚S Mðk{e) fnuŒk fu {qrŒo{kt hkÏÞk
…Ae õÞkt Ëw:¾ - ƒw¾, fktE ™ hnu. hÌkwt {™u fnu? {U fÌkwt
™k ƒk…S, ƒhkuƒh? yu yuðk nŒk. Œku yk…ýu ƒÄk
yk…ýk hku„ Œku õÞkh™k sŒk hÌkk. ŒÆ™ r™hku„e s
Aeyu. Ëw:¾e Úkðk™ku Œku nðu fkuE yðfkþ s ™Úke. ‚ËkÞ
‚w¾e. fkuE rËð‚ Ëwr¾Þk {k™ðwt ™rn. Ëw:¾™u ‚t¼kheyu
Œku „ktzk ÚkE „Þk fnuðkEyu™u! ¼„ðk™™e r™hku„e {qrŒo
Au. r™hku„e yux÷u, yuf÷ku (Ëun™ku) hku„ s ™rn
[iŒLÞ™k ƒÄk hku„ku …ý ™rn, yufuÞ Ëku»k s ™rn.
yiïÞo{kt Þ hk„ ™rn. fkuE hk„ s ™rn. yu ƒÄk s
hku„Úke hrnŒ nkuÞ Œu™u r™hku„e fnuðkÞ. íÞkhu ƒk…k©e{kt
hne™u {nkhksu yk…ý™u yuðk r™hku„e ƒ™kðe ËeÄk Au.

16
[kŒw{ko‚{k r™Þ{ ÷uðk rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

yk…ýu yk [kh {rn™k nehk¼kE™wt áüktŒ ÷E™u
yuðwt fheyu Œku? ƒu ð»ko …nu÷k nehk¼kE {khe …k‚u ƒuXk
nŒk. yu ð¾Œu r™Þ{ ÷uðk™ku rËð‚ nŒku. (r™Þ{
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yufkËþe™ku rËð‚) Œku {™u fnu, {™u ftEf yuðwt r™Þ{
yk…ku fu {™u ¾qƒ yk™tË ykðu {nkhks™e {qrŒo™ku. …Ae
{U fÌkwt ¼kE, õÞwt r™Þ{ yk…wt? {khkÚke yuðwt r™Þ{ fËk[
ƒku÷kE sðkÞ fu Œ{™u fXý …zu Œku Œ{™u Úkkuze ÔÞkrÄ ÚkkÞ
Œku r™Þ{ Œku yuðwt yk…ðwt òuEyu fu Œ{u ‚h¤ŒkÚke …k¤e
þfku, Œku fnu ™k {™u Ëw:¾ ™rn ÚkkÞ Œ{u yk…ku. nwt fnwt Awt
™u yk…ku, Œku {U fÌkwt Œ{u [kh „útÚkku™ku yÇÞk‚ fhe ™kt¾ku.
(1) hnMÞkÚko ð[™k{]Œ (2) rþûkk…ºke hnMÞkÚko (3)
ƒk…k™e ƒu ¼k„™e ðkŒku y™u (4) ‚ku{[tËƒk…k f]Œ
yƒSƒk…k©e™wt Sð™ [rhºk. yk [kh „útÚkku Œ{khu …qhk
fhðk, ‚{s…qðof ðkt[ðk. {U fÌkwt yk Œku y½hwt …zu™u! Œku
fnu ™k nwt ðkt[eþ. ykunku... ykunku! {U fÌkwt yk [kh „útÚkku
ðkt[ku Œku ƒÄwt s ‚{sðk™wt ‚{òE „Þwt. …Ae yufðkh
yu{ýu yu „útÚkku fkhŒf ‚wËe yr„Þkh‚ ‚wÄe{kt …qhk fÞko.
½hu ƒu‚u ðkt[u, fkÞ{ ðkt[u. fkuE™e ‚kÚku ðkŒku fhu ™rn,
{khu íÞktÞ ™ ykðu, ykðu Œku xkE{ ƒ„zu™u! yux÷u
ykðŒk ™rn. nwt ‚{swt. yux÷u ykðŒk ™rn y™u …kuŒu
fÌkwt fu nwt fheþ yux÷u …kAk fhu. yux÷u yu{ýu yu [kh
„útÚkku …qhk fÞko.

yk…ýu yk…ýe þÂõík «{kýu r™Þ{ ÷uðku. yuf „útÚk
ðt[kÞ, ƒu „útÚk ðt[kÞ su ©Øk nkuÞ Œu …kuŒk™e {u¤u
{nkhks …k‚u r™Þ{ ÷uðku. ‚tfÕ… fhe™u ƒhkuƒh! þÂõík
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«{kýu r™Þ{ ÷uðku y™u hkus æÞk™ fhðwt. …tËh r{r™x,
…tËh r{r™x hkºku ‚qŒe ð¾Œu, ‚ðkh{kt, hkºku r™ÿk Wze
òÞ Œku …tËh r{r™x æÞk™ fhðwt. ðÄkhu ÚkkÞ Œku Mkkhwt yk
Œku …tËh r{r™x ÚkE þfu, yux÷u ƒku÷wt Awt. Œku {nkhks™k
MðY…™wt æÞk™ fhðwt. hkºku Œku þktrŒ nkuÞ™u! yu ð¾Œu
æÞk™ Mkkhwt ÚkkÞ. ‚ðkh{kt æÞk™ Mkkhwt ÚkkÞ. {nkhks™wt
MðY… yk [kh {rn™k yuðwt áZ fheyu fu ™¾rþ¾kLŒ
ykt¾ku {e[eyu ™u {qrŒo Ëu¾kÞ y™u {nkhks™wt yuf s
MðY… hk¾ðwt. {nkhks™wt su MðY… ðnk÷wt ÷k„u, …kuŒk™u
Äkhðk{kt su s÷Ëe ykðu yuðwt nkuÞ yu yuf s MðY…{kt
æÞk™ fuÂLÿík fhðwt. Vuhð Vuhð ™ fhðwt, ™rn Œku fkuE
rËð‚ r‚rØ ™ ÚkkÞ. swËwt swËwt MðY… ™ Äkhðwt. ½zef{kt
yk MðY… ™u ½zef{kt yk MðY…. Œku yuf s MðY… Äkhðwt.
ƒÄk MðY… ‚kfh™wt ™krhÞu¤ Au yu{ ‚{sðwt ƒhkuƒh!
«¼w™e yu f¤k Au fu ykx÷k ƒÄk {trËhku Au yu{kt
½™~Þk{ {nkhks …Ähkðu÷k Au. nrhf]»ý {nkhks Au.
swyku Œku Ëhuf MðY…{kt Úkkuzku Úkkuzku Vuh nkuÞ. su{ yk
Akuxk¼kE ™u yu{™k Ëefhk{kt Vuh Au fu ™rn? yu{
½™~Þk{ {nkhks …ý ðirðæÞ Äkhý fhu Au, …ý ƒÄkt
MðY… ‚kfh™wt ™krhÞu¤. Äe{u Äe{u yu MðY…Y… Úkkðwt.
rËÔÞ Ëþo™ yk…ku yk… Úkþu. yu MðY… yufË{ Œuòu{Þ
ÚkE sþu. yu MðY… yux÷wt ƒÄwt ‚kitËÞo Y… Äkhý fhþu fu
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ðkŒ {qfe Ëku. …ý yuf MðY… hk¾ðwt. …Ae yu MðY… …kuŒu
su{ Au Œu{ yk…ý™u Ëþo™ fhkðþu. Äehs hk¾ðe. yhu,
ytŒ ‚wÄe Äehs hk¾ðe. yÄehk ™ Úkðwt. yÄehk ÚkkÞ yu
¼„ðk™™u Akuze™u [kÕÞku òÞ Au. yu™e ©Øk{kt Xufkýwt
hnuŒwt ™Úke, ™kÂMíkf ƒ™e òÞ Au. yÄehk ƒ™ðwt ™rn.
¼„ðk™™k MðY…{kt hnuðwt nkuÞ, yu MðY…{kt su™u hnuðwt
nkuÞ yu™u Äehs hk¾u s Aqxfku. Äehs Œku nkuðe òuEyu™u?
¼„ðk™™k MðY… «íÞu fkuE rËð‚ fkÞh ™ Úkðwt.
{nkhks sYh hkS ÚkkÞ. þYykŒ{kt Œku ¼„ðk™ …heûkk
fhu fu yk {™u Akuze Ëu Au fu ðÞku òÞ Au? Œku yk…ýu yk
[kh {rn™k yk{ fheyu.

[kh {rn™k yk…ýu r™Þ{ ÷Eyu fu {nkhks™e
M{]rŒ fhŒk fhŒk fhðwt. nðu yuf r™Þ{ Œ{™u fnwt. yu{
fu ò„]Œ hnuðk™wt. ‚nu÷k{kt ‚nu÷wt y™u ‚khk{kt Mkkhwt,
Ÿ[k{kt Q[wt. fkuE ðMŒw {kuZk{kt {qfðe fu …kýe …eðwt nkuÞ
Œku yu …nu÷k …kt[- Ë‚ ‚ufLz {nkhks™e M{]rŒ fhe™u
…Ae …eðwt. Mðkr{™khkÞý yu{ {™{kt ƒku÷ðwt ykx÷wt
fheyu. yu r™Þ{{kt hk¾ðwt. …Ae xuð …ze òÞ.
fux÷efðkh s{eyu Œku yu{™u yu{ s{ðk {ktzeyu Aeyu.
„wýkŒeŒk™tË Mðk{e™e {kyu Úkk¤e fkZe™u Œku Mðk{eyu
s{ðk s {ktzâwt. Œku {k fnu, ¾kWÄhku Au, ¾ƒh ™Úke
…zŒe. yuðku rðr[ºk þçË ðk…Þkuo {k ¾he™u! Œku Mðk{e™u

y{]ík {tÚkLk-1
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fÌkwt, fux÷ku WŒkð¤ku Aku? nS ¼„ðk™™u ÄhkÔÞk ð„h
s{ðk {ktzâwt. yux÷e ¾ƒh ™ …zu fu ¼„ðk™™u s{kze™u
s{kÞ? Mðk{e fnu, {k nwt ¼„ðk™™u s s{kzwt Awt. Œku
fnu, õÞkt s{kzþ ¼„ðk™™u? Œku yu{™e {k™u ¼„ðk™
s{Œk Ëu¾kÞk. „wýkŒeŒk™tË Mðk{e {nkhks™u s{kzu Au
yuðk Ëþo™ fÞko yux÷u ‚tfÕ… x¤e „Þk. yu{ su ÂMÚkrŒ{kt
ðŒoŒk nŒk yu ÂMÚkrŒ™wt Ëþo™ fhkÔÞwt. yux÷u yk…ýu yu{
™u yu{ ™rn s{ðk™wt. „wýkŒeŒk™tË Mðk{e™e su{
s{ðk™wt. {nkhks™e {qrŒo™wt y™w‚tÄk™ hk¾e™u s{ðwt
òuEyu. Œku yk Œku ‚nu÷wt fnuðkÞ™u? …kýe …eyu Œku
¼„ðk™™e M{]rŒ hk¾ðe, {kuZk{kt fktE {qfeyu Œku
¼„ðk™™e M{]rŒ hk¾ðe. s{Œe ð¾Œu M{]rŒ hk¾e™u
…Ae s{ðwt.

17
yk…ýu «rŒfkh fku™ku y™u fuðe heŒu fhðku òuEyu Œu™k
rðþu ©eS{nkhks™k «‚t„ îkhk …qßÞ©e ™khkÞý¼kE
þwt ‚{òðu Au?

ÔÞÂõík ŒhV rŒhMfkh ™rn fhðku, …ý yu su
«rŒfkh, yu su y‚íÞu ‚íÞ W…h yk¢{ý fÞwO yu™ku
yk…ý™u yV‚ku‚. yu™k ‚k{u yk…ýu «rŒfkh. yu
«rŒfkh ƒwrØ…qðof ‚h‚ heŒu ‚{òðe™u fhðku. {nkhks
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‚{Þ òuE™u «fhýku …ý ƒË÷Œk. …h{nt‚™e Ëeûkkyku
yk…e ËeÄe. ¼k„ðŒe Ëeûkk ÷E™u þwt fk{? …u÷k
ðihk„eyku ftXe-rŒ÷f swyu™u! yux÷u ‚tŒku™u {khðk s
{ktzu. {nkhks fnu, fkZe ™kt¾ku™u yk ftXe-rŒ÷f. ftXe-
rŒ÷f™wt fk{ Au fu {khwt fk{ Au ™u {khe {qrŒo ‚{òððk™wt
fk{ Au? {nkhksu ƒÄwt fZkðe ™ktÏÞwt. {k¤k-ƒk¤k ƒÄwt.
ftXe-rŒ÷f-[ktË÷ku ƒtÄ. …qò fhðk™wt …ý ƒtÄ. ƒÄwt ƒtÄ.
y{khk ¿kk™™e ðkŒku fhku. ‚ËTW…Ëuþ yk…e ÷kufku™wt
fÕÞký fhku ƒ‚. yu fk{ fhku. Œku ‚tŒkuyu yu s fhðk
{ktzâwt. yux÷u fkuE™u yk Mðkr{™khkÞý™k ‚kÄw Au yu{
¾ƒh ™ …zu. Œku ðihk„eyku …ý ‚kt¼¤ðk {ktzâk.
ðihk„eyku fnu fu ‚kÄw {nkhks, Œ{khe ðkŒku Œku ƒnw
‚khe. Œ{khk suðk ‚kÄw ykÔÞk yux÷u yku÷k
Mðkr{™khkÞý™k ‚tŒku Œku nðu ƒtÄ s ÚkE „Þk. yk ‚tŒku
n‚u, …ý yku÷k ‚{S þfu ™rn. yk ‚tŒkuyu ðkŒku fhe
fhe™u yuðku ¼kð Wí…LLk fÞkuo fu yu{ ÚkÞwt fu yk™k suðk Œku
fkuE ‚tŒku s ™Úke. …Ae yuðku {kuxku ‚{ks Q¼ku ÚkÞku
¼kððk¤ku y™u yk ‚tŒku™u økwhwyku {k™ðk ÷køÞk. økwhw
Œhefu {k™ðk ÷køÞk íÞkt ‚wÄe ¼„ðk™u yuðe ÂMÚkrŒ YtÄe
hk¾e fu fkuE™u ‚qÍTÞwt s ™rn fu yu{ Œku …qAeyu fu Œ{khk
økwhw fkuý? Œ{u yk ƒÄwt fku™e …k‚uÚke ‚{ßÞk fu …Ae
Œ{khe òŒu ‚{ßÞk?

y{]ík {tÚkLk-1
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ßÞkhu ƒÄwt yuðwt ðkŒkðhý ŒiÞkh ÚkE „Þwt, íÞkhu
fkuEyu …qAâwt fu Œ{khk økwhw fkuý? ‚tŒkuyu òuE ÷eÄwt fu
yk…ýku «¼kð nðu ƒhkƒh ò{e „Þku Au. yux÷u nðu ¾hwt
‚íÞ ònuh fheyu Œku fþku s ðktÄku ™Úke. nðu fkuE
ðihk„eyku ÷kfze ÷E™u ‚k{k ÚkkÞ yu{ ™Úke. …Ae fnu fu
¼kE, su Mðkr{™khkÞý™k ‚tŒku™u Œ{u {khŒk nŒk™u! yu
s ‚tŒku y{u Aeyu. Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ …qýo
Ãkwhw»kku¥k{ ™khkÞý Au. Œ{u y{™u {khŒk {kxu ¼„ðk™u
fÌkwt fu yk rŒ÷f-[ktË÷k ‚kÚku Œuyku™u ðuh Au, yux÷u yu
fkZe ™kt¾ku, «¼w™u yku¤¾u yux÷u ftXe-rŒ÷f-[ktË÷ku Œku
ykðe s „Þk y™u yk ƒÄwt su ¿kk™ fÞwO Œu ƒÄwt s
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™wt …eh‚u÷wt yûkhu - yûkh Œ{khe
…k‚u {qõÞwt. Œ{™u Mkkhwt ÷køÞwt fu ™rn fnku? …Ae fnu
{nkhks, ƒnw ¼q÷ fhe y{khk y…hkÄ....! ‚tŒku fnu
yhu, ¼„ðk™ Œku ƒnw ËÞk¤w Au. Œ{khk ƒÄkÞ™k
y…hkÄ Ëqh fhe Ëuþu. …Ae ðihk„eyku fnu, økwhwyku nðu
Œ{u rŒ÷f-[ktË÷ku fhku. y{u s Œ{™u rŒ÷f-[ktË÷ku
fheyu. …Ae ƒÄkyu rŒ÷f-[ktË÷ku fÞko. yk…ku-yk… s
¼k„ðŒe Ëeûkk „úný ÚkE [qfe fu ™rn? …h{nt‚™e Ëeûkk
Œu ‚{Þ …qhŒe nŒe Œu [k÷e. y™u …kAe ¼k„ðŒe Ëeûkk
ÚkE y™u su rðhkuÄ fhŒk nŒk Œu ƒÄk s ¼„ðk™™k
[hýku{kt Z¤e …zâk.
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yu{ yu ƒÄk s xufuËkhku ð[™k{]Œ hnMÞkÚko™k
[hýku{kt Z¤e …zu yuðwt s fheyu ™rn? yð~Þ «rŒƒtÄ
WXþu s ƒhkuƒh! yu{kt yk…ýu yk ‚uðk fhðk™e …ý {U
fÌkwt yu{. yux÷u Äe{u Äe{u yu «rŒƒtÄ sYh nxþu.

18
y¿kk ÷ku…™k «rŒfkh rðþu ‚Æ. ©e ð]tËkð™Ëk‚S
Mðk{e™k «‚t„ îkhk …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

‚ËTøkwhw ð]tËkð™ Mðk{e Äúkt„Äúk …Äkhu÷k nŒk íÞkhu
{™u …qAâwt fu yksu ‚¼k Œku ƒnw {kuxe Au. yu ‚¼k{kt su
ykÔÞk nŒk, su yk¾e ‚¼k ÚkE yu y™krË{wõŒ™e ‚¼k
nŒe? {U fÌkwt yk… rƒhkòu Aku yu{kt ‚kûkkŒT {nkhks
rƒhksu Au. y™u yu ð¾Œu yu yk¾e ‚¼k y™krË{wõŒ™e
‚¼k ‚kÚku òuzkE „E nŒe, yux÷u yu ð¾Œ Œku yu yk¾e
‚¼k y™krË{wõŒ™e ÚkE, …ý su su ykðu÷k yu ƒÄk s
ftE y™krË{wõŒ nŒk yu{ ™Úke. yu{kt [k÷ku[k÷u Þ nŒk.
„wý¼kððk¤k Þ nŒk. ykþeðkoË Shðu y™u Íe÷u yuðk
…ý nŒk. yk {khe ‚{sý Au. yu{kt ¾k{e nkuÞ Œku yu
Œ{u ‚wÄkhku. Œku {™u fnu, Shðu y™u su™u yØhÚke Íe÷kÞ
yux÷k™u y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ ÚkE òÞ, ƒkfe Äehu-Äehu
ykðþu. yu{kt [k÷ku[k÷ nkuÞ yu™u ðkhu Þ ÷k„u Úkkuzkuf
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‚{Þ òÞ, …ý yu árü{kt ykÔÞk yux÷u fk¤u fhe™u fkt Œku
yk sL{u ¼„ðk™™e RåAk {wsƒ òu yu rðïk‚ Äkhý
fhu Œku …nkU[e …ý òÞ. yrðïk‚ nkuÞ Œku Úkkuzku rð÷tƒ
…ý ÚkkÞ yu{. …ý rËÔÞ¼kð™ku yÚko yu ™rn fu nwt
yk¿kk÷ku… fhwt ™u yu Œ{u r™nkéÞk fhku. {™u Œ{khu fnuðwt
s òuEyu. ƒhkƒh! nkÚk òuze™u, yuf÷k ƒku÷kðe™u. y™u
òu ‚{qn{kt yk¿kk÷ku… ÚkŒku nkuÞ Œku yu™ku «rŒfkh
‚ËT¼kðÚke fhðku s òuEyu. yk¿kk÷ku… fu{ [÷kðkÞ?
yk¿kk÷ku… Œku fËeÞu ™ [÷kðkÞ.

19
yk…ýu fkuE™ku yð„wý ÷Eyu íÞkhu þwt æÞk™ hk¾ðwt
òuEyu?

yk…ýu fkuE™ku yð„wý ÷Eyu íÞkhu yu™u òý…ýwt
ÚkkÞ fu yk™u {khku yð„wý ykÔÞku Œku yu Ëq¼kÞ fu ™rn?
Œku yu ®n‚k ÚkE fu ™rn? òu ®n‚k ÚkE Œku ¼„ðk™ hkS
fuðe heŒu ÚkkÞ? íÞkhu yð„wý™wt òý…ýwt fuð¤ hnu, …ý
yu yð„wý™u ÷eÄu y¼kð ™ ykððku òuEyu. y™u yu™u
¾ƒh …ý ™ …zu fu yk™u {khku yð„wý ykÔÞku ™u yu™ku
yð„wý x¤e òÞ yuðe su ykðzŒ Œu fu¤ððe òuEyu.
yu{kt ¼„ðk™ hkS Au. yð„wý yð~Þ xk¤ðku.
yð„wýku òuðk{kt …ý ykðu. yðh¼kð{kt òuðk{kt
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ykðu, …ý yu yð„wý íÞkhu s ™wf‚k™ fhu fu yu
yð„wý™u ÷eÄu ‚k{uðk¤k™u ™wf‚k™ ÚkkÞ, yu™e «rŒck
½ðkÞ y™u yu™wt rË÷ Ëw¼kÞ y™u yu™u fkuE VkÞËku ™
ÚkkÞ. yux÷u yk…ýu yu™ku yð„wý ÷Eyu Œku yk…ýu yu™wt
¼÷wt ™ fÞwO. yux÷u ƒÄk™wt ¼÷wt ÚkkÞ yuðku ¼„ðk™™ku
Mð¼kð Au Œku yuðku {wõŒ™ku …ý Mð¼kð nkuðku òuEyu fu
™rn? Œku yuðku Mð¼kð hk¾ðku.

20
©eS{nkhks {khk{kt/yk…ýk{kt hne™u fk{ fhu Au yuðwt
õÞkhu ƒku÷e þfkÞ? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

ƒk…k™e rð÷ûký ƒkƒŒku yu™wt …ý y™w‚tÄk™
hk¾ðwt. yu ƒÄk [rhºkku ƒk…k îkhk fkuýu Ëu¾kzâk?
y™krË{wõŒku îkhk fkuýu ƒŒkÔÞk? {nkhksu s Œku. ƒÄk
{wõŒku{kt hne™u fk{ fkuý fhu Au? {nkhks s fhu Au™u?
yk…ýu yu ¼q÷eyu ™rn fu yk…ýk{kt hne™u {nkhks fkÞo
fhu Au. …htŒw yuðwt ƒku÷ðwt ™rn. òu yk…ýu ƒkuÕÞk fheyu
Œku fkuEf™u „rŒ ™ ÚkE nkuÞ Œu™u Œku yu{ ÷k„u™u fu ykðk
™u ykðk „Ã…k {khu Au. ƒku÷ðk™e {™kE fhe Au
{nkhksu. õÞkhu ƒku÷ðwt? fu ßÞkhu {nkhks ƒkrÄŒk™wð]r¥k
¾U[e ÷u y™u …qýo MðY…{kt «fkþðk {ktzu íÞkhu. y™u
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ßÞkhu {nkhks …kuŒu s «fkþu Œku …kuŒu s ƒku÷þu fu, nwt
‚nò™tË Mðk{e ‚ki™ku ytŒhò{e. ™ ƒku÷e þfu? ‚tŒ Œu
{khe {qhrŒ hu Œu{kt Vuh ™rn yuf hŒe hu yu™ku yÚko þwt?
s¤-Œht„ðŒT yufŒk Mðk{e ‚uðf¼kðu. yu y™krË{wõŒ
yu yuðk ‚tŒ Au fu su{kt y™u {nkhks{kt yuf hŒe Vuh
™Úke. yux÷u fu {nkhks MðÞt yu {wõŒ{kt hne - yu
{wõŒ™k Ëun{kt hne™u- fkÞo fhu Au. yu sƒhsMŒ fk{ fhu
fu ™rn? íÞkhu ßÞkt ‚wÄe yuðe ÂMÚkrŒ AŒe Ëunu ™ ÚkkÞ,
íÞkt ‚wÄe yuðwt y™w‚tÄk™ hk¾ðwt. yhu! yu ÂMÚkrŒ ÚkkÞ
íÞkhu Œku yk…ý™u ¾ƒh s hnuŒe ™Úke fu yk…ýu þwt fheyu
Aeyu. yu Œku {nkhks s fhu. yk…ýu Œku õÞktÞ ‚w¾{kt
zqƒe „Þk nkuEyu. fktE ¾ƒh ™ …zu. õÞkt ¾ƒh …zu Au?
fkhý fu {nkhks {wõŒ™k ¼kð{kt yu {wõŒ{kt hne™u fk{
fhu Au {kxu {wõŒ¼kð Ëu¾kzu Au. ™rnŒh yu{ s fnu fu nwt
…kuŒu s ‚nò™tË Mðk{e, Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ nwt
…kuŒu s Awt! ‚ËTøkwhw ð]tËkð™ Mðk{e™u «&™ fÞkuo nŒku fu
Mðk{e! Œ{u s fnku Aku fu yk ƒÄe r¢Þk {nkhks fhu Au,
yk{ fhu Au, ƒku÷u Au, fhu Au Œku yk fkuý ƒku÷u Au? yíÞkhu
ƒku÷u Au yu ð]tËkð™ Mðk{e ƒku÷u Au fu {nkhks ƒku÷u Au?
íÞkhu Mðk{e n‚e™u fnu fu {nkhks ƒku÷u Au, ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý ƒku÷u Au! yux÷e ƒÄe M…üŒk fhe!
™rnŒh ‚{sý õÞktÚke ÚkkÞ, yuðe M…üŒk ™ fhu Œku?
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Ãkwhw»kku¥k{Y… Úkðk {kxu ƒkuÕÞk ð„h yuðwt Úkðwt, yuðwt
fhðwt. ƒku÷ ƒku÷ ™ fhðwt. fkuE …qAu fu Œ{u y™krË{wõŒ
Aku? Œku fnuðwt fu ¼kE! {nkhksu ykþeðkoË ykÃÞk Au fu
Œ{™u y™krË{wõŒ™e …tÂõík{kt ƒu‚kze ËeÄk Au y™u y{u
yu y™w‚tÄk™ hk¾e™u ©eS{nkhks™k MðY…Y… Úkðk
{kxu yk„¤ ðÄeyu Aeyu. …ý ƒu‚kze ËeÄk Au yuðk
ykþeðkoË ËeÄk Au yu{kt …qýo ©Øk Au. ykðku sðkƒ
yk…ðk™ku. ƒhkƒh? íÞkhu sðkƒ yk…ðk™e heŒ …ý
æÞk™{kt hk¾e y™u ƒk…k©eyu su yk ðMŒw yk…ý™u
‚{òðe Œu™wt y™w‚tÄk™ hk¾ðwt.

21
yk…ýk{kt hnu÷k …qðo™k Mð¼kðku™wt …rhðŒo™ þwt
fhðkÚke ÚkkÞ?

{qrŒo{kt òuzkEyu yux÷u Ëun¼kð™wt ykðhý {xe
òÞ yux÷u fu ƒÄkÞ ykðhýku x¤e òÞ. yk…kuyk…
…qðo™k Mð¼kðku™wt …rhðŒo™ ÚkE òÞ. yux÷u y¾tz
yk™tË ykðu. yk…ýu Œku ƒku÷ðwt-[k÷ðwt yu ƒÄwt s {qrŒo{kt
hne™u fhðk™wt. ƒeò ƒÄkÞ ¾kÞ-…eðu, ƒku÷u-[k÷u ƒÄwt s
fhu Au y™u …u÷ku …ý yu™e yu r¢Þk fhu Au, …ý yu {qrŒo{kt
hne™u fhu Au. r¢Þk ƒuÞ™e ‚h¾e Ëu¾kÞ. …ý …u÷e
¼„ðk™™e {qrŒo™k ‚tƒtÄðk¤e nþu y™u yk™u {qrŒo™k

y{]ík {tÚkLk-1



37

‚tƒtÄ ð„h™e nkuÞ. …ý yu Œku ƒeò™u ¾ƒh ™ …zu. yu
heŒu ytËh ðÄðwt. ƒhkƒh? ytËh ðÄeyu Œku yðÞðku Vhe
òÞ. Ëun¼kð{kt Œku y™uf Ëku»kku nkuÞ™u? fk{, ¢kuÄ,
÷ku¼, {kun, {í‚h, E»Þko, Œ]»ýk yk ƒÄk s Ëku»kku Au.
ytŒ:þºkwyku. yu ytŒ:þºkwyku yk Ëun{kt Au. ºký Ëun
Au™u? hk„-îu»k yu ƒÄwt yk{kt ¼hu÷wt Au. MÚkq¤, ‚qû{ y™u
fkhý yk ºký Ëun{kt yk ƒÄkÞ Ëku»kku y™u {kÞk ƒÄwt s
ytËh Au. yu Ëku»kku ‚rnŒ ðŒoðwt yu Ëun¼kðu ðíÞko
fnuðkÞ. yux÷u Ëun¼kð hrnŒ ðŒoðwt yux÷u fu
yk ƒÄkÞÚke hrnŒ Úkðwt. y™u yk ƒÄkÞÚke hrnŒ Úkðwt
nkuÞ Œku ‚eÄu‚eÄwt {qrŒo{kt òuzkðk™wt fhðwt yux÷u yk ƒÄk
¾‚e òÞ.

22
fku™ku rŒhMfkh (ÿkun) ™ fhðku òuEyu? Œu™k rðþu
…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

su Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™wt ™k{ ÷uŒk nkuÞ Œu™k
ŒhV fkuE rËð‚ rŒhMfkh ™ ÚkkÞ. ƒeò fkuE ŒhV …ý ™
ÚkkÞ. yk…ý™u rŒhMfkh þu™k ŒhV ÚkkÞ? yk¿kk÷ku…
ŒhV ÚkkÞ. yu yk¿kk÷ku… Ëqh ÚkkÞ yux÷u {nk{wõŒ ƒ™e
òÞ fu ƒeswt fktE? [iŒLÞ Œku ‚h‚ Au. yk¿kk÷ku… Y…u
hnu÷k ykðhýku nxe òÞ Œku fux÷k {nk™ ‚tŒ ƒ™e òÞ!
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ƒt™u Ëuþ{kt ‚í‚t„ fux÷ku þku¼e QXu? ÿkun™e ÔÞkÏÞk {U
Œ{™u fne nŒe fu yu ÿkun yu™wt ™k{ fu {™, f{o, ð[™Úke
fkuE™wt ¾hkƒ RåAðwt ™rn fu fhðwt ™rn. Äkhku fu nwt
yk¿kk÷ku… fhwt Awt ™u Œ{u {™u yk¿kk÷ku… fhŒku yxfkðku Œku
{khwt ©uÞ fÞwO fu yrnŒ fÞwO? {khwt ©uÞ fÞwO fu ™rn? y™u òu
{™u yxfkðku ™rn Œku {khku ÿkun fÞkuo fu ™rn? fkhý fu {™u
¾kzk{kt nz‚u÷e ËeÄku fnuðkÞ.

yk¿kk÷ku… ÚkkÞ yux÷u Ëþk þwt fu ¾kzk{kt …zðk™wt.
yux÷u sL{ku sL{ nuhk™ Úkðk™wt. Œku yk¿kk÷ku… ‚k{u
f¤…qðof, ƒwrØ…qðof, ‚{sý yk…e™u, ‚t…fo ‚kÄe™u fu
fkuE …ý «fkhu {khku yk¿kk÷ku… Œ{u yxfkðku Œku nwt
Œ{khe W…h y™tŒ W…fkh {k™wt. Œku ÿkun ÚkŒku {xu fu
™rn? yíÞkhu fux÷ku ƒÄku ÿkun ÚkkÞ Au. nwt yk¿kk÷ku… fhwt
Œku nwt {khku s ÿkun ™Úke fhŒku? …kuŒk™ku yÚkðk …khfku ÿkun
™ fhðku yu{ ¼„ðk™ fnu Au.

23
{k™ð Ëun{kt hnu÷ [iŒLÞ™wt {nkíBÞ þk {kxu Au?

y™tŒ fkuxe ƒúñktzku ¼„ðk™™e RåAkÚke ÷Þ …k{u
Au, Wí…LLk ÚkkÞ Au Œu{kt yk ™k™fze …]Úðe, Œu{ktÞ
™k™fzku Ãkwhw»k Œu{kt fux÷e ƒÄe {nkƒwrØ! …ý ƒÄk
ƒúñktzku fhŒkt …ý yk {k™ðËun{kt hnu÷ku [iŒLÞ ‚kiÚke
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{nk™ Au. y™tŒ fkuxe ƒúñktzku …ý yk™e ŒwÕÞ ykðu
™rn. fkhý fu yk {k™ðËun{kt hnu÷ku [iŒLÞ ßÞkhu
{nkhks™k y™krË ‚tŒ-{wõŒku™k …rh[Þ{kt ykðu, íÞkhu
{nk™ ‚tŒ ƒ™e òÞ Au fu su y™tŒ ƒúñktzku™u …ý
n[{[kðe {qfu- z„{„kðe Ëu yuðk {nk™ ƒ™u Au.

24
fuð¤ árü{kºkÚke Mð¼kð y™u f{o fkuý fkZe þfu? Œu™k
rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

Mð¼kð-f{o ƒË÷ðk yu Œku yuf yðŒkhe «¼w s
fhu. {kxu yu yðŒkhe «¼w yk…ý™u {éÞk Au Œu yk…ýu
ƒÄk™u yku¤¾kððk. y™u fnuðwt fu Mðkr{™khkÞý™wt
¼s™ fhku y™u Œ{u swyku fu fux÷e ƒÄe þktrŒ ™u ‚w¾
«kÃík ÚkkÞ Au. Œ{khk ƒÄk Ëw:¾ Ëqh ÚkE sþu.
…ðoŒ¼kEyu {Þkhk{ ¼èS™u fÌkwt fu swyku {Þkhk{
¼è, Œ{u ŒwÞkoðMÚkk y™u {nkfkhý Ëun y™u {nkhks™e
{qrŒoÚke ykuhe ƒeS ¼qr{fkyku™wt ðýo™ fhŒk ÚkkfŒk
™Úke. yu™wt þwt fk{ Au? yu Œku (Äk{{kt sŒkt) hMŒk{kt ykðu
Au. yu {U òuE Au. yu™u nxkðe™u fkZe ™kt¾e y™u
{nkhks™k MðY…{kt …nkU[e „Þk. fkhý fu yu ŒwåA ÷k„u
Au. íÞkhu ŒwÞkoðMÚkk™wt ðýo™ fhkÞ? ŒwÞkoðMÚkk™wt íÞkt õÞkt
fkuE ðs™ Au? Œku {nkhks™ku {tºk Mðkr{™khkÞý -



40

Mðkr{™khkÞý - Mðkr{™khkÞý yk r‚ðkÞ fktE s fhðwt
™rn. yhu! ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™wt rËÔÞ [hýk{]Œ
Ähkðe™u fkuE™u …kEyu™u Œku yu™ku [iŒLÞ þwØ ÚkE òÞ.
¼„ðk™™k ™k{Úke Ëku»kku Œku {xe òÞ, …ý yk [iŒLÞ
…ý ƒË÷kE òÞ Au. íÞkhu rð[kh fhku fu [iŒLÞ ƒË÷ðku
yu ‚nu÷wt ™Úke. Mð¼kð-f{o Ëqh fhðk yu ftE ‚nu÷wt ™Úke.
yk yuf s ™k{ yuðwt Au fu su Mð¼kð-f{o ƒË÷e ™kt¾u.

¼„ðk™ ©ef]»ýu ft‚ku™u {kÞko, hkûk‚ku™u {kÞko yu
ƒÄwt s fÞwO, …ý yu{ýu Mð¼kð - f{o yuf árü{kºku
fkuE™k Ëqh fÞko yuðku fkuE Ëk¾÷ku ¼k„ðŒ{kt …ý ™Úke.
hMŒk ƒŒkÔÞk Au, …ý {nkhksu Œku árü fhe™u yu ¼u„e
‚{krÄ fhkðe ™u ‚kÄw ƒ™kðe ËeÄk. òuƒ™…„e ‚k{e
árü fhe™u Œku yu™k ƒÄk Ëku»kku Ëqh ÚkE ™u {wõŒ ÚkE „Þk.
ykðwt áüktŒ fkuE søÞkyu òuðk {¤u Au?

25
©eS{nkhksu yk…ý™u f{o Þku„ fuðe heŒu fhðk™wt
þe¾ÔÞwt Au? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

yuðwt ™Úke fu ¼s™ - ¼Âõík fhe™u, æÞk™ fhe™u
ƒu‚e hneyu, yuðwt {nkhks ™Úke fnuŒk. òu yuðwt s fhu Œku
ƒÄk ÄtÄkyku fuðe heŒu [k÷u? y™u yk…ýu ÔÞkðnkrhf

y{]ík {tÚkLk-1
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fk{ku fuðe heŒu fhe þfeyu? ði¿kkr™f þkuÄku fuðe heŒu fhe
þfeyu? y™u yíÞkhu s„Œ™e ‚kÚku ‚kÚku òu ™rn hneyu
Œku …kAk …ý …ze sEyu. Œku {nkhksu …kuŒk™k Sð™
îkhk yuðwt fhe ƒŒkÔÞwt fu yuðku f{oÞku„ fkuE ™ fhe þfu.
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™u Historical (yirŒnkr‚f) fnu
Au. ÷kufku nS ¼„ðk™ Œhefu yku¤¾e þõÞk ™Úke.
{nk™ yk»koáük, {nk™ ‚wÄkhf, {nk™ ‚tŒ, yðŒkh
yux÷wt s ‚{ßÞk Au. hkòhk{{kun™hkÞ, ¼kuòu ¼õŒ,
fƒeh yuðk {nk™ ‚tŒku …ý yu ð¾Œu rð[hŒk nŒk. Œku
hkòhk{{kun™hkÞ yu{ fnuŒk nŒk fu Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™ 49 ð»ko hÌkk. ƒnw ™k™e ô{h fnuðkÞ. yu
ËhBÞk™ yu{ýu {kºk ‚kzkºký f÷kf ‚huhkþ r™ÿk ÷eÄe
Au. ‚kzkºký f÷kf ƒkË fhŒkt ƒkfe ƒÄku ‚{Þ yu{ýu
f{oÞku„ þe¾ÔÞku Au. ¿kk™Þku„ y™u ¼ÂõíkÞku„™e ‚kÚku.
yu f{oÞku„ {kºk ‚k{kLÞ ¼kirŒfÞku„ ™Úke fu fuð¤
‚k{kLÞ f{oÞku„ …ý ™Úke. yu f{oÞku„ yuðku þe¾ÔÞku fu
¼kE, Œ{u …h{kí{k™wt MðY… Aku. ykí{k y™u …h{kí{k
yu ƒu™ku ‚tƒtÄ ™Ëe y™u ‚{wÿ suðku Au. ™Ëe fËe ‚{wÿ{kt
{éÞk ð„h ™ hnu. yuðe heŒu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu
yu{ þe¾ÔÞwt fu yk…ýu {nkhks™e M{]rŒ fhe™u fkuE …ý
fkÞo fhðwt. fu suÚke ‚h‚ ÚkkÞ. yux÷k {kxu fu «¼w ƒÄk
‚ËT„wýku™ku ¼tzkh Au, ƒÄe çkwrØLkku ¼tzkh Au, ƒÄe
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rðãkyku yu{™k{ktÚke «„x ÚkE Au. ƒúñrðãk yu™wt ™k{
fu su{ktÚke ƒÄe s rðãkyku WËT¼ðe Au. y™u ytŒu ƒÄe s
rðãkyku ykíÞtrŒf «÷Þ™u ‚{Þu «¼w{kt rð÷e™ ÚkE
sþu. íÞkhu {nkhks yu{ fnu Au fu ‚íÞ heŒu ƒku÷ku,
‚íÞ heŒu fkÞo fhku y™u ‚íÞ heŒu rð[khku, ºkýuÞ ‚kÚku
hnuðwt òuEyu.

26
yk…ýk Sð™{kt yufktŒ™wt {n¥ð þwt Au? yðh¼kð
(yk÷kuf) y™u …h¼kð (…h÷kuf) ™e árüyu yufktŒ
yux÷u þwt?

yufktŒðk‚Úke fkìL‚™xÙuþ™ ¾qƒ ‚h‚ ÚkkÞ Au, òu
zeMxhƒL‚ ™ ÚkkÞ Œku. æÞk™ Œku yufktŒ{kt fhkÞ. {qrŒo{kt
‚h¾wt òuzkðkÞ yux÷k {kxu yufktŒ ¾qƒ ykð~Þf Au.
yufktŒðk‚Úke …kuŒk™kÚke ytËh™e ykí{¾kus ÚkkÞ. ¾qýu-
¾kt[hu fkuE f[hku ™Úke hÌkku™u? yu yufktŒðk‚Úke s òuðk
{¤u Au. yðh¼kð™e árüyu ‚t…qýo yufktŒ, …htŒw
…h¼kð™e árüyu Œku yuf÷ðkÞwt fu yufktŒ…ýwt rƒ÷fw÷ Au
s ™rn. {wõŒku {qrŒo{kt r™{ø™ nkuÞ íÞkt yuf÷ðkÞk suðku
‚ðk÷ s hnuŒku ™Úke.

y{]ík {tÚkLk-1
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27
Ëuþ-fk¤™k rð»k{…ýk{kt yk…ýu þwt fhðwt òuEyu?

yíÞkhu Ëuþfk¤™wt «Äk™…ýwt ¼„ðk™™e RåAkÚke
ðŒuo Au. yu Ëuþfk¤™k rð»k{…ýk{kt …t[ ðŒo{k™™ku ÷ku…
…ý [k÷e hÌkku Au. Œu …t[ ðŒo{k™™ku ÷ku… su [k÷e hnu÷
Au Œu ŒÚkk su ¼úük[kh, su fwƒwrØ Œu Ëqh fhðk {kxu
¼„ðk™ «ÞíLk fhu Au. ‚k„h™wt {tÚk™ fhe™u y{]Œ
fkZâwt. Œuðe s heŒu Ëuþfk¤™wt [¢ [÷kðe Ä{k÷ fhe™u
ƒÄk™u þktŒ …kzþu. Œu{kt ‚{Þ òuEyu. yuf ƒúñktz™ku
rËð‚ fuðzku nkuÞ Au yu Œku yk…ýu ƒÄk òýeyu Aeyu.
Úkkuzk ð»kkuo yuðwt [k÷u yuÚke ftE {wtÍkðk™wt nkuÞ ™rn.
¼„ðk™™u «kÚko™k fhðk™e. ¼„ðk™ òýu Œku Au s yu™e
™k ™rn, AŒkt …ý ¼„ðk™™u «kÚko™k fheyu …ý yu
«kÚko™k r™»fk{ íÞkhu fnuðkÞ fu ßÞkhu yu{kt fkuE …ý
òŒ™ku MðkÚko ™ nkuÞ. Œu «kÚko™k{kt ¼„ðk™™ku ‚tƒtÄ
fhkððk™ku, Sð™u …kºk fhðk {kxu™ku ykþÞ hnu÷ku Au.

28
yk…ýu Sð™{kt fkuR…ý …rhÂMÚkrŒ ykðu íÞkhu þwt æÞk™
hk¾ðwt òuEyu? Œu™k rðþu ‚Æ. ©e ‚Âå[Ëk™tË Mðk{e™k
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«‚t„ îkhk …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
…nu÷k Œku yk…ýu rðïk‚ fu¤ððku …zu. rðïk‚

ykÔÞk …Ae ‚tfÕ… ƒtÄ ÚkkÞ ™u? íÞkt ‚wÄe rð[kh s fhu fu
yk{ nþu fu yk{ nþu? yuðe {kÚkkfqx fÞko fhu. …nu÷k Œku
™kÂMíkf…ýwt ¼„ðk™™u rð»ku xk¤ku. yk ÷kuf™e ðMŒw ÞkË
ykðu yuðk ½kx Au™u! yu Œku rn‚kƒ{kt s ™Úke. yu fktE
ƒnw …hk¼ð ™Úke fhŒk. su yrðïk‚ hnu Au ™u! su ©Øk
™Úke ykðŒe™u! yu ‚kiÚke ¾hkƒ Au. yu™k ÷eÄu ƒÄk Ëw:¾e
ÚkkÞ Au. ½zef{kt ƒu‚e òÞ. Úkkuzwt Ëw:¾ ykðu Œku Þ
„¼hkE òÞ. þhýk„rŒ fku™u fnuðkÞ ¾ƒh Au?
©eS{nkhksu ‚suo÷e fkuE …ý òŒ™e …rhÂMÚkrŒ yu™ku
‚n»ko Mðefkh fhe™u yk™tË ykðu íÞkhu {k™ðwt fu nðu
ƒhkuƒh Au. ŒhŒ s rð[kh fhu ykðwt fu{ {nkhksu fÞwO?
rð[kh ykðu ykðwt fu{ fÞwO yux÷u …Œe „Þwt. yuðwt
™rn rð[khðk™wt fu{ fÞwO? fu{ ™rn? yu ƒÄe yu™e
{hS. Œku …Ae yk…ýu yu™e „rŒ …kh …k{e „Þk
fnuðkÞ™u? fu{ fÞwO yu òýeyu Œku - Œku ¼„ðk™™ku …kh
…k{e „Þk fnuðkEyu. yux÷u yu{ ™rn Úkðwt òuEyu fu
yk{ fu{ fÞwO nþu?

yk ÷kuf™e ƒkrÄŒk™wð]r¥k yuðe Au ¾he fu Ëw:¾
ÚkkÞ, {qtÍðý ÚkkÞ ƒÄwt s ÚkkÞ, …ý ‚{sý ƒË÷kðe
òuEyu ™rn. yuf ‚uftz …ý ™ ƒË÷kðe òuEyu. yk{ fu{
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fÞwO yu{ ™ Úkðwt òuEyu. yk Pain (Ëw:¾) ¼÷u ¼ku„ðu.
That is another thing Ëw:¾ …zu. ¾qƒ {qtÍðý ÚkkÞ.
yk{ ÚkkÞ, Œu{ ÚkkÞ yu ƒÄwt ‚n™ fhðwt. fhðwt …zu ¼÷u,
…ý yu ð¾Œu rð[kh ™ ykððku òuEyu fu {nkhksu yk{
fu{ fÞwO? ƒhkuƒh! Œku yu …kfe r™ck ™ „ýkÞ. íÞkt ‚wÄe
fk[…. íÞkhu yuðwt …kfwt fhðwt ƒhkuƒh! {kuhƒe{kt …u÷wt …qh
ykÔÞwt íÞkhu ƒÄk {qtÍkE „Þk. yu ð¾Œu ‚Âå[Ëk™tË
Mðk{e nŒk™u yu™k suðwt fhðwt. yu{™e ‚k{u ðk½ ykÔÞku.
…kuŒu òýŒk nŒk fu ðk½™wt fkÞo yuðwt Au fu ¾kE òÞ.
®n‚f «kýe. …kuŒu yu{ ‚{sŒk nŒk fu ¾kÞ yu™wtÞ
fÕÞký ÚkE sþu. …kuŒu {qrŒo{kt Ÿzk Qíkhe „Þk ðk½ òuÞku
yux÷u. ‚tfÕ… fÞkuo fu yk Ëun™u yu s{e sþu Œku yu™wt
fÕÞký ÚkE sþu. yu …kuŒu Q¼k hÌkk, Q¼k Q¼k {qrŒo{kt
Ÿzk QŒhe „Þk. …Ae ÷„¼„ yÄko f÷kfu {nkhksu
yu{™u ò„]Œ fÞko. Œku ðk½ Q¼ku hÌkku nŒku. …Ae {kÚkwt
™{kðe™u sŒku hÌkku. yu ð¾Œu íÞkt ‚wÄe Q¼ku hÌkku.
Mðk{e ßÞkhu Ëun{kt ykÔÞk íÞkh …Ae Ëþo™ fhe™u sŒku
hÌkku. ¼„ðk™™u hk¾ðk nŒk Œku hkÏÞk. fkuEðkh yuðwt ™
…ý fhu Œku yu ð¾Œu rð[kh fhu fu ¼„ðk™u yk{ fu{ fÞwO?
ƒnw {kuxk ¼õŒ nŒk ™u yk{ fu{ ÚkÞwt? ykðk {kuxk nŒk ™u
{kuxh ™e[u ykðe™u fu{ f[zkE „Þk? su™e W…h f]…k
™Úke fhe yu™k {kxu ‚tfÕ… ÚkkÞ ƒhkuƒh! …ý su™u y™krË
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{nk{wõŒ {éÞk ™u fÌkwt, òð {qrŒo{kt hkÏÞk yu™wt ¼qtzwt ™
ÚkkÞ. …Ae Ëun ¼÷u „{u Œu heŒu …zu, …ý ‚w¾{kt Vuh ™
…zu. [iŒLÞ ‚w¾{kt hnu.

29
{n¥ðfktûkk fku™u fnuðkÞ? Œu™k rðþu {nkí{k „ktÄeS™k
«‚t„ îkhk …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

Ëhuf {™w»Þ™u ftEf ftEf {n¥ðkfktûkk nkuÞ Au. íÞkhu
{n¥ðkfktûkk fku™u fnuðkÞ? ykfktûkk Œku ƒÄe nkuÞ, …ý
‚k[e {n¥ðkfktûkk Œku ‚íÃkwhw»kku yu™u fnu Au fu «¼w™u «kÃík
fhðk™e ykfktûkk hnu yu™wt ™k{ {n¥ðkfktûkk. „ktÄeSyu
yufðkh fnu÷wt fu þkMºk{kt fu ¼khŒ{kt su su ‚tŒÃkwhw»kkuyu
¼„ðk™™ku ‚kûkkífkh fÞkuo Au Œu s ‚k[k {n¥ðkfktûke
fnuðkÞ. nS nwt yuðe {n¥ðkfktûkk™e ÂMÚkrŒ™u …kBÞku
™Úke. nwt rð[khÚke ƒúñ™e Íkt¾e fhe þfwt Awt, …ý y™w¼ðu
fhe™u yu ƒúñ™e ÂMÚkrŒ™u …kBÞku ™Úke. yu{ …kuŒu fnuŒk.
fkhý fu ‚íÞðkËe nŒk.

30
ƒÄwt s òu ¼„ðk™™e {hSÚke ÚkŒwt nkuÞ Œku …k…e su …k…
f{o fhu Au Œu …ý ¼„ðk™™e {hSÚke ÚkkÞ Au? Œu™k rðþu

y{]ík {tÚkLk-1
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òuƒ™ …„e™k ‚tË¼o{kt …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

{nkhks fnu nk, {khe RåAk Au! nðu? yk fE
òŒ™wt? yu™ku yÚko yu ƒhkƒh Au. fu{ ƒhkƒh Au yu
yk…ýu òýeyu. fu Sðku fk{fk{Úke þe¾u, y™w¼ðÚke
þe¾u yu{ …k…f{kuo fhŒkt fhŒkt yu Sðku™u …ùk¥kk… ÚkkÞ
Au. {nkhks yLðÞ MðY…u ƒÄu s ÔÞk…f Au. fkuE Sð
W…h yu™u y™kËh ™Úke. ‚h¾e s f]…k ðh‚kðu Au, f]…k
Íe÷ðk™e „rŒ ykuAe-ð¥ke nkuÞ Au.

yk …k…f{kuo fh™kh™ku Ëk¾÷ku yk…wt. òuƒ™ …„e
[e¼zk™e su{ {ký‚ku™u fk…e ™k¾Œku nŒku. „k{zktyku{kt
¾ƒh …zu fu òuƒ™ ykÔÞku Œku „kºkku Ze÷kt ÚkE òÞ,
fux÷kf Œku {he …ý sŒk. yu òuƒ™ …„e …k…™ku …ðoŒ
™rn? Œku …k…f{kuo fh™kh W…h {nkhksu f]…k fhe™u?
…k…f{kuo fh™kh W…h …ý yux÷e s f]…k fhu Au. Œu{™u
…ùk¥kk… …kuŒu fhkðu Au. yu™e RåAkÚke ƒÄwt s ÚkkÞ Au.
…k…f{o fhðwt yu Mkkhwt ™Úke. ¼„ðk™™k ¼õŒku …k…f{o
™Úke fhŒk yux÷k {kxu s yu{ýu «¼w™u yku¤ÏÞk. y™u su
…k…f{o fhu Au yuýu «¼w™u ™Úke yku¤ÏÞk. Œku Œu™ku þwt
ðktf? ¼„ðk™! Œ{khku ðktf? ™k. Sð, Eïh, {kÞk ™u
ƒúñ-…hƒúñ y™krËÚke [k÷u Au. yu þwt Au fu fu{ [k÷u Au fu
õÞktÚke Sðku ykÔÞk, fux÷k …nkUåÞk, fux÷k hÌkk yu «&™
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s ™Úke hnuŒku. yu™wt ™k{ s ™urŒ ™urŒ. yk™wt ™k{ s
yfr¤Œ. «¼w™u yk…ýu ‚kÚku hk¾e yu™k {wõíkku …k‚uÚke
‚{Syu fu ‚ðo ftE Au yu ¼„ðk™™e RåAk™w‚kh ÚkkÞ
Au. ¼„ðk™ yuðwt fhu Au fu …k…f{o fhŒkt fhŒkt yu™u yuðku
rð[kh ykðe òÞ Au fu yk nwt þwt fhwt Awt? yuðwt ‚{su yu
¼u„wt s yu™u ¿kk™ ÚkkÞ Au. yu™k …k…f{o [kÕÞk òÞ Au.
sŒkt fux÷e ðkh? òuƒ™ …„e fux÷e ½ze{kt, fux÷e ûký{kt
{wõíkËþk™u …kBÞku? ƒÄwt s nuXwt {qfe ËeÄwt™u? yk ftE Úkkuze
ðkŒ? íÞkhu, ®[Œk ™rn fhðk™e. yíÞkhu fr¤Þw„ [k÷u
Au. …k…f{kuo™u …ku»ký ™rn fhðk™wt. …k…f{kuo «íÞu
rŒhMfkh fhðk™ku; …ý …k…e «íÞu rŒhMfkh fhðk™e
{nkhks ™k …kzu Au. òu …k…e «íÞu rŒhMfkh {nkhksu fÞkuo
nkuŒ, Œku yk òuƒ™ …„e™ku fËeyu WØkh ÚkÞku ™ nkuŒ.

31
ytÄfkh rðþu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE yk…ý™u þwt ‚{sý
yk…u Au?

÷kEx sŒe hne yu{ ƒÄk fnu Au. yûkhÄk{™e
‚¼k Œuòu{Þ ™Úke? Au™u? yk…ýu ‚ki {nkhks™e f]…kÚke
Œuòu{Þ s Aeyu ™u? suðk {nkhks Œuòu{Þ yuðk yk…ýu
…ý Œuòu{Þ. yk…ýu ytÄfkh suðwt hÌkwt s ™rn™u? ‚qÞo™k
«fkþ{kt ƒuXku nkuÞ yu yu{ fnu fu ytÄfkh Au? {nkhks™e

y{]ík {tÚkLk-1
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{qrŒo{kt yk…ýu MðÞt …kuŒu …ý {nkhks™e f]…kÚke Œuòu{Þ
Aeyu. «fkþ òÞ fu ykðu. yk ÷kuf™ku «fkþ õÞkt fk{™ku
Au? yu «fkþu Þ yk…ýk ÷eÄu ‚w¾{Þ ƒ™e òÞ Au.

32
rðÄðk fu rðÄwh fkuý ÚkŒk ™Úke? Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

{nkhks fnu, yk¿kk-W…k‚™kÚke {™u hkS fhu Au
yu{™ku nÚkuðk¤ku {khe ‚kÚku ÚkE s [qõÞku Au, Œu{™u yu
rðÄwhu Þ ™Úke ÚkŒku y™u rðÄðk Þ ™Úke ÚkŒk. yu Œku su
¼„ðk™™k Äk{{kt sŒk ™ nkuÞ, ¼„ðk™ ¼sŒk ™ nkuÞ
yu rðÄwh fu rðÄðk ÚkkÞ. yu™u y™uf «fkh™e {kÚkkfqx.
ƒkfe ¼„ðk™™e {qrŒo{kt hnu÷k {wõŒkuyu yk ‚{sý
hk¾ðe fu yuðk {wõŒku fkuE Ënkzku rðÄwhu Þ ÚkŒk ™Úke,
rðÄðk Þ ÚkŒk ™Úke ™u ¼q{k™tË Mðk{e™e su{ y¾tz
‚kunk„e Úkðk™k.

33
¼„ðk™™k ¼õŒ™u E÷ks {kxu Ëðk¾k™k{kt sðwt …zu
yÚkðk Œu{™ku Ëun Ëðk¾k™k{kt …zu íÞkhu þwt ‚{sðwt? Œu™k
rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
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{nkhks (Ëðk¾k™k{kt …ý) «„x ÚkE™u Ëþo™
yk…e™u …kuŒk™k rËÔÞ ‚w¾™ku y™w¼ð fhkðe Ëu Au.
{kxu fkuE rËð‚ Ëðk¾k™wt ™u yuðwt ƒÄwt {k™ðwt ™rn. ‚q„
™ hk¾ðe. ‚q„ yu Œku Ëun¼kð Au. ¼„ðk™™k
¼õŒ™ku Ëðk¾k™k{kt Ëun …zu Œku yu ð¾Œu òu ‚tfÕ…
ÚkE òÞ Œku yu ¾kuxwt Au. yu{ rð[kh ™ fhðku fu yu™ku
Ëun Ëðk¾k™k{kt …zâku þe ¾ƒh þwt nþu yu™wt? yhu
¼kE! Ëðk¾k™k{kt {nkhks y™u {wõŒ yu™u Œuzðk
ykÔÞk Œku Ëðk¾k™wt …kð™ ÚkE „Þwt. Ëðk¾k™k{kt
fux÷kÞ™wt Mkkhwt fhe™u …kuŒu Äk{{kt „Þk. yu Œku
‚h‚ Ëunkuí‚ð fnuðkÞ. shkÞ ¾kuxwt ™Úke. ¼„ðk™
™u {wõŒ …Äkhu, ƒÄkÞ™wt fÕÞký fhŒkt fhŒkt {nkhks
÷E òÞ yu Œku Mkkhwt ™u? {nkhks yux÷k {kxu ÷E òÞ
Au fu ynªÞk (Ëðk¾k™k{kt) {k™ð ‚uðk ÚkkÞ Au.
íÞkt™k yk zkìõxhku y™u yk Œƒeƒe fkÞofhku™u ÷k¼
fuðe heŒu {¤u? Œku yux÷k {kxu ÷E òÞ Au, yk…ýe RåAk
™ nkuÞ Œku Þ …hkýu ÷E òÞ Au.

34
¼qŒ fkZðk™ku ‚kiÚke ‚h¤ y™u ‚h‚ hMŒku fÞku? Œu™k
rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

¼qŒ™ku W…ÿð yþwØ søÞkyu nt{uþkt hnu. ¼qŒ

y{]ík {tÚkLk-1
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Ëun{kt «ðuþ fhu Œku yþwrØ Au. yþwrØ nkuÞ íÞkt s yu
hnu. yu yþwrØ [k÷e òÞ Œku ¼qŒ Ëun{kt hne þfu ™rn.
yu Œku ™hf™ku fezku Au. ™hf™k fezk™u ™hf{kt s „{u. òu
ƒnkh fkZu Œku {he òÞ. yk…ýu ƒhkƒh þwØ ÚkE sðwt
yux÷u ¼qŒ yk…kuyk… ™ef¤e òÞ. ¼qŒ fkZðk™ku yk
‚h‚ hMŒku Au. y™u yu{ fhðkÚke …kAwt W¥k{ ¼õŒ
ÚkðkÞ. {nkhks™e yk¿kkyku ƒhkƒh …k¤ðe. ðMŒw þwØ
fhe™u {nkhks™u Ähkððe. ytŒð]or¥kyu Ähkðe™u …Ae
s{ðwt ƒhkƒh? {nkhks™e «‚kËe™wt …kýe …eðwt. y™u
{nkhks™k s™{t„÷™k …kX fhðk. yu s™{t„÷ yu
MŒkuºk Au. yu MŒkuºk{kt þŒk™tË{wr™yu {nkhks™e
RåAkÚke þÂõík {qfe Au fu yk s™{t„÷Úke ¼qŒ-«uŒkrËf™u
¾qƒ Œk… ÷k„þu y™u ¼k„ðk ÷k„þu. {kxu s™{t„÷™k
…kX fhðk. ‚kiÚke ‚khku hMŒku yu fu …kuŒu yk¿kk …k¤e y™u
þwØ ÚkE sðwt. {nkhks™wt «‚kËe™wt …kýe …eðwt,
¼„ðk™™u ÄhkÔÞk ð„h™e fkuE ðMŒw {kuZk{kt {qfðe
™rn. {kuZk{kt {qfŒkt …nu÷kt ytŒð]or¥kyu Ähkððk™wt ¼q÷ðwt
™rn. yuf yûkhÄk{™e {qrŒo y™u r[ºk{qrŒo{kt «rŒ{kY…u
‚kûkkŒT rƒhksŒk ¼„ðk™ yu ƒuÞ™e yufŒk Au. yux÷u
ytŒð]or¥kyu ¼„ðk™™u Ähkðe™u s{ðwt yux÷u ¼qŒ þu™wt
hnu? ¼k„e s òÞ. hnu s ™rn. yk Ëun{kt hnuðk suðwt
™Úke. yu™u ßÞkt {ò …zu íÞkt hnu, ßÞkt {ò ™ …zu íÞkt ™
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hnu. hne s ™ þfu. ¼k„ðk s {ktzu. yux÷u ¼„ðk™™k
¼õŒ™u ‚kiÚke ‚khku {k„o yu Au. þwØ ÚkE™u ¼„ðk™™e
{qrŒo™u Ähkðe™u s{ðwt. ¼qŒ ¼k„e òÞ fu ™rn. þwt fk{
ßÞkt-íÞkt sðwt …zu? ¼÷u ¼qŒ hnu. fkuE™e …k‚u ™ sðwt.
¼qŒ yu™e {u¤u s ¼k„e sþu. yu{kt ™ƒ¤k ™ hnuðwt.
‚kht„…wh sðwt, n™w{k™S …k‚u ƒu‚ðwt yu {kÚkkfwx fhðe
yu fhŒkt yu ¼qŒ™u yk…ýu s ™ fkZeyu.  yk…ýu s
yk…ýwt ¼qŒ fkZe ™k¾ðwt, ¼„kze {qfðwt. ƒ¤ hk¾ðk™wt.
¼÷u Úkkuzeðkh ¼qŒ hÌkwt ƒeswt þwt Úkðk™wt? þwØ Úkþu yux÷u
yu™e {u¤u ¼k„e sþu. Q¼wt …ý ™rn hnu. Q÷xku fËk[
yu™ku {kuûk …ý ÚkE òÞ.

35
ykí{&÷k½k ( …kuŒk™k ð¾ký …kuŒu s fhðk ) fkuý fhe
þfu? Œu™k rðþu ‚Æ. ©e {nk™w¼kðk™tË Mðk{e™k «‚t„
îkhk …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

¼„ðk™™k yuf ‚khk {wõŒu {™u «&™ fÞkuo fu,
{nk™w¼kðk™tË Mðk{e™k …k»koË nŒk. …k»koË yux÷u Äku¤k
f…zk{kt ‚uðfku. yu™ku yuf «‚t„ {™u fnu÷ku. yuf ð¾Œ
Mðk{e …k»koË™u fnu, ™kUÄe ÷u. Œku fnu, þwt ™kUÄe ÷ô? íÞkhu
fnu, y{u yk „k{™k yk nrh¼õŒ™k ½huÚke™u (ÃkíLke)
Äk{{kt {qfe ËeÄk. xkR{ ÷¾e ÷u. yk{ fhe ™k¾. íÞkhu

y{]ík {tÚkLk-1
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…k»koË fnu, Q¼k Úkðk™e …nkU[ ™Úke ™u yk{ Äk{{kt {qfe
ËeÄk. yk Œ{khe ƒzƒzkx {qfku™u Ak™k-{k™k. …Ae
Mðk{e fnu, ™kUÄe Œku ÷u. …hkýu ™kUÄkÔÞwt yux÷u ÷ÏÞwt. ƒu-
ºký rËð‚ …Ae …u÷k nrh¼õŒ ykÔÞk Mðk{e …k‚u.
Mðk{e™u fnu, y{khu ½huÚke™u Œ{u Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™™u ÷E™u «íÞûk Ëþo™ yk…e™u Œuze „Þk. yk¾k
½h™u Œuðk Ëþo™ ÚkÞk. yux÷u nwt h‚kuE yk…ðk ykÔÞku Awt.
…Ae Mðk{e fnu, …u÷k Äku¤k f…zktðk¤k …k»koË Ëþo™ fhu Au
™u yu™u ƒku÷kðe ÷kð. …Ae fnu òu Ëu¾, …qAe òu yk{™u.
…u÷wt fk„r¤Þwt fkZ. …Ae ƒÄwt òuÞwt Œku yu «{kýu s nŒwt.
…k»koË fnu, yíÞkhu yðh¼kð{kt WXðk™e …nkU[ ™Úke,
y{™u þwt ¾ƒh …zu fu Œ{u ykðkt fk{ fhku Aku?

ynª nðu nwt ƒeswt fnuðk {k„wt Awt fu su nrh¼õŒu {™u
yk «‚t„ fÌkku™u yuýu yu{ fÌkwt fu, Mðk{eyu fu{
ykí{&÷k½k fhe? yu fnuðk™e õÞkt sYh nŒe. y™u
…kuŒk™ku {rn{k ðÄkhðk ykx÷wt ƒÄwt þwt fk{ fÞwO? ykðzk
{kuxk ‚tŒ{qrŒo nŒk. yu{™u Œku „ku…k¤k™tË Mðk{eyu …ý
ð¾kÛÞk nŒk. yu{ýu yu{™k rþ»Þku™u …ý ½ýeðkh yuðe
ðkŒ fhu÷e. íÞkhu ykðk {kuxk ‚tŒ™u …ý hk„ ÚkÞku™u? {U
fÌkwt, ¼kE, hk„ nkuÞ Œku {qrŒo™wt ‚w¾ õÞktÚke ykðu? íÞkhu
fnu, Œ{khe ðkŒ ƒhkƒh Au. hk„ nkuÞ Œku {qrŒo™wt ‚w¾ ™
ykðu. {U fÌkwt, Mðk{e Œku ‚wr¾Þk nŒk ƒhkƒh? Œuyku
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{qrŒo™k ‚w¾u ‚wr¾Þk nŒk. yu™ku yÚko yu Au fu, {nkhks
ytËh hne™u ƒkuÕÞk. ƒku÷™kh fkuý nŒk? {nkhks. Œku
{nkhksu …kuŒk™e ykí{&÷k½k fhe. yuf ¼„ðk™™u s
…kuŒk™e ykí{&÷k½k fhðk™ku yrÄfkh Au. ƒeò fkuE™u
™rn. þk {kxu? fkhý fu yu …qýo Au. {nkhks fnu Au fu
{khk «þt‚k„k™ òu Œ{u ™rn fhku Œku {khe ‚kÚku Œ{™u
yufŒk fuðe heŒu ÚkkÞ? „k™ fhðk Œku yuf ©enrh™k s
fhðk. ƒeò™k ™rn. yu «þt‚k™ku hk„ Mðk{e™u ™nkuŒku.
yu Œku …qýo Ãkwhw»kku¥k{ ¼„ðk™ yu{™k{kt hne™u ƒkuÕÞk.
fkhý fu yu{™k rþ»Þku™u ƒnw òuEyu yuðku {rn{k
™nkuŒku. ykþeðkoË yk…u yu™u ½hfe ƒkŒ ÚkE òÞ. yux÷u
™ ‚{òÞ. ykÚke ykðwt ƒÄwt ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu
fÞwO. Mðk{e™u «rMkrØLkku hk„ nkuÞ s ™rn. ƒk…kyu ™
fÌkwt, y{khku fkuf rË ¾… …zþu. òu sqXwt ƒku÷Œk nkuEyu Œku
…qAku yk Äýe™u? Œku yu «þt‚k ™ ÚkE? ‚ðo©uc «þt‚k
ÚkE, …ý yu «þt‚k fkuýu fhe? ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu
fhe. Œku su{™k{kt hne™u ¼„ðk™ ykðe «þt‚k fhu yu
ykí{&÷k½k fhe þfu.

36
yk ÷kuf™k {k™, ‚L{k™, «r‚rØ, Þþ, ferŒo y™u
«‚tþk™k hk„ xk¤ðk rðþu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
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‚{òðu Au?
yk…ý™u yu{™k ykþeðkoË {éÞk Œku yk…ýu …ý

½ýk {kuxk ‚wf]Œ fÞkO nþu. ƒk…kyu y™u {kuxk{wõŒkuyu
yu{ fÌkwt fu Œ{™u Œku …]Úðe W…h fkuE™u ™ {éÞwt nkuÞ
yux÷e ƒÄe «r‚rØ, yux÷wt ƒÄwt {k™-‚L{k™ {¤e [qõÞwt
Au. yuðwt ¼ku„ðe™u Œ{u ykÔÞk Aku. nðu þwt ƒkfe Au? yux÷u
yuf ðMŒw nt{uþkt ÞkË hk¾ðk™e fu yk ÷kuf™k {k™-
‚L{k™, «r‚rØ yu ŒwåA suðk Au. yk…ý™u nðu yu{kt
fkuE ðkŒ™ku h‚ …zu ™rn. fkuE rËð‚ yuðe ÷e÷k ™
fhðe. «r‚rØ, Þþ, ferŒo yu™e Ít¾™k - «þt‚k™k hk„
xk¤ðk. ßÞkt ‚wÄe {nkhks™e {qrŒo™k ‚w¾™ku y¾tz
y™w¼ð ™ ÚkkÞ, íÞkt ‚wÄe yk ðMŒw ¾k‚ æÞk™{kt
hk¾ðe. yu hk„ yk…ý™u ƒesu Z‚ze òÞ. {nkhks™e
{qrŒo …ý ¼q÷kðe Ëu. y™u fkuEðkh yk su hnMÞkÚko Au
yu{ktÞ þtfk ò„u. ƒhkuƒh? yu{ ‚{sðk™wt Au fu, yk
÷kuf™ku ykRLMxkRLk ™k{™ku {nk™ ði¿kkr™f yu™u ½ýk
‚rxorVfux {éÞk nŒk. Œku yuýu yu{ fÌkwt fu yk fk„r¤Þk
þwt fhðk™k Au? ƒk¤e ™k¾ðk™k Au. Œku yuýu Ëeðk‚¤e
{qfe™u nku¤e fhe ™k¾e. y™u ƒeò ƒÄkÞ Œku {Zkðe™u
{qfu. yk ÷kuf™wt y¿kk™. ykRLMxkRLk™u yu™k
‚rxorVfux™e ®f{Œ ™ ÚkE. Œku yk…ý™u yk ÷kuf™k {k™-
‚L{k™ y™u «rMkrØLke þwt ®f{Œ? {nkhks™k
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y™krË{wõŒ™e …Ëðe {éÞk …Ae fktE yu{ ÚkkÞ fu
¼khŒ™ku ðzk«Äk™ ƒ™wt? fu yu{ ÚkkÞ fu LÞkÞkÄeþ fu
{kuxku ƒ™e òô? yu ƒÄwt ŒwåA ÷k„u. ykRLMxkRLk™u su{
yk ƒÄwt ŒwåA ÷køÞwt ™u yk þwt fk„r¤Þk™u fhðk™wt?
fk„r¤Þk yu™u y…qýo ÷køÞk. yu{ yk…ý™u …ý yuðe
…Ëðe {¤e Au fu ƒeS fkuE ðMŒw ™sh{kt ykðu ™rn.
™rnŒh ƒk…k©eyu yu{ fÌkwt Au fu, ytËh òu hk„ …u‚e
òÞ Œku {qrŒo™wt ‚w¾ AŒe Ëunu ykððk{kt rð÷tƒ ÚkE òÞ.
yíÞkhu ði¿kkr™f Zƒu yktfzkyku, MxuxuMxeõ‚ ƒnkh …zâk
Au fu ¼„ðk™™k Ëþo™ ÚkÞk nkuÞ Œu™u ƒkË fhe™u fkuE
yuðku ™Úke fu su™u Úkkuzk{kt Úkkuzku …ý «rMkrØLkku hk„ ™
nkuÞ. yu hk„ sL{-{hý fhkðu Au. yk…ý™u Œku ƒk…kyu
fne ËeÄwt fu Œ{™u ©eS{nkhks™e {qrŒoY…e …Ëðe W…h
ƒu‚kze ËeÄk Au. nðu Œ{khu ƒeò{kt hk„ hnu õÞktÚke?
nkuðk fu{ òuEyu? Œku {nkhks™e {qrŒo™k ‚w¾{kt {MŒ
ÚkE òð.

37
yk ƒÄk ƒnkh™k Ëku»kku Au Œu fku™k suðk Au? y™u Œu fuðe
heŒu x¤u?

yk ƒÄk Ëku»kku Au Œu ƒnkh™k ®þ„zk suðk Au. «ÞíLk
fhu yux÷u ¾he …zu. yux÷u yu Ëku»kku Œku ƒnkh™k ®þ„zk

y{]ík {tÚkLk-1
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suðk nkuÞ yux÷u yk{ fhe™u ¾t¾uhe ™kt¾u, …ý ytËh su
®þ„zk hne „Þk ™u, W…hÚke Œku „Þk, …htŒw ytËh su hne
„Þk yu ¾hðk fXý.

38
ytËh™k ®þ„zkY…e Ëku»k fku™u fnuðkÞ? y™u Œu Ëku»k fuðe
heŒu x¤u?

yk ‚tþÞ. fkhý fu ðkt[e-ðkt[e™u ¿kk™ yux÷wt ƒÄwt
¼u„wt fÞwO nkuÞ™u yk{kt yk{ feÄwt Au ™u yk{kt yk{ feÄwt Au
ƒhkuƒh! yu ¿kk™ æÞk™{kt hk¾e™u ƒeò yk„¤ ƒŒkððk
òÞ. yux÷u yu ®þ„zk su ytËh Au yu ¾hŒk ™Úke. ‚tþÞ
òu sŒku hnu Œku yk...nk... nk... ytËh {ò ykðu.
íÞkhu r™:‚tþÞ ÚkE Íe÷u Œku ‚{sýÚke …k{u. fkhý fu
Ãkwhw»kku¥k{Y… ÚkE™u Íe÷u Œku ðkŒ s swËe ÚkE òÞ. yu s
ð¾Œu {nkhks™wt ‚w¾ ykððk {ktzu, …ý yu ð¾Œu
{nkhks™wt ‚w¾ ™ ykðu Œku …kºkŒk ykuAe Au. {nkhks
Äe{u-Äe{u [iŒLÞ™u …kºk fhŒk òÞ Au. yu heŒu su þçËku
r™:‚tþÞ òu Íe÷u Œku yØhÚke ÍeÕÞk fnuðkÞ. ‚tþÞ fkuE
rËð‚ ™ ÚkkÞ. MðÃLk{kt …ý ™ ÚkkÞ. y™uf þkMºkku ðkt[u
Œku …ý ‚tþÞ ™ ÚkkÞ.
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39
fku™kt Ëþo™ fhðkÚke ‚ðo Ëþo™ ykðe òÞ Au?

©eS{nkhks™k Ëþo™Úke fkuE Ëþo™ rðþu»k ™Úke.
yu Ëþo™{kt ‚ðo Ëþo™ ykðe òÞ yuðe ‚{sý hk¾ðe.
{wõŒ™k Ëþo™ fhku íÞkhu ƒÄwt {nkhks fhu Au yuðku, yuÚke
y™uf „ýku ¼kð yk {qrŒo{kt hk¾ðk™ku.

40
ðx÷ðwt ™rn ™u ðx÷kððwt ™rn yux÷u þwt ‚{sðwt?

ËkY, {kxe, [kuhe, yðuhe yk [kh™ku su íÞk„ ™ fhu
yuðk™u yzeyu Œku ðx÷kE sEyu. y™u yk…ýu yuðk
nkuEyu Œku yk…ý™u yz™khku ðx÷kE òÞ. ËkY …eðku
Akuzu ™rn, {kt‚ Akuzu ™rn, [kuhe fhu, ÔÞr¼[kh™ku íÞk„
fhu ™rn. yk ƒÄwt ðßÞo Au. yuðk™u yzu yu ðx÷kE òÞ.
y™u …kuŒu ƒeò™u yzu Œku yu™u ðx÷kðu. {kxu ðx÷ðwt ™rn
y™u ðx÷kððwt …ý ™rn.

41
yk…ý™u r™¼oÞ-y¼Þ fkuýu fÞko Au? fuðe heŒu?

yk…ýku [iŒLÞ {nkhksu ¼u„ku hkÏÞku Au yu™k ÷eÄu
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yk…ýu nðu fuðk Aeyu? r™¼oÞ Aeyu. Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™ {¤Œkt yk…ýu r™¼oÞ ÚkÞk. ƒÄe ƒef {xe „E.
ƒÄk ¼Þ sŒk hÌkk. fkuE Ënkzku fkuE™e ƒef hk¾ðe
™rn. ƒef suðwt fkuE rËð‚ hk¾ðwt s ™rn. ƒef þçË s
¼q÷e sðk™ku. …hkðkýe™e zeûk™he Au yu{kt ¼Þ þçË™u
MÚkk™ s ™Úke. ƒhkƒh? yk ¼Þ Œku ynªÞk …uËk ÚkkÞ Au.
Ëun¼kð{kt. Ëun¼kð {xe òÞ yux÷u ¼u„ku ¼Þ …ý sŒku
hnu. r™¼oÞ ÚkE sðkÞ. (zkƒku nkÚk y¼Þ{wÿk{kt hk¾e™u
fnu Au fu) y¼ÞËk™ {nkhks yk…u Au™u yk{ fhe™u?
yux÷u {nkhks fnu Au y{u {éÞk, {khku y¼Þ nkÚk
Œ{khk W…h …zâku. yux÷u yk…ýu y¼Þ ÚkE „Þk.

42
þheh™k y™u [iŒLÞ/Sð™k {tËðkz fkuý {xkzu Au? y™u
ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE {tËðkz Ëqh fhðk fuðe «kÚko™k
fhŒk þe¾ðu Au?

{nkhks y™u {nkhks™k y™krË{wõŒku yu{ fnu fu
òð Œ{khku {tËðkz {xe sþu. ƒk…kyu fÌkwt Œ{™u {xe
sþu. yu ð[™{kt yu{™k{kt hne™u {nkhks ƒkuÕÞk Au.
©eS{nkhks™k yu ð[™{kt hnu÷e rËÔÞþÂõík yu ð[™
¼u„e s yu™k þheh{kt hnu÷k hku„ku™wt {khý fhe ™k¾u Au.
{kºk Ëðk s hku„™wt {khý fhe ™k¾u yuðwt ™Úke, …ý
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¼„ðk™™k ð[™u y™u ¼„ðk™™ku hkS…ku òu ÚkkÞ Œku
ƒÄk hku„ {xe òÞ. þheh™k {tËðkz {xe òÞ y™u
Sð™k hku„ …ý {xe òÞ. yux÷u yu{ ™rn ‚{sðk™wt fu
{nkhks nt{uþkt yk{ fhu Œku Mkkhwt, ƒÄkÞ™u yk{ ykðe
Ëþo™ ËE™u {xkze Ëu.

{nkhks yu{ fnu Au fu y{u fkuE fkuE «‚t„u
‚{k‚™u yÚkuo y{khku ÿkun fh™kh™u y{u fuðk hkS ÚkEyu
Aeyu yu Ëþkoððk {kxu ykðk Úkkuzk «‚t„ku Q¼k fheyu
Aeyu. …kfk ¼õŒu yu{kt yu{ {k™ðk™wt. yu{ {nkhks ™u
ƒk…k©e fnu Au fu y{khk rðþu ykðwt nuŒ fhðwt. y™u ykðwt
nuŒ nkuÞ Œku Œ{khk [iŒLÞ W…h™ku {tËðkz Ëqh ÚkE „Þku
y™u Œ{u ŒÆ™ r™hku„e ÚkE „Þk. yu{ …kuŒu fnu yux÷u
yuðwt s fnuðkÞ ™u? {kxu yk…ýu {nkhks …k‚u yuðwt
{kt„ðwt fu nu {nkhks! yk Ëun™k ‚w¾-Ëw:¾ Œku ykðu. yuðwt
ƒ™ðk™wt. Œ{u yrŒþÞ Ëw:¾ {xkze Ëku Œu{ y{khe
{kt„ýe ™Úke. yu Œku Œ{khk æÞk™{kt s nkuÞ, …ý y{khk
Sð™ku {tËðkz, Sð™ku hku„, Sð{kt hnu÷ku
(Ëunkr¼{k™Y…) fktxku fkZe y™u Œ{khe {qrŒo™k ‚w¾{kt
‚ËkÞ hk¾òu. yu fktxku yu s {tËðkz. yu þkherhf ÷fðku
™rn. þkherhf ÷fðku Œku {nkhks™ku ‚wtËh ‚uðf Au. yu
Œku {nkhks™e {qrŒo{kt ÷E òÞ. fkhý fu ƒuXk ƒuXk yu
MðY…™u ‚t¼khŒkt ƒÄe ð]r¥k™ku ytŒ ykðe òÞ ™u {qrŒoY…
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ÚkE òÞ. fkÞo-«ð]r¥k ƒÄe ƒtÄ ÚkE òÞ. y™u fuð¤
fkhý-«ð]r¥k Y…u {nkhks™e {qrŒo™wt ‚w¾ ¼ku„ððk™wt s
hnu. yu ÷fðk™ku „wý Œku ‚khku ÚkÞku ™u? …ý …u÷ku Sð™ku
÷fðku Sð™k fktxkY… ÷fðku Œu þwt? Œku {nkhks yks
{khu ykuhzu feŒo™{kt …kuŒk™k ykr©Œku™u fnu Au hnuðwt nkuÞ
òu {khe …k‚, Œku Œ{u {u÷òu hu r{ÚÞk …t[rð»kÞ™e ykþ.
{nkhks yu{ fnu Au fu …t[rð»kÞY…e ÷fðku su™u {xe „Þku
Œu™u ¼„ðk™ ‚kÚku hnuðk™wt ™¬e ÚkE „Þwt.

43
{™w»Þ Sð™™u {wÏÞíðu fÞk [kh yk©{{kt rð¼krsŒ
fhðk{kt ykÔÞwt Au? Œu™k {kxu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

[kh yk©{ - ƒúñ[Þko©{, „]nMÚkk©{,
ðk™«MÚkk©{ ™u ‚tLÞk‚k©{ …[e‚-…[e‚ ÷u¾u ‚ku
ð»ko™wt ykÞw»Þ {éÞwt Au. ŒuÚke ðÄkhu Sð™khk Au ¾hk, …ý
yíÞkhu ‚k{kLÞ heŒu òuEyu Œku Œu yk©{{kt ‚{Þ
{ÞkoËk ykuAe ÚkkÞ. {nkhks fnu Au fu ƒkÕÞkðMÚkk …qhe
ÚkkÞ y™u ÞwðkðMÚkk þY ÚkkÞ yu ËhBÞk™ ƒúñ[Þko©{,
ƒk¤fku™wt ƒúñ[Þo ðúŒ ¾qƒ s¤ðkÞ yuðe …rhÂMÚkrŒ
Q¼e Úkðe òuEyu. …Ae „]nMÚkk©{™ku ykËþo y. {w.
…ðoŒ¼kEyu y™u …h{ f]…k¤w ƒk…k©eyu rþûkk yÚkuo
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ykËþo „]nMÚkk©{ fku™u fnuðkÞ yu ƒŒkðe ËeÄwt. yux÷u
nðu ykËþo „]nMÚkk©{ fku™u fnuðkÞ yu™ku Ÿzku yÇÞk‚
fhðk™e sYh ™Úke. [rhŒkÚko ‚k{u Au.

yk„¤ „Þk yux÷u ðk™«MÚkk©{ ykðu.
„]nMÚkk©{™k fŒoÔÞku …qhk ÚkE [qõÞk íÞkhu yuðe fûkk
ykðu Au fu ßÞkhu ¼„ðk™™e M{]rŒ Œu÷Äkhkð]r¥k™e {kVf
hnu yu{ Sð™Þkºkk þY Úkðe òuEyu. íÞkhu MkkÂ¥ðf
WÚk÷Äzk («ð]r¥kyku) …ý su{ ƒ™u yu{ ykuAk Úkðk
òuEyu. Wí‚ð, ‚{iÞk, …khkÞý ™u ƒeò Wí‚ðku yk
ƒÄk MkkÂ¥ðf WÚk÷Äzk fnuðkÞ. su{ ¼„ðk™
y™krË{wõŒ™k ‚w¾ yk„¤ …h{ yufktrŒf {wõŒ™k
‚w¾™u Akþ suðwt fnu Au. yu{ ƒÄk s ƒúñÞ¿k fhŒkt
{nkhks™e {qrŒo{kt hnuðk™ku ƒúñÞ¿k þY fheyu. yk
MkkÂ¥ðf WÚk÷Äzk{ktÚke ƒnkh ykððwt òuEyu. Œu yux÷k
{kxu fu MkkÂ¥ðf WÚk÷Äzk{kt …ý hk„ hnu Au. fkÞo™e
M{]rŒ ðÄw ÚkE òÞ Au, ™u ¼„ðk™™e M{]rŒ ºkwxf ºkwxf
ƒ™u Au. ßÞkhu Sð™Þkºkk™ku y{wf ¼k„ …qhku ÚkkÞ,
íÞkhu yk MkkÂ¥ðf fkÞkuo Úkkuzkf ykuAk Úkðk òuEyu.
yu …nu÷kt ¼÷u fÞko nkuÞ, ¼„ðk™™e M{]rŒ hk¾Œkt-
hk¾Œkt. …Ae òu yu [k÷w hnu Œku yu fkÞo{kt yuðwt „qt[ðkE
sðkÞ fu ƒnkh ™ef¤ðwt {w~fu÷ ÚkE òÞ. yu™ku yrŒhuf
™rn Úkðku òuEyu.
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„]nMÚkk©{ …Ae ðk™«MÚkk©{{kt ykðu íÞkhu Œku
{nkhks r‚ðkÞ ftE s ™ hnu ™u ‚w¾ ¼ku„ððk™wt.
ðk™«MÚkk©{{kt y¾tz M{]rŒ fhe™u …nkU[e „Þk ‚tLÞk‚
yk©{{kt. ‚tLÞk‚ yux÷u ðihkøÞ. ƒÄkÚke ðihkøÞ.
{q¤yûkh fkuxe ‚wÄe ðihkøÞ. yuf {nkhks r‚ðkÞ
fkuE søÞkyu õÞktÞ M™un ™ hk¾ðku. yu ÂMÚkrŒ™u …k{ðk
{kxu™k yk AuÕ÷k ƒu yk©{ ðk™«MÚkk©{ y™u
‚tLÞk‚k©{ Au.

yu ÂMÚkrŒ™u …kBÞk …Ae r™ð]r¥k ykðu. s„Œ Œku yu
ƒu yk©{{kt (ƒúñ[Þko©{ ™u „]nMÚkk©{{kt) [kÕÞk s
fhðk™wt Au. …Ae yu{kt yk…ýe sYrhÞkŒ õÞkt hnu? …Ae
yu ô{h{kt yu ƒÄk (‚tŒk™ku ð„uhu) ŒiÞkh ÚkE òÞ. yu ƒu
yk©{{kt yk…ýu su fheyu Œu™ku ÷k¼ ‚ki™u {éÞk fhu òu
yu heŒu [k÷eyu Œku. …ý yk…ýu Œku ‚e¥kuh ðh‚ ÚkkÞ Œku
…ý yu™k yu Zt„Äzk. {kxu yuf ðMŒw ÞkË hk¾eyu fu ƒu
yk©{ …qhk fÞko …Ae ¼„ðk™™e M{]rŒ ðÄw{kt ðÄw hnu
Œu{ fhðwt. òu fkÞo rðûku… fhu, Wí‚ðku rðûku… fhu Œku yu™wt
…ý æÞk™ hk¾ðwt. yu ðkŒ y¾tz M{]rŒ™e fhe.
¼„ðk™™k ‚w¾™u …k{ðk {kxu™e Sð™Þkºkk{kt ™¬e
fhe™u fu{ ðŒo™ fhðwt òuEyu yu {nkhksu ðkŒ fhe™u
yk…ý™u þe¾ðe Au.
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44
nrh¼õŒ fku™u fnuðkÞ?  y™u ¼Âõík yux÷u þwt?
‚k[k nrh¼õŒ Úkðk {kxu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

{nkhksu rþûkk…ºke{kt fÌkwt Au - ¼„ðk™ r‚ðkÞ
õÞktÞ M™un ™ hnu yu ¼Âõík™e …qýoŒk Au. y™u nrh™ku
ykðku {rn{k, ykðe ¼Âõík r‚Ø ÚkE [qfe Au yu
nrh¼õŒ fnuðkÞ. nrh¼õŒu yux÷u yk…ýu yu ÂMÚkrŒ™u
…k{ðk™wt Au. ßÞkhu ƒu yk©{ (ƒúñ[Þko©{ ™u
„]nMÚkk©{) …qhk ÚkE òÞ …Ae «ÞíLk{kt {tze …zðk™wt.
{nkhks™k æÞk™{kt Œku nwt Awt s. yu fXý Œku …zu s.
{nkhks fnu yu fXe™{kt fXe™ ‚kÄ™ Au yu{ {U fne ËeÄwt
Au, nðu þwt fk{ {kÚkkfqx fhðe …zu? fÞko fhðk™wt. fXe™{kt
fXe™ ‚kÄ™ fÞko fhðkÚke yu™k ƒ¤Úke ‚h¤ ÚkE sþu.
ƒk…k©e …ÄkÞko. ‚kÄ™ ƒÄk ‚h¤ ÚkE òÞ yuðe f]…k
{nkhksu ƒk…k©e îkhk ðh‚kðe. yu f]…k™u …kºk Úkðwt
òuEyu. y™u ƒk…kyu yu{ …ý fne ËeÄwt fu AŒe Ëunu y{u
{qrŒo{kt Œku hkÏÞk Au. nðu fqËkfqË ™ fhþku, {nuhƒk™e
fhe™u. yux÷u yk¿kk {wsƒ ðŒoòu. y{u fÌkwt Œu{ þçËku™wt
{™™ fhòu Œku yk ‚w¾ ŒhV sðkþu. yux÷u nrh¼õŒkuyu
yux÷u yk…ýu yu ŒhV sðk™u {kxu ƒhkƒh ŒiÞkhe fhðe,
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™rn Œku Sð™Þkºkk …qhe ÚkE òÞ.

45
Ä{koËku fuðe heŒu fkZðku òuEyu? y™u Ä{koËk™ku W…Þku„
fuðe heŒu Úkðku sEyu?

Ä{koËku, fE òŒ™ku? Ëþktþ-rðþktþ y™u íÞktÚke
þYykŒ fhe™u ƒeò Ä{koËk{kt ykððk™wt. yu™u ƒkË
fhe™u Äk{{kt ™ …nkU[kÞ. Ëþktþ-rðþktþ fkZâk …Ae
‚íÃkwhw»k™ku ‚{k„{ yu {æÞ{ Ä{koËku. ‚{k„{ fhŒkt
fhŒkt {nkhks™e {qrŒo{kt y¾tz M{]rŒ hnuðk ÷k„u yu
W¥k{ Ä{koËku. íÞkhu Ëþktþ-rðþktþ Ä{koËk™ku yÚko Au fu Œu
…kuŒk™k …k… f{kuo ƒk¤e ™k¾ðk {kxu Au. yk Ä™hkþe
¼„ðk™™u yÚkuo ð…hkÞ. íÞkhu su ÷nuhÚke Ä{koËk™ku
W…Þku„ fhu ™u yt„efkh fhu Œu™u fux÷k …k…ku ð¤„u? Œu
fkuE rËð‚ yk¿kk …k¤e þfu ¾hku? Œu™u ‚í‚t„e fnuðkÞ
¾hku? yu™ku ‚t„ fhkÞ ¾hku? yu™e ðå[u hnuðkÞ ¾hwt?
™rn hnuðkÞ. nðu {nkhksu yk Ä{koËk™ku W…Þku„
yt„Œ…ýu ™ ÚkkÞ yu{ fÌkwt. ÄtÄk{kt hkufu y™u …Ae
ò„YfŒk hk¾ðe y™u ykðf ‚í‚t„™u ÚkkÞ yu{ ƒe
(…ý) ™rn. ðu…kh fhŒkt ðÄw (™wf‚k™) òÞ Œku? yuðwt
fËe Þ (W…Þku„) ™ ÚkkÞ. Ä{koËk™ku W…Þku„ nrh¼õŒkuyu
fËe Þ ™ fhðku. Ëhuf Ä{o{kt ykðwt òuðk{kt ykðu Au,
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ƒhkƒh! Ä{koËku ykÔÞku nkuÞ yu{ktÚke ðu…kh fhu. þwt sYh?
yu fhkÞ ™rn. yu Ä{koËk{ktÚke Œku ¼„ðk™u r™Ëuoþu÷kt
fkÞkuo fhðk òuEyu, fu su {™w»Þ™wt Sð™ ½zŒh fhu.
íÞkhu, yu Ä{koËk™ku yuf ™ðku …i‚ku òu [ðkE sŒku nkuÞ Œku
yk…ýk ytŒh ff¤e QXðk òuEyu. su ¼„ðk™™e
yk¿kk…hkÞý Au, yu ykt¾r{[k{ýk fËe ™ fhe þfu.

46
„wý„k™ («þt‚k) fku™k fhðk òuEyu?

«u{ fu …ÞOf …h «¼w fhŒ ‚w¾ ykhk{ «u{Y…e
…ÞOf yux÷u …÷t„, yu™k …h «¼w fhŒ ‚w¾ ykhk{.
yux÷u {khk {wõŒku {khe {qrŒoY…e «u{, yu{kt rËÔÞ ‚w¾
{kýu Au. nwt «u{ MðY… Awt... «u{ fu …ÞOf …h «¼w fhŒ
‚w¾ ykhk{, …Ae {wõŒk™tË ™es [h™ Ze„ „w™ „kðŒ
ykXku ò{. yku nku! íÞkhu „wý„k™ fku™k fhðk™k?
©enrh™k „wý„k™ fhðk™k, ™rn fu yLÞ™k „wý„k™.
…h{kí{k™k „wý„k™ fhðk™k. ƒÄk™k þwt fk{ „wý„k™
fh fh fheyu? yuðwt ÚkkÞ Œku «rMkrØLkku hk„ …u‚e òÞ.
«rMkrØLkku hk„ …u‚e òÞ Œku ð¾kýe ¾e[ze ËktŒu [kUxe
suðwt ÚkE òÞ. yu Œku Q÷xku ÿkun fÞkuo fnuðkÞ. {kxu
«þt‚k yLÞ™e …ý {ÞkoËk{kt hne™u fhðe. yk Œku yuðe
[÷kðu fu ¼„ðk™™u Œku õÞktÞ ¼q÷e òÞ. su{ yku÷ku

y{]ík {tÚkLk-1
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{kuxku Þ¿k ÚkÞku yu{kt {nkhks ¼qÏÞk hÌkk. yk¾ku Ëe
yu{kt ™u yu{kt fkZe ™ktÏÞku.

47
¾hku Ä™kZÞ fku™u fnuðkÞ? Œu rðþu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE
©eS{nkhks™k «‚t„ îkhk þwt ‚{òðu Au?

©eS{nkhks ‚¼k fhe™u yu{kt „kËe-ŒrfÞk
™kt¾e™u Ä™kZâ «rŒrcŒ nrh¼õŒku™u yk„¤ ƒu‚kzu.
…Ae yuf ðkh fkuE „ktzk½u÷k nrh¼õŒu fÌkwt, {nkhks,
y{u yuðwt þwt …k… fÞwO Au fu y{™u yk„¤ ƒu‚ðk {¤Œwt s
™Úke fkuE rË? yk ƒÄk fux÷k ¼køÞþk¤e Au fu Œ{khk
‚ktr™æÞ{kt hnu yu{ ™Sf ƒu‚ðk {¤u Au. íÞkhu {nkhks
n‚ðk {ktzâk. ƒúñk™tË Mðk{e, „ku…k¤k™tË Mðk{e …ý
yu ‚kt¼¤e™u {tË {tË n‚ðk {ktzâk. {nkhks fnu, swyku
¼kE, yk yðh¼kð™e árüyu yk ƒÄk Ä™kZâ «rŒrcŒ
{ký‚ku Au. yux÷u yuðe heŒ hk¾e Au. …ý …h¼kð™e
árüyu Œku Œ{u ðÄw Ä™kZâ Aku. y™tŒ fkuxe {wõŒku™e ‚¼k
(Äk{{kt) Au, yu{kt yk„¤ …kA¤ suðwt ftE s ™Úke. Œ{u
sux÷k (y{khe) Zqfzk Aku yux÷k yk ™Úke. yk{™u Œku
„kËe-ŒrfÞk ™ yk…wt Œku AtAuzkE òÞ, rh‚kE òÞ.
yux÷u yk„¤ ƒu‚kze y{khe {qrŒo ŒhV ¾U[kÞ yux÷u
„kËe-ŒrfÞk ykÃÞk Au. {nkhks ykðwt ƒkuÕÞk yux÷u
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yk„¤ ƒuXk nŒk™u? yu{ýu „kËe-ŒrfÞk fkZe ™kÏÞk.
{nkhks, y{khu „kËe-ŒrfÞk ™Úke òuEŒk. …Ae …u÷k
nrh¼õŒ™u fÌkwt, ykðku, ƒu‚ku Œ{u yk„¤ ƒu‚ku.
{nkhks, Œ{khe ðkŒ ‚kt¼¤e yux÷u y{™u Œ{khu «Œk…u
Úkkuzwt Úkkuzwt ¿kk™ ykððk {ktzâwt Au. …u÷k ¼kE fnu, y{khu
yu ™Úke òuEŒk y{u Œku ykðk{kt s …zâk hneyu Aeyu.
y{™u yu „kËe-ŒrfÞk ™ Vkðu. …Ae {nkhks fnu, yu™u
W…kze™u ÷E òyku. ƒu‚ku íÞkhu ™e[u.

{nkhksu yu{ fÌkwt fu {khe {qrŒo™ku ‚tƒtÄ hk¾e {khe
yk¿kk™wt su …k÷™ fhu Au Œu (¾hku) Ä™kZâ. y™u ƒeò
yu{ ™ fhu yu Ä™kZâ nkuÞ Œku Þ hktf Au.

48
fku™e yÄku„rŒ fu …Œ™ Úkðk™ku ‚t¼ð s ™Úke?

{qrŒo{kt hnu÷k y™krË{wõŒ nkuÞ Œu™u fkuE …ý
‚eÍ™ fu fkuE …ý ÉŒw fu fkuE …ý ‚tòu„ku{kt ƒ„zðk™ku
fu …Œ™ Úkðk™ku fkuE «&™ s hnuŒku ™Úke.

An enlightened person is an exception in
this matter. Enlightened person can never
become corrupt.

y{]ík {tÚkLk-1
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49
{ktËk …zðwt yu „w™ku Au? Œu „w™ku fku™u ÷k„w …zŒku ™Úke?
Œu™k rðþu {nkí{k „ktÄeS™k «‚t„ îkhk …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

„ktÄeSyu yufðkh yu{ fnu÷wt fu {ktËk …zðwt yu „w™ku
Au. Crime feÄku crime. ƒeò …k‚u ‚uðk fhkððe …zu,
ykðku ‚h‚ Ëun ð¤e {ktËku hnu, nuhk™ Úkðwt …zu. yux÷u
ðkhu ðkhu {ktËw …zðwt yu „w™ku Au. þheh ‚h‚ heŒu ‚k[ððwt
òuEyu. Œku yk…ýk ‚tŒku {tËðkz „úný fhŒk Œu™wt fu{? {U
fÌkwt fu yu {tËðkz s ™nkuŒku. yu Œku {tËðkz „úný fhŒk.
òu yu {tËðkz s ™ nkuÞ, Œku Crime hÌkku s õÞkt?
ƒeò™k {tËðkz{kt y™u y™krË{wõŒ™k {tËðkz{kt
ykx÷ku Vhf Au. ƒeò™k {tËðkz {kxu Crime ƒhkƒh Au,
…ý y™krË{wõŒ {kxu Œku su{ ©e yh®ðËu fÌkwt, ™u fu he is
an exception. Œu{ y™krË{wõŒ fu su {qrŒo™k y÷kirff
rËÔÞ ‚w¾™u …kBÞk nkuÞ Œuðk {wõŒku yk ƒkƒŒ{kt
y…ðkËY… Au. fkhý fu yu Œku ‚Ëk r™hku„e Au, yu™u hku„
Úkðk™ku fkuE ‚ðk÷ s ™Úke. yu™wt Œku þhehuÞ r™hku„e y™u
[iŒLÞuÞ r™hku„e Au. …htŒw fkuE fkhý‚h {k™ðòŒ™e
‚uðk fhðk {kxu y™u fkuE™wt ¼÷wt fhðk {kxu fkuE™k
{tËðkz „úný fhe ÷u y™u yu™u ‚w¾e fhe ™k¾u yux÷k



70

{kxu s yk {tËðkz nkuÞ Au yux÷u Are Anadimuktas an
exception? Is Gandhiji correct? „ktÄeS ‚k[k Au.
‚kÄ™Ëþkðk¤k {kxu, ™rn fu r‚ØËþkðk¤k {kxu.

50
yk…ýu Mk{]rØLkku W…Þku„ fuðe heŒu fhðku òuEyu?

yk ƒÄe ‚{]rØ fku™e Au? {nkhks™e. y™tŒ rðï
yu ‚{]rØ Au. y™tŒ yðŒkhku™k Äk{ yu ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™e ‚{]rØ Au. yu ‚{]rØ þk {kxu h[e?
yu{™u yku¤¾ðk™u {kxu. ¼„ðk™ fnu Au fu Œ{™u {U su
ftE ‚{]rØ yk…e Œu ‚ðuo {khe Au Œu {™u …k{ðk {kxu Œ{™u
yk…u÷e Au. Œu™k {kr÷f yk…ýu ™ ƒ™eyu. Œu Mk{]rØLkku
W…Þku„ fhe y™u {nkhks™e {qrŒo™ku y™w¼ð fhe y™u
Œu Mk{]rØLkku W…Þku„ ƒeò {wõŒku fhu Œuðwt fhðwt. y™u Œu
W…Þku„ fhe™u Œu Þ {nkhks™e {qrŒoY… ƒ™e òÞ. yk{
‚{]rØ yu yk…ý™u ¼„ðk™ ŒhV ÷E sðk {kxu Au.
yu{kt ynt…ýwt fu {khk…ýwt ykððwt òuRyu ™rn. òu
yu yk…ýe nkuÞ Œku {]íþwt …Ae yk…ýe ‚kÚku yu ykððe
òuEyu fu ™rn? yu yk…ýe ‚kÚku ykðŒe s ™Úke yu
…ý ‚{sðwt.

y{]ík {tÚkLk-1
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51
©æÄk yux÷u þwt? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

‚w¾{kt hk¾e ËeÄk. nðu Œ{khu sL{ ™rn ÷uðku …zu.
yíÞkhÚke s rËÔÞ árü ÚkE òÞ. ©Øk hk¾ðe, rðïk‚
hk¾ðku. yu{kt VuhVkh ™ fhðku. nwt ©Øk™ku yÚko ‚{òðwt.
©Øk Œqxe òÞ Au nkU! yu{ ÚkkÞ Œku ¼„ðk™ ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ
Œqxe òÞ. su{ yuf ™Ëe W…h …q÷ ƒktæÞku nkuÞ, ™Ëe
òuhÚke ðne sŒe nkuÞ, yu …q÷ W…h „kze - ƒ‚ su fktE
sŒwt nkuÞ ™u …q÷ Œqxe òÞ Œku ‚k{u rËþkyu …nkU[u ¾hku?
þe heŒu …nkU[u? ™ …nkU[u. yu{ ©Øk{kt ÷„khuÞ Vuh ™
…kzðku. „{u Œuðk ‚tòu„ku ykðþu. {nkhksu fÌkwt, ‚í‚t„
÷kirff ÷k¼ ÚkkÞ Au yux÷k ¾kŒh ™ fhðku, …htŒw
{nkhks™wt ‚w¾ {¤u yu ¾kŒh fhðku. ‚]rü™e h[™k Au Œku
yu «{kýu ÚkÞk s fhu.

¼„ðk™ fkuEf ðkh ™ fhu Œku yu{ ÚkkÞ fu ™ fÞwO.
¼„ðk™ fnu, yu Œku {khk r™Þ{ {wsƒ ƒÄwt ÚkÞk fhu. nwt
Œ™u ‚w¾{kt ÷E òô yu Úkkuze ðkŒ Au? y™uf sL{ku {kV
fhe™u {khe {qrŒo™k ‚w¾{kt hk¾wt yu™e Œkhu „ýŒhe s
™rn? y™u {khe …k‚u fk{ s fhkÔÞk fhðk™wt y™u ™ fhwt
Œku ©Øk Œkuze ™kt¾ðe? ¼„ðk™ ™ fhu íÞkhu {qfku …zâk
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¼„ðk™™u. ftE fk{™k ™Úke nuhk™ fhe™u {khe ™kt¾þu
ykðwt ƒku÷u. ©Øk òu Œqxe òÞ Œku ¼„ðk™ ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ
su{ yk …q÷ Œqxe òÞ Œuðwt ÚkkÞ. ©Øk Œku z„ðk s ™ Ëuðe.
yuðe ©Øk hk¾ðe fu ƒk…k©e fnu Au ™u fu …]Úðe [¤u, Œkhk
[¤u, …htŒw ©Øk [¤ðe òuEyu ™rn. Œku {nkhks™e {qrŒo
r‚Ø ÚkkÞ. {nkhks yuðk hkS ÚkkÞ fu Œwt ¾hku. Œkhe
©Øk™u …ý ÄLÞ Au. Q÷xwt ¼„ðk™ yu™u ÄLÞðkË yk…u.
íÞkhu yk…ýu yuðk ÚkE ¼„ðk™ ¼sðk, {nkhks™e {qrŒo
‚t¼khðe. zhðwt ™rn. ßÞkurŒ»keyku …k‚u sðwt ™rn. ¼qðk
…k‚u ™ sðwt, Ëuð-Ëuð÷k …k‚u ™ sðwt. õÞktÞ sðk™e sYh
™Úke. þwt sðk™e sYh Au? fþwt ™k ð¤u. Q÷xk sL{ ðÄe
…zu. Œku …u÷k ¼qðk ¼u„k yk…ýu …ý ¼qðk ÚkE sEyu.
su{ sz¼hŒ ¼„ðk™™k …wºk ƒnw ¿kk™e nŒk. AŒkt …u÷e
{]„÷e{kt yk‚Âõík ÚkE „E. Œu{™ku Mð¼kð ƒnw ËÞk¤w
nŒku. yrŒ ËÞk¤w, Œku {]„÷e{kt ƒtÄkE „Þk. yux÷u
¼„ðk™u s™{ ykÃÞku. yu s™{ fuðku ykÃÞku ¾ƒh Au?
sz¼hŒ™ku. ¼hŒS ™rn, sz¼hŒ ¼BÞk s fhu, ƒÄwt
¼q÷e „Þk. ¼„ðk™u yu rþûkk fhe. …Ae {]„÷e Œku þwt?
{]„÷e fu „{u Œu ykðu Œku …ý ¼„ðk™ r‚ðkÞ õÞktÞ
ƒtÄkÞ ™rn. …Ae sz¼hŒS™e rþûkk …qhe ÚkE yux÷u
¼„ðk™™k ‚w¾{kt …nkU[e „Þk. {kxu ¼„ðk™ r‚ðkÞ
õÞktÞ yk‚Âõík ™ hk¾ðe. ©Øk z„ðk Ëuðe ™rn.

y{]ík {tÚkLk-1
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¼„ðk™ ‚ðkuo…he Au, fŒko-nŒko Au yu{kt Vuh ™Úke
yu æÞk™ hk¾ðk™wt. õÞktÞ ¼„ðk™ r‚ðkÞ ð]r¥k hk¾ðe
™rn. ¼„ðk™ r‚ðkÞ fkuE fŒko ™Úke. ¼„ðk™™e {qrŒo™wt
æÞk™ fhðwt. {nkhksu fÌkwt {khwt ‚w¾ ykðe òÞ nkU!
{nkhks fnu, {khku {k„o òu ÷uðk {ktzu Œku nwt Þ ¾hku Awt fu
ŒhŒ f‚kuxe {qfwt. f‚kuxe{ktÚke …kh QŒhe òÞ Œku …nkU[e
„Þku. ¼„ðk™™wt yu yt„ s Au. fu {khk {k„uo ykðu íÞkhu
f‚kuxe ÚkkÞ. nrh™ku {kh„ Au þqhk™ku ™rn fkÞh™wt fk{.
fkÞh ÚkE™u {™u {qfe™u ¼k„e òÞ Œku? yk…ýu ¼Âõík
fheyu yux÷u ¼„ðk™ f‚kuxe fhu. ™ …ý fhu, fhu s yuðwt
™Úke. …ý yu{™wt yk yuðwt yt„ Au. f‚kuxe fhu íÞkhu …kh
QŒhe sðwt. ƒeswt þwt Úkðk™wt nŒwt fnku? yk Ëun …ze òÞ.
yuÚke fkuE {kuxe ‚ò Au? ¼÷u …ze òÞ. …zðk Ëuðk™ku,
…ý z„ðk™wt ™rn. ©Øk hk¾ðe Œku ¼„ðk™ ‚wr¾Þk fhe
™kt¾u yk ÷kuf{kt …ý ‚wr¾Þk fhe {qfu.

52
yk…ýu WL{¥k õÞkhu ÚkÞk fnuðkEyu? Œu™k rðþu y™krË
{nk{wõŒhks yƒSƒk…k©e™k «‚t„ îkhk …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

ƒu nrh¼õŒ ykr£fk sŒkt …nu÷kt ƒk…k …k‚u
ykþeðkoË ÷uðk {kxu ykÔÞk. ƒk…k™u ™{™ fÞwO, ËtzðŒT
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fÞko. hkS ÚkE™u ƒk…k fnu, ƒå[k {nkhks™u ™ ¼q÷þku.
ƒk…kyu nt{uþkt yuf ðMŒw feÄu÷e fu, y{u Œ{™u {qrŒo{kt
hkÏÞk, yk…ýu {qrŒo{kt ¼u¤k s Aeyu. {qrŒo yux÷u
¼„ðk™™wt MðY…. sŒe ð¾Œu yuf sý fnu, ƒk…k, yuðk
ykþeðkoË yk…ku fu nwt ¼„ðk™™u ¼q÷e ™ þfwt. ƒk…k fnu,
Mkkhwt, {nkhks ‚ËkÞ ¼u¤k Au. {nkhks ™rn ¼w÷kðk Ëu.
ƒeòyu …ý yu{ s ykþeðkoË {u¤ðu÷k nŒk. yu fnu,
ƒk…k Œ{u fnku Aku, Œ{™u {qrŒo{kt hkÏÞk y™u {nkhks
¼u¤k Au. Œku {nkhks Œku ¼u¤k s nkuÞ ™u! …Ae ƒk…k
fnu, yu Œku ¼u¤k s Au, …htŒw yu™wt y¾tz y™w‚tÄk™
hk¾ðk™wt. WL{¥k ™rn ÚkE sðk™wt. Œku òýu ƒk…k™u ¿kk™
fhðk {tze „Þku, ƒk…k, Œ{u {qrŒo{kt hkÏÞk Au y™u Œ{u
fnku Aku {nkhks ¼u¤k Au Œku nðu õÞkt fnuðk™e sYh
hne? ƒk…k fnu, yu{ ™ ƒku÷kÞ. WL{¥k ÚkE sðkÞ.
þký…ý hk¾ðk™wt. …Ae ÚkÞwt yuðwt fu suýu ƒk…k™u yu{ fÌkwt
nŒwt fu {nkhks ™ ¼q÷wt yuðwt fhòu. yu™k ¼u¤k {nkhks-
ƒk…k ßÞkt òÞ íÞkt y¾tz hnuðk {tzâk. y™u ƒeò™u
Úkkuzku yntfkh ykðe „Þku yux÷u yu™u ‚w¾ s ™ ykÔÞwt.
y™u ytŒu nuhk™ ÚkE™u …kAku ykÔÞku. ƒk…k™u fnu, ƒk…k,
Œ{u {™u ‚h¾k ykþeðkoË ™ ykÃÞk. ƒk…k fnu, Œwt WL{¥k
ÚkE „Þku yux÷u {nkhksu ™ ykÃÞk. {kxu ¿kk™™wt
ySýo…ýwt ™ Úkðwt òuEyu ƒhkƒh? ƒk…k fnu {nkhks
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¼u¤k hnuþu. Œku fu ¼u¤k ™Úke y™u nðu ¼u¤k hnuþu yuðku
yÚko ™ ‚{sðku. …ý yu{ fnuðk {kt„u Au fu ¼u¤k Au ™u yu
‚{ûk ÷k„u yu™u (‚ËkÞ ‚kÚku ÷k„u yux÷k {kxu fnu Au)
yux÷u ŸÄwt ™ ‚{sðwt.

53
fku™ku ‚t‚„o Akuze Ëuðku òuEyu? Œu rðþu ÃkqßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

fkuE™k Mð¼kð ‚khk ™ nkuÞ Œku yu™wt ðýo™ ™ fhðwt.
fkuE™k Mð¼kð™wt ðýo™ ™ fhðwt. {nkhks™u «kÚko™k
fhðe. …Ae ßÞkhu x¤ðk nkuÞ íÞkhu x¤u ƒhkuƒh? ½kx-
‚tfÕ… s÷Ëe ™ …ý òÞ. {nkhks™u «kÚko™k fhðe fu nu
{nkhks, Œ{u ËÞk fhe™u yu™k ½kx-‚tfÕ… Ëqh fhòu. …t[
ðŒo{k™Úke rðhwØ nkuÞ, ‚h¾k ™ ÷k„u fu fktE ƒeswt nkuÞ
Œku …ý yu™k ‚t‚„o{kt ™ hnuðwt. {nkhksu ™k …kze ËeÄe.
„Zzk «Úk{™wt 18{wt ð[™k{]Œ ðkt[ku. ‚t‚„o{kt hnuðk™e
™k …kze. yu™k ‚t‚„o{kt hneyu Œku fux÷ef ðkh yu™e
y‚h yk…ý™u yzu y™u yu™k ÷eÄu {qrŒo™wt ‚w¾ ™ ykðu.
yux÷u yu™u ¾ƒhuÞ ™ …zu yu{ Œu™ku ‚t‚„o Akuze Ëuðku.
yu™u AtAuzðku ™rn, …ý «kÚko™k fhðe. yk…ýu «kÚko™k
fheyu yux÷u {nkhks™e ™sh{kt Œku yu ykðe „Þku. …Ae
Äe{u-Äe{u ‚wÄhe™u ‚khku ÚkE òÞ.
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«‚kË „úný fhðk rðþu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

þÂõík …tÚkeyku Au ™u? yu yuðwt fhu fu yk þÂõík™ku
«‚kË ¾ðzkðe™u s hnwt. yu™ku Xhkð hÌkku? {nkhks™ku
Xhkð hnu. fux÷kf ¼õŒku Ëk‚¼kð{kt hÌkk Œku {nkhksu
hûkk fhe. y™u òu Ëk‚¼kð ™ef¤e òÞ Œku hûkk ™ fhu.
Ëk‚¼kð Œku Akuzðku s ™rn. yu ð¾Œu yuf ƒeS ðMŒw
ÞkË hk¾ðe fu Œw÷‚eËk‚u fÌkwt Au fu, ©ef]»ý™ku yðŒkh
hk{Úke {kuxku yðŒkh Œku …ý fÌkwt fu nwt Œ{™u {MŒf ™rn
™{kðwt. Œ{u yk heŒu hk{™e su{ Ä™w»kƒký nkÚk{kt ÷ku Œku
s Œ{™u {MŒf ™{u ™rnŒh ™rn ™{u. yu yu™u ÞkË
y…kÔÞwt fu yk ftX, yk ƒÄe $rÿÞku Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™™u y…oý fhe Au. yux÷u yu™ku «‚kË {u¤ÔÞk
ð„h y{khkÚke ™ ¾ðkÞ. Œ{khu Œ{khe þÂõík™ku «‚kË
þÂõík™u ({kŒkS™u) ÄhkÔÞk ð„h ™ ¾kðku. nwt Œ™u yk…wt
y™u Œkhu ™ s{ðwt nkuÞ Œku nwt Œ™u yk„ún ™rn fhwt
ƒhkuƒh? Œwt þwt fk{ yk„ún fhu Au? Œkhku þÂõík™ku «‚kË
Œwt s{. nwt Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™ku «‚kË s{wt. þk
{kxu ŸÄku Xhkð hk¾ðku? Œku Œwt s s{™u ¼„ðk™™ku
«‚kË. yu Œku …qýo Ãkwhw»kku¥k{ ¼„ðk™ Au. yu™u yk ÏÞk÷

y{]ík {tÚkLk-1
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yk…ðku. suÚke yu™u ÏÞk÷ ykðu fu hk{™k ¼õŒ
Œw÷‚eËk‚S …ý yk{ ƒkuÕÞk nŒk. y™u yk
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ ƒkuÕÞk Au. þÂõík™wt Ähu÷wt ™
s{ðwt. þÂõík™u {k™™khk™u Œku Úkkuzwtf A{f ÷k„u.
(y…{k™ ÷k„u) yu ÷„kzðwt òuEyu ™rn. yk…ýu
yr¼{k™Úke ™ ƒku÷ðwt. „ðo hk¾e™u ™ ƒku÷ðwt, …ý
yk…ýu yu ¼„ðk™™k ‚íÞ™k ƒ¤Úke, W…k‚™k™k
ƒ¤Úke yu ‚íÞ™wt òuh y™u òu{ Au yk…ýk{kt yu
Ëk‚íð¼kðu ƒku÷u Au. Œku ¼„ðk™™u ÄhkÔÞk ð„h
y{khkÚke fkuE ðMŒw ™ ¾ðkÞ. y™u Œ{khe þÂõík™ku
«‚kË òu {™u yk…ku Œku {khu ¼„ðk™™u Ähkððku …zu. su
‚ðkuo…he nkuÞ, su {kuxk nkuÞ yu þÂõík™wt Ähu÷wt fu{ s{u?
ykðwt Œu™u Ëk‚¼kðu fnuðwt Œku yu™u „wý ykðu, …htŒw yu …zu
yuðwt fhðwt ™rn. yu™wt Mkkhwt fhðwt. xqtf{kt yk…ýu ƒÄkÞ™wt
Mkkhwt fhðwt. {„sÚke rð[khðwt. yufË{ WŒkð¤k Úkðwt ™rn.
yu ¼õŒu Ëk‚…ýwt hkÏÞwt Œku ¼„ðk™ ¼éÞk. y™u òu yu
…ý su{-Œu{ ƒkuÕÞku nkuŒ Œku {nkhks þwt fnuŒ? fu yu suðku
Au Œuðku Œwt ÚkÞku nðu ò íÞkhu. Œku Mð¼kð ™zu Œku W…ÿð
…k{u. Ëk‚…ýwt su ½zeyu òÞ yu ð¾Œu ¼„ðk™ nkÚk
òuze™u Ëqh ¾‚e òÞ fu {khk ¼õŒu Ëk‚…ýwt Akuze ËeÄwt.
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¾kuxk/ƒ™kðxe ¼„ðk™ ÚkE ƒuXu÷k ÷kufku rðþu ÃkqßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

¾kuxk ¼„ðk™ nkuÞ yuÞ ™f÷ fhu nku! [uŒŒk
hnuðk™wt. Œu Œku ƒ™kðxe nehk fhŒkt Þ ðÄkhu [¤fu.
{åAe{kh nkuÞ Œu {kA÷k …fzu. {kA÷k Œku rƒ[khk
r™Ëkuo»k. y™u {åAe{kh ò¤ yuðe ‚h‚ rƒAkðu, ytËh
„ku¤eyku {qfu {eXe, yux÷u {kA÷k y¿kk™e rƒ[khk.
{kA÷k Œku ‚kð ¼ehw. ò¤™e ytËh yu „ku¤e ÷uðk òÞ
y™u V‚kE òÞ. V‚kE òÞ yux÷u ™kþ …k{u. ƒeswt þwt
ÚkkÞ? íÞkhu yk ™f÷e ¼„ðk™ku yuðe ‚h‚ ðkŒku fhu™u!
¼„ðk™™e s ðkŒku nkuÞ Œu yuðe ƒÄe {kuZu fhe nkuÞ ŒuÚke
ðkŒku ¾qƒ ‚h‚ fhu. y™u …Ae …kuŒk™k MðY…{kt òuzðk
{kxu ƒÄwt {k¤¾wt „kuXðe™u ŒiÞkh hkÏÞwt nkuÞ. y™u …u÷e
{kA÷e su{ „ku¤e ¾kðk òÞ ™u ò¤{kt V‚kE òÞ yu{
¼ku¤k {ký‚ku yu{kt ¼hkE …zu fu ynkunku! yk Œku ‚kûkkŒT
¼„ðk™ Au. Œku ƒ™kðxe ¼„ðk™ Úkðwt ƒnw ‚nu÷wt Au. ‚tŒ
Úkðwt ½ýwt fXý Au. {kxu yk…ýu ‚tŒ Úkðwt, ¼„ðk™ Úkðwt
™rn, ¼„ðk™Y… Úkðwt.

y{]ík {tÚkLk-1
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rðï{kt yþktŒ …rhÂMÚkrŒ™u ÷eÄu ®n‚k™ku ÔÞk… ¾qƒ ðæÞku
Au Œu™k rðþu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE fuðe «kÚko™k fhðk™wt
‚{òðu Au?

yk su ŒkuVk™ Au Œu™k yt„u …ý Úkkuze «kÚko™k
Úkkuzeðkh Äq™ fhe™u fheyu. ƒÄe rËþk{kt fux÷ktf Sðku
™kþ …kBÞk Au Œu™k yÚkuo ™u yk ƒu {nk{wõŒku Ëunkuí‚ð fhe
„Þk Œu{™k r™r{¥ku yk rËÔÞ ‚¼k{kt «kÚko™k ÚkkÞ fu
{nkhks yu{™u {qrŒo™wt ‚w¾ yrÄf yrÄf yk…u. ƒeswt
yu{ fu yíÞkhu yþktŒ …rhÂMÚkrŒ Au. Wí…r¥k, ÂMÚkrŒ y™u
«÷Þ™k r™Þ{ {wsƒ ‚ŒÞw„, îk…hÞw„ y™u fr¤Þw„
yu{ Þw„ku …ý ƒË÷kŒk nkuÞ Au. ßÞkt yk‚whe Œ¥ðku fu
yk‚whe ¼kðku Wí…LLk ÚkkÞ yu™wt ™k{ fr¤Þw„. yk
‚¼k{kt ‚íÞÞw„ Au rËÔÞÞw„ Au. ynª ftE fr¤Þw„ ™Úke,
™Úke ftE yk‚whe. fkuE Œf÷eV ™rn, fþwt s ™rn. ynª
Œku yu fkuE ƒkƒŒ «ðuþ s ™ fhe þfu. Œku yk…ýu ƒÄk
‚íÞÞw„{kt s Sðeyu Aeyu, ‚íÞÞw„{kt s ðŒeoyu Aeyu.
fux÷e ‚h‚ ðkŒ! yk¾wt rðï ykðe heŒu VuhðkE òÞ Œku?
ynª fkuE yk‚whe r¢Þkyku ÚkkÞ ¾he? ™ ÚkkÞ. yíÞkhu
rðï{kt yk‚whe Œ¥ðku {kÞk{ktÚke su Wí…LLk ÚkÞk™u yu
÷kufku™u ®n‚k fhðk{kt s h‚ …ze òÞ. ƒku÷ku! Œuyku
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fkuE™e ®n‚k fhu Œku yk™tË …k{e òÞ fu [k÷ku yuf ®n‚k
ÚkE „E. yu …ý ykí{k s Au, AŒkt …ý yk‚whe¼kð™u
…kBÞku Œku fux÷kÞ r™Ëkuo»k rƒ[khk™u {khe ™k¾u. Œku su su
{k™ðeyku ykðe heŒu {]íþwt …kBÞk nkuÞ Œu ƒÄk Sðku™wt
{nkhks Mkkhwt fhu, yu{™wt fÕÞký fhu fu yu{™u ‚í‚t„{kt
sL{ yk…e™u ykðe ‚{sý fhkðhkðu yuðe yk…ýu
«kÚko™k fhðe òuEyu ™u Œu yk…ýku …h{ Ä{o Au. fkhý fu
ƒk…k yu{ fnuŒk fu y{khu ‚ki™wt Mkkhwt fhðwt Au, yufuyuf
Sð™wt Mkkhwt fhðwt Au.

yuðk yk‚whe Œ¥ðku yá~Þ ÚkE òÞ Œku yu yá~Þ
ÚkÞk …Ae ™ðku Þw„ þY Úkþu. Œu ¾qƒ ‚wtËh nþu, …ý Œu™u
‚{Þ ÷k„þu. yíÞkhu yk…ýu {nkhks™u yuðe «kÚko™k
fheyu fu yu yk‚whe Œ¥ðku ƒÄk Äehu Äehu ËƒkE òÞ. fu{
Úkþu yu {nkhks™u y™u y™krË{wõŒ™u Œku ¾ƒh s nkuÞ.
yk…ýu yuðe fu{ Úkþu, fu{ ™rn yu òýðk™e rs¿kk‚k
Akuze Ëuðe òuEyu. yu{™u ƒÄe ¾ƒh Au yux÷u …Œe „Þwt.
ƒhkƒh? yk…ýu Œku yk…ýe heŒu hne y™u {nkhks™u
«kÚko™k fhðe fu nu {nkhks! ƒÄk Sðku{ktÚke yk‚whe¼kð
Ëqh ÚkE y™u Œ{khu þhýu ykðu y™u ykr©Œ ƒ™e òÞ
ykðe þw¼ «kÚko™k.

y{]ík {tÚkLk-1
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ŒeÚko fku™u fnuðkÞ? y™u ¼„ðk™™k MÚkkðh y™u st„{
ŒeÚko fku™u òýðk?

Œkhu Œu ŒeÚko. Œkhðwt yux÷u fu ¼ð‚k„h …kh, {q¤
yûkh fkuxeÚke …kh ©eS{nkhks™k rËÔÞ ‚w¾™u …{kzu yu
ŒeÚko. MÚkkðh ŒeÚko {w{wûkwyku™u …kð™ fhu, $rÿÞku
ytŒ:fhý™u þwØ fhu. y™u MÚkkðh ŒeÚko™e ytËh hnu÷k
¼„ðk™™k y™krË{wõŒY… ‚íÃkwhw»kku yu ¼„ðk™™k
¼õŒ™u f]…kárü fhe™u ‚{sý yk…e™u {nkhks™e
{qrŒo™k ‚w¾{kt òuze Ëu Au. y™u Œkhðk™wt fk{ yu heŒu Œu
ŒeÚko{kt …qýo ÚkkÞ Au. ¼„ðk™™k st„{ ŒeÚko™k òu„ suðku
ƒeòu fkuE òu„ ™Úke. Œuyku Œku [iŒLÞ{kt {qrŒo «rŒck fhe
™kt¾u Au. r[ºk «rŒ{k{kt su{ ¼„ðk™ …kuŒu rƒhkrsŒ
ÚkE òÞ Au, yuðe heŒu ¼„ðk™ …kuŒk™k òu„Úke, …kuŒk™k
ykþeðkoËÚke, …kuŒk™k hkS…kÚke yu {w{wûkw™k [iŒLÞ™u
rðþu rƒhks{k™ ÚkkÞ Au.

58
¼„ðk™™k ¼õŒ™u Ëw:¾ ykðu Œu™wt þwt fkhý Au? Œu™k rðþu
…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yuf ¼õŒu {nkhks™u …qAÞwt nŒwt fu, {nkhks, {™u
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ykx÷wt ƒÄwt Ëw:¾ fu{ yk…ku Aku? Œku {nkhks fnu, Œ{™u
¾qƒ ‚w¾ yk…ðk {kxu. {khk ‚w¾{kt Œ{u hne þfku, {khwt
‚w¾ Shðe þfku Œuðk …kºk fhðk {kxu Œ{™u Ëw:¾ yk…wt
Awt. Œku Ëw:¾™wt fkhý yk ‚w¾ Au. {nkhks fnu Au fu, Úkkuzku
ð¾Œ ƒq{ku …kzþu ƒeswt þwt fhðk™k Au? ¼÷u …kzu, …ý yu
ƒq{ku™u ytŒu Œku y÷kirff ‚w¾{kt hnuðkþu™u? þk {kxu
Ëw:¾Úke zhe sðwt? ¼÷u Ëw:¾ ÚkkÞ. Ëw:¾ yu Ëw:¾ ™Úke.
Ëw:¾ ‚w¾ {kxu Au. ©eS{nkhks Ëw:¾ yk…u Au yu ‚w¾
{kxu s yk…u Au. ŒuÚke yu{ ™rn {k™ðk™wt fu yuðwt Œku {U þwt
…k… fÞwO Au fu {nkhks {™u ykx÷wt ƒÄwt Ëw:¾ yk…u Au?
yux÷u {nkhks yu{ fnu Au fu ßÞkhÚke Œ{u {khk ‚k[k
ykr©Œ ÚkÞk, íÞkhÚke nwt Œ{khku «khçÄ ƒLÞku. Ëw:¾ Au yu
yk…™kh fkuý? fk¤-f{o-{kÞk? yhu ™k... ™k, nwt …kuŒu
Awt. yu Ëw:¾ ™Úke yk…Œku yu Œku yu rËÔÞ ‚w¾{kt ÷E sðk
{kxu™ku ‚uðf {kufÕÞku Au. Œku yu ‚w¾{kt ÷E sðk {kxu
‚uðf {kufÕÞku yu ÄLÞ¼køÞ fu þwt ƒeswt? rð[kh fhku!
fËeÞu {tËðkzÚke zheyu ™rn, {tËðkzÚke {qtÍkEyu ™rn,
{tËðkz™u Œku ðÄkðe ÷uðk™ku. {tËðkz Œku ‚w¾™u {kxu
©eS{nkhksu {kufÕÞku Au. yk ðkŒ ƒhkƒh ‚{sðk™e
Au. ©eS{nkhksu fnu÷e. yk yuf ðkŒ {tËðkz™e ÚkE.
yuðe Œku {kuxk {wõŒku™k {tËðkz™e ½ýe ðkŒku Au.
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®™Ëk-fqÚk÷e Úkðk™wt fkhý þwt Au?

{nkhks fnu Au, ¼‚ðwt yux÷u ®™Ëk-fwÚk÷e fhðe.
‚k[wt nkuÞ yu™u ¾kuxwt fnuðwt. ‚k[wt nkuÞ ™u ¾kuxwt õÞkhu fnu
¾ƒh Au? E»kko ÚkkÞ íÞkhu. E»kko yu yuf Mð¼kð™u fkhýu
Au. yu Mð¼kð ©eS{nkhks ‚k{wt òuEyu Œku ŒhŒ sŒku
hnu. Œku ¼‚ðk™wt ƒtÄ ÚkE òÞ. ¼‚ðk™wt ƒtÄ ÚkE òÞ
y™u Sð rþð ÚkE òÞ. rþð yux÷u {wõŒ ÚkE òÞ.
yux÷u {nkhks fnu Au fu {khe {qrŒo r‚ðkÞ {khk {qrŒo™k
‚tƒtÄ r‚ðkÞ™e su ðkŒku Au ™u yu ¼‚ðk suðe Au. yux÷u
{qrŒo r‚ðkÞ™e ðkŒku fheyu Œku ¼MÞk fnuðkEyu. íÞkt
‚wÄe Sð™e fûkk fnuðkÞ y™u suðwt yu ƒÄwt ƒtÄ ÚkE òÞ
íÞkhu Sð{ktÚke {wõŒ ÚkE sðkÞ. Sð {xe òÞ …Ae
þwt hÌkwt? íÞkhu fqŒhk suðku Mð¼kð {nkhksu yk ‚¼k{ktÚke
Œku Wzkze s ËeÄku Au. AuË s Wzkze ËeÄku Au. hnuðk s
™Úke ËeÄku. yux÷u yk ©eS{nkhks y™u ƒk…k
LÞk÷fhý {éÞk yu{ {k™ðk™wt yu{kt ¼‚ðk™ku ‚ðk÷ s
hnuðk ËeÄku ™Úke.
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™fo yux÷u þwt? hktf fku™u fnuðkÞ? y™u hktf{ktÚke þknwfkh
õÞkhu ƒ™kÞ?

¼„ðk™™k ‚w¾ yk„¤ yk ÷kuf™k ƒÄk ‚w¾ ™fo
ŒwÕÞ Au. ™fo þçËÚke ƒÄk ¼zfe òÞ Au. ©eS{nkhks™u
…qAÞwt fu {nkhks, ™fo ŒwÕÞ þçË ð…hkÞ? íÞkhu {nkhks
fnu, ™fo þwt fnuðkÞ yu Œ{™u ¾ƒh Au! Œku fnu, {nkhks
™fo Œku „tËk yk su {¤ Au™u yu {¤-…uþkƒ yuðe su
yþwrØykuY…e „tËðkz™u ™fo fnuðkÞ. {nkhks fnu ™k...
™k yu ™fo Œku Xef {khk ¼E. …ý ™fo fku™u fnuðkÞ yu
Œ{™u ¾ƒh Au? Œku {nkhks fnu, {U su ™fo fÌkwt Au yu yu{
Au fu, ‚ðkuo…he ¼„ðk™™u yku¤¾ðk{kt su f[kþ Au yu
™fo Au. yk ƒÄk Ëuðku Au yu Ëuð fûkkyu …nkUåÞk Au. íÞkt
‚ðkuo…he …h{ Œ¥ð yku¤¾ðk™wt ƒkfe Au. yu su f[kþ Au
yu ™fo Au. yuf÷k {¤-{qºk ™fo ™Úke. yk ÔÞkÏÞk
‚{ßÞk? Œku fnu nk {nkhks. nðu ¾ƒh …ze fu ™fo þwt
Au. Œku ™fo™ku yÚko yrŒ „kiý yu{ Au. yuf
©eS{nkhks™k ‚w¾ yk„¤ ©eS{nkhks™e {qrŒoÚke
swËe swËe su ¼qr{fkyku Au yu ƒÄk™k ‚w¾ yrŒ „kiý Au
yu{ fnuðk™ku yÚko Au. yu{ fËeÞu ™ ‚{Syu fu
¼„ðk™™e fÕ…™k{kt yk ™fo Au. ({¤-{qºk ykrË {r÷™
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Œ¥ð ™fo ™Úke.)
ƒeS ðkŒ yuf sýu yu{ …qAÞwt fu, ¼„ðk™u fÌkwt fu,

yk ƒÄk Ëuðku™k ‚w¾ þknwfkh …k‚u ‚zŒk÷k™k hktfk suðk
Au Œku {nkhksu fu{ ykðk þçËku ðk…Þko? {nkhksu fÌkwt fu
òu yu þçË «[r÷Œ Au. þknwfkh nkuÞ fu hktf nkuÞ yu ƒu{kt
þwt Vhf Au? yðh¼kð™e árüyu ½ýku ƒÄku Vhf Au.
yux÷u ¼„ðk™™k ‚w¾ yk„¤ yrŒ „kiý Au. yu{ yu
‚zŒk÷k™k hktfk þçË™ku yÚko Au. hktfk fku™u fnuðkÞ? su
¼„ðk™™k …h{ ‚w¾Úke ðtr[Œ nkuÞ Œu ƒÄk™u hktfk
fnuðkÞ. Œku hktf Œku {xðwt s òuEyu™u. fkuE™u ‚ËkÞ hktf
ÚkE™u hnuðwt „{u ¾hwt? hktf{ktÚke þknwfkh ƒ™ðwt „{u.
þknwfkh ƒ™ðwt yux÷u {wõŒ ƒ™ðwt. {nkhks™k {wõŒ ƒ™u
yu þknwfkh. íÞkhu hktf {xe™u þknwfkh ƒ™e sðk {kxu
{nkhksu yk…ý™u ykþeðkoË yk…e™u f]…k fhe fu yksÚke
y{u Œ{™u ‚ki™u {wõŒ ƒ™kðe ËeÄk. fux÷e ƒÄe f]…k!
¼„ðk™™u …h{ f]…k¤w, f]…k‚kæÞ Œu{kt fneyu Aeyu fu
Œuyku òŒ-fwòŒ, …kºk-fw…kºk fktE òuŒk ™Úke. yu{™u Œku
rËÔÞ «u{, ¾hu¾hku «u{ òuEyu Au. ¼kð òuEyu Au. yu
¼kð fuðku? þtfk hrnŒ fu su{kt fËeÞu yrðïk‚ fu y©Øk
™ ykðu yu™wt ™k{ rðïk‚. rðïk‚e™u þeþ. yu™ku yÚko
yu Au fu su{™u rðïk‚{kt fËe …ý [r÷Œ ÚkðkŒwt ™Úke Œu
…h{…Ë™u yku¤¾u Au yu{ fnuðkÞ. íÞkt ‚wÄe rðïk‚ …qhku
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™Úke yu yu™e r™þk™e. yu yk…ýu yk…ýe heŒu yktfe
þfeþwt. íÞkhu yk ‚zŒk÷k™k hktfk y™u ™fo™e ‚h‚
ÔÞkÏÞk ©eS{nkhksu fhu÷e yu yk…ýu ‚{ßÞk. ƒeò
÷kufku swËwt ‚{su Au fu ykðwt Œku fkuE rËð‚ ƒku÷kŒwt nþu?
yhu! yu{ s ƒku÷kÞ. ‚ðkuo…he ¼„ðk™ Œku yu{ s
fnu™u? ƒeswt þwt fnu? …u÷wt ™fo Œku Xef Au nðu. ‚kV-‚qV
fhku yux÷u sŒwt hnu, …htŒw yk f[kþ fkZðe yu Œku
sL{ktŒh ‚wÄe [k÷u, Ë¾÷ fÞko fhu. nuhk™ fhu. yuf sL{
Ähku yux÷u fux÷e W…kÄe? yux÷e W…kÄe ftEf ™u ftEf
Ëw:¾ [kÕÞk s fhu. yk ykðu ™u Œu ykðu. …Ae {nkhks™u
«kÚko™k fhe™u fnu, {nkhks ËÞk fhe™u nðu xk¤ku yk ƒÄwt.
yu{ fnuðk™wt {™ ÚkE òÞ. yu{ fnu íÞkhu yu ¼„ðk™
ŒhV sðkÞ.

61
¼„ðk™u Úkk¤ Ähkðeyu íÞkhu ¼„ðk™ Úkk¤ „úný fhu Au
AŒk Úkk¤ ykuAku ÚkŒku ™Úke Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

{nkhks™u yk…ýu yLLkfkux Ähkðeyu Aeyu.
¼„ðk™ ¼kus™ yt„efkh fhu Au yu™u rËÔÞ fhe™u. y™u
ŒuÚke s yu yux÷wt ™u yux÷wt hnu Au. òu ¾qxðkze Ëu Œku
yk…ý™u „ðo ykðe òÞ. ƒeò™e „hs ™ hnu.

y{]ík {tÚkLk-1
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62
yk…ýu s{ðk ƒu‚eyu íÞkhu þwt æÞk™ hk¾ðwt òuEyu? Œu™k
rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

s{Œkt …nu÷kt sux÷wt ƒku÷ðwt nkuÞ yux÷wt ƒku÷e ™k¾ðwt
yux÷u yu su Wå[khý ÚkkÞ yu™k ÷eÄu yk¾wt ðkŒkðhý
þwØ ÚkkÞ. …Ae s{ðk {ktzku yux÷u rƒ÷fw÷ {ki™
hk¾ðk™wt. …Ae ™rn ƒku÷ðk™wt. òu ƒku÷u Œku æÞk™ fuðe
heŒu ÚkkÞ? Äkhku fu s™{t„÷ ƒku÷kÞ Au. Œku s™{t„÷
ƒku÷Œk òÞ ™u æÞk™ fheyu Œku æÞk™{kt ƒu ð]r¥k ÚkkÞ.
s™{t„÷ ƒku÷ðk™k; …Ae s™{t„÷ ƒtÄ fhe™u {qrŒo™wt
æÞk™ fhðwt òuEyu. …ý æÞk™ fhŒe ð¾Œu þktrŒ òuEyu.
s{Œkt s{Œkt ƒku÷ ƒku÷ fhu y™u yðks ÚkkÞ Œku {qrŒo
¼q÷kE òÞ. Œku {nkhks s s{u Au yuðwt hk¾ðwt òuEyu.
nkÚku Þ {nkhks™ku Ëu¾kðku òuEyu. yu{ fnu Au fu yk…ýu
„{u yux÷wt MðkrËü ¼kus™ s{Œk nkuEyu, …ý òu
{qrŒoY… ÚkE™u s{Œk nkuEyu Œku s{e hÌkk …Ae ¾ƒh s
™ …zu fu þwt sBÞk ™u þwt ™rn.

63
yk…ýu fkuE™kÚke zhðwt òuEyu Lkrn? þk {kxu? Œu™k rðþu
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…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
yk…ýu Œku yûkhÄk{™k yrÄ…rŒ™k …kxðe fwtðhku,

y™krË{wõŒku Aeyu. {„s{kt ¼Þ suðe ðMŒw hnuðe
òuEyu ™rn. r™¼oÞ fÞko. y¼Þ…Ë ykÃÞwt. y¼Þ nkÚk
™Úke fnuŒk? {nkhksu y¼Þ nkÚk {qõÞku yu™ku yÚko yu fu
ƒÄk ¼ÞÚke hrnŒ fhe ™ktÏÞk. {q¤ yûkhfkuxe ‚wÄe™k su
¼Þ Au yu{ktÚke {nkhksu {wõŒ fhe ËeÄk. …kuŒu yk…ýe yu
ðMŒw (¼Þ) ÷E ÷eÄe. yk…ý™u ¼÷u ¾ƒh ™ …zu. yu™e
®[Œk ™rn fhðk™e. ©Øk ™rn z„kððk™e. yuf s ðkŒ.
„{u Œuðk Ëw:¾™ku ‚tƒtÄ ÚkkÞ. yk sL{u s ¼ku„ðe ÷uðwt Au.
Ëun{kt „{u-Œuðku hku„ ykðu, yk ÷kuf™e „{u Œuðe yk…r¥k
ykðu, yhu, yk…r¥k yu Œku yuf MðÃLk {kºk Au. MðÃLk{kt
ykðu …Ae MðÃLk sŒwt hnu yux÷u ftE nkuÞ? yuðwt s yk Au.
swyku òu MðÃLk ™ nkuÞ Œku „Þku sL{ fu{ ÞkË ™
hnu? Every life is a dream. Ëhuf sL{ Au yu Œku
MðÃLkðŒ s Au.

64
yk…ýu ‚¼k{kt fu yLÞ fkuE MÚkk™u ‚íÞ ðkŒ fhŒk
„¼hkðwt òuEyu Lkrn Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

rËÔÞ yux÷u s ‚t…qýo ‚íÞ. ‚íÞ yu rËÔÞŒk™wt yt„

y{]ík {tÚkLk-1
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Au. fkuE yu{ fnu, fu nwt ƒk…k©e™k nuŒðk¤ku ™Úke Œku
yu™ku yÚko yu fu yu Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™ku s ™Úke.
þk {kxu? fkhý fu ƒk…k©e™wt ðŒo™ yýeþwØ ðŒo™ nŒwt.
©eS{nkhks™e yk¿kk {wsƒ™wt. ð¤e ðŒo™™ku Ëkuh
fkÞ{ yuf ‚h¾ku s nŒku. íÞkh …Ae ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™e ‚ðkuo…he {qrŒo™e ‚kh… r‚ðkÞ õÞktÞ
‚kh… ™ {™kÞ yu™wt ™k{ ‚ðkuo…he W…k‚™k. íÞkhu yk¿kk
y™u W…k‚™k™e Œku ƒÄe s ‚¼kyku{kt ðkŒ ÚkŒe s nkuÞ
Au, …ý þwt yk¿kk y™u þwt W…k‚™k? yu ‚{ßÞk ð„h
yk¿kk y™u W…k‚™k™e ðkŒku fhðe! yu þe¾ðwt …zu. íÞkhu
òu ƒk…k©e™k nuŒðk¤ku ™Úke yu{ fnu Œku yu™wt yýeþwØ
ðŒo™ ™Úke. ƒk…k©e™k nuŒðk¤ku ™Úke yu{ fnu Œku yu™u
W…k‚™k™wt Xufkýwt ™Úke. Œku …Ae Mðkr{™khkÞý™ku
ykr©Œ fuðe heŒu? Œku Ëhufu ‚k[k yk¿kk y™u W…k‚™k
…k÷f Úkðwt nþu Œku ƒk…k©e™u su{ Au yu{ {nk y™krË
{wõŒhks Œhefu yku¤¾ðk …zþu su ‚íÞ ƒku÷Œk „¼hkÞ
Au yu …ý ‚íÞr™ck™e ¾k{e Au. ‚íÞ™u ƒeðk™e õÞkt
sYh Au?

LÞkÞ fkuxo{kt y‚íÞ ƒku÷u íÞkhu „¼hk{ý ÚkkÞ. Œu
ð¾Œu ‚ku„tÄrðrÄ ÷uðk{kt ykðu Au fu nwt nt{uþkt ‚íÞ™wt
…k÷™ fheþ. fkuEyu yuðe ‚ku„tÄrðrÄ ™Úke fhe fu nwt
y‚íÞ™wt …k÷™ fheþ. yhu ¼kE, y‚íÞ Œku
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…þwSð™{kt …ý òuðk {¤Œwt ™Úke. yux÷wt yu ƒuzku¤ y™u
…k…Y… Au. ‚íÞ™e ðkŒ Ëƒkððk™e sYh fÞkt? ‚íÞ™e
ðkŒ Ëƒkðu yu {q¾o Au. „{u Œuðe ‚¼k nkuÞ, …ý yk…ýe
ðkŒ òu ‚íÞ nkuÞ Œku ‚íÞ fnuðe òuEyu. þk {kxu
„¼hkðwt? yk…ý™u sðkƒ yk…Œkt ykðzðwt òuEyu.
yuðku sðkƒ nkuðku òuEyu fu su™ku ƒeòu fkuE W¥kh s
™ nkuÞ.

y{urhfk{kt ÷kì‚ yìLs÷‚{kt yuf ‚¼k ÚkE nŒe.
y{u ºký {wõŒku nŒk. hk{f]»ý¼kE, nehk¼kE y™u nwt.
…Ae ðkŒ yu{ nŒe fu íÞkt ƒÄk …ûkku™e ¼u¤e ‚¼k nŒe.
yu ‚¼k{kt hk{f]»ý¼kEyu ð[™k{]Œ™e ¾qƒ ‚khe ðkŒ
fhe nŒe. {U Œu{™e yku¤¾ký yk…e nŒe. …Ae yuf
‚ËT„]nMÚk Ä™kZâ ðu…khe nŒk. yu{ýu …qAÞwt, fu yk{™e
yku¤¾ Œku yk…ku. Œku yu{ýu {khe yku¤¾ký yk…e.
íÞkhu fnu, y{khu yu{™e sYh Au. y{khu yu{™e ðkŒ
‚kt¼¤ðe Au. {U fÌkwt fu ¼kE, {khe ðkŒ ‚kt¼¤ðe nkuÞ
Œku ðkýe MðkŒtºÞ™e Aqx Au™u? òu yk¿kk nkuÞ Œku s ƒku÷wt
™rn Œku ƒku÷ðk™e õÞkt sYh Au? ðkýe Œku ½e™e {kVf
ðk…hðe òuEyu. yu fktE su{-Œu{ …kýe™e su{ Qzkze
Ëuðk™e ™Úke nkuŒe. …Ae fnu, nk ðkýe MðŒtºÞ Au.
¾wþeÚke ðkŒ fhku. {U fÌkwt swyku nwt Œku ©eS{nkhks™e
{qrŒo™e ðkŒku fhðk™ku Awt y™u fåA{kt y™krË {nk{wõŒ

y{]ík {tÚkLk-1
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yƒSƒk…k©e «„x ÚkÞk yu™wt ™k{ Œ{™u ¾ƒh Au? Œku
fnu nk. ƒÄk òýeyu Aeyu. {U fÌkwt ƒnw ‚h‚. yu{ýu
fhu÷e ðkŒ yksu nwt Œ{™u fhðk™ku Awt y™u Œ{u {™u Aqx
yk…e Au ƒku÷ku fhwt? Œku fnu, nk ¾wþeÚke fhku. {U yÄkuo
f÷kf W…h {qrŒo™e, y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ™e ðkŒ fhe.
ƒk…k©e fkuý nŒk y™u fuðk nŒk yu™e …ý ðkŒ fhe.
y™u ƒk…k©eyu ©eS{nkhks™e ‚íÞ ðkŒ, ‚íÞ hnMÞ
yk…ýu fuðe heŒu òýŒk ™Úke yu ‚{òÔÞwt. yu ðkŒ fhe
y™u {U yu{™u fnu÷wt fu Œ{khu ðkýe MðkŒtºÞ™e Aqx Au. su
Œ{u {™u yk…e Au. nwt su ðkŒ fhwt yu{kt Œ{khu „{u-Œux÷k
«&™ku …qAðk nkuÞ Œku Aqx Au. ƒÄk ¾wþ ÚkE „Þk. yÄeo
f÷kf ðkŒ fÞko …Ae yu{™u yu{ ÚkÞwt fu yk{™u þwt …qAðwt?
fkhý fu ðkŒ yuðe nŒe fu su™k ƒu W¥kh fhðk {w~fu÷ …zu.
íÞkhu yu{ýu fÌkwt fu ykðe ðkŒ …nu÷eðkh ‚kt¼¤e. y{u
¾qƒ ¾wþ ÚkÞk y™u ©eS{nkhks™e {qrŒo™wt sŒ™ yu{kt
yükt„ Þku„ …ý ykðe òÞ. yu ðkŒ y™u
yƒSƒk…k©eyu ykðe W¥k{ ðkŒku fhe yu™kÚke y{u
yòý hÌkk yu™ku y{™u yV‚ku‚ Au. ƒku÷ku. ßÞkhu ‚íÞ
ðMŒw ‚{òÞ íÞkhu fkuE {™kE fhŒwt ™Úke.

nt{uþkt ÞkË hk¾eyu fu yk…ýu ‚{òððwt …zþu. yu
ðkŒ «MÚkkr…Œ fhðe …zþu. fhðe …zþu ™u? yu{kt òu
yU... yU... yU... yu{ fheþwt Œku ™rn [k÷u ƒk…k©e™k
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nuŒðk¤k ‚tŒku™u «Úk{ MÚkk™ {¤ðwt òuEyu. þk {kxu
™rn? Œ{u yu™u ƒk…k©e™k nuŒðk¤k fnku Aku Œku yk¿kk
W…k‚™kÚke ƒØ Au. ð[™ƒØ Au. Œu yƒSƒk…k©e
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™k ‚íÞMðY… y™krË
{nk{wõŒhks nŒk. yu{kt fkuE™u þtfk ÚkE þfu yu{ ™Úke.
fkuE fne þfu yu{ ™Úke. fkuE Sð «kýe {kºk fu ƒwrØ
sLÞ {ký‚™e ŒkfkŒ ™Úke fu yu{ fne þfu fu ‚íÞ MðY…
y™krË {nk{wõŒhks ™nkuŒk. òu yu{ fnuðk™e ®n{Œ
nkuÞ Œku {khe …k‚u ykðe þfu Au. fkhý fu nwt y™krË
{nk{wõŒhks yƒSƒk…k©e™ku rþ»Þ Awt fu su™k Úkfe {™u
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý yku¤¾kÞk. Œku ¼„ðk™
yku¤¾kðu yu fkuý? Œku yuðk {nk{wõŒhks™wt ™k{ ÷uŒkt
òu …ux{kt Ëw:¾Œwt nkuÞ Œku Ëw:¾ðk Ëku. suÚke ƒ„kz ™ef¤e
òÞ. ƒ„kz Œku fkZðku òuEyu ™u? hu[ ÷E™u …ý fkZðku
…zu. ™rnŒh Œku nuhk™ fhe {qfu òu {¤ ™ fkZu Œku. íÞkhu
ÞkË hk¾eyu fu ‚íÞ ðMŒw{kt fkuE rËð‚ {qtÍkEyu ™rn.
fËk[ ‚íÞ™wt fkuE y…{k™ fhu Œku yu yu™wt y…{k™ Au.
‚íÞ™wt y…{k™ ™rn, …ý Œ{khwt …kuŒk™wt s y…{k™ Au.
yu{kt {khu þk {kxu yV‚ku‚ fhðku òuEyu. fkhý fu Œ{khwt
s y…{k™ Au.

yu yuf ðkŒ …qhe fhe. nðu yk…ýu ‚í‚t„{kt hne™u
©eS{nkhks™e {qrŒo {u¤ððe. ƒk…k©eyu þwt ykÃÞwt?
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©eS{nkhks™e {qrŒo{kt hnuðk™k ykþeðkoË ykÃÞk.
ƒk…k©eyu {nkhks™e {qrŒo ƒŒkðe. ykx÷wt fk{ fÞwO.
íÞkhu yu{™wt ™k{ ƒku÷e™u yk…ý™u „kihð Úkðwt òuEyu
ƒhkƒh? shkÞ „¼hkðk™e sYh ™Úke. ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞýu Œku ‚íÞ™e MÚkk…™k fhe Au. yu™e õÞkt
Vefh Au. y‚íÞ [kÕÞwt sþu, …ý yuf ðkŒ ÞkË hk¾ðe fu
yk…ýku Ëk‚íð¼kð y™u rð™Þ ò¤ðe™u r‚ØktŒ™e ðkŒ
{¬{ heŒu fnuðe. yu{kt rËÔÞ ¾w{khe òuEyu. yu{kt
yñ¼kð fu …kuŒk…ýwt òuEyu ™rn, …ý {¬{Œk nkuðe
òuEyu. r‚ØktŒ™e ðkŒ fhŒkt zheyu Œku ‚nò™tËe ®‚n
fnuðkEyu? fËe ™rn. íÞkhu ‚nò™tËe ®‚n Úkðwt nþu Œku
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý y™u yu{™k y™krË
{nk{wõŒhks yƒSƒk…k©e suðk {nk{wõŒkuyu su ðkŒku
fhe nkuÞ yu Ëhuf™u fne™u yu ‚kÄwY… ÚkE òÞ yuðwt fhðwt
…zu™u? íÞkhu ‚kÄw Œku íÞkhu s ÚkðkÞ ßÞkhu {nkhks™e
{qrŒo MÚk…kE òÞ.

65
rzðkRLk E„ku (DIVINE EGO) rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yk ÷kuf™e ¾w{khe{kt yn{T Au. rËÔÞ ¾w{khe{kt
«¼w s Au. yu{kt Œku «¼w™e s {MŒe Au y™u nwt
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y™krË{wõŒ yuðku ‚uðf ÚkE™u {qrŒo{kt hne™u ‚w¾ ¼ku„ðwt
Awt yuÞ yn{T y™u Ëun¼kð{kt hne™u Sð™ku yn{T Au yu
yuf {ÞkorËŒ yn{T Au y™u Œu {kÞk{kt yn{T-{{¥ð
fhkð™khku Au. íÞkhu rËÔÞ ¾w{khe nwt {nkhks™ku {wõŒ Awt,
{nkhksu {™u rËÔÞ fhe™u {qrŒo{kt hkÏÞku Au yu{kt yn{T
™Úke. yu rËÔÞ yn{T yux÷u fu Divine ego Au. Sð™ku su
yn{T Au yu Limited ego Au. yu Limited ego …h ÚkE
Divine ego Y… ÚkE sðk™wt Au. yu Divine ego þwt?
Ãkwhw»kku¥k{Y… ÚkE sðk™wt. íÞkhu yu ‚w¾{kt yk…ýu hne™u
ƒÄwt fhðk™wt. yu ‚w¾{kt yk…ý™u hkÏÞk Au.

66
yk…ýu ©eS{nkhks™k r‚æÄktŒ «{kýu Ä{koËku fkZeyu
Œku fuðe «kÂÃík ÚkkÞ?

¼„ðk™™u ftE òuEyu? fþwt òuEŒwt ™Úke. yk…ýu
‚uðk fheyu fkuEðkh Œku yu …i‚k fku™k? yu™k. yu™e ÷e÷k
Œku swyku! yu™k yu yk…u y™u yu{ fnu fu Œwt yu{ktÚke …kt[
Yr…Þk {™u y…oý fhsu. nðu yu …kt[ Yr…Þk y…oý fheyu
yu ðe‚{ku ¼k„. Œu ‚uðkY… „ýe™u yt„efkh fhe™u yu™k
ƒË÷k{kt ‚w¾ yk…u. yu™k ™u yu™k …i‚k yu™u ™u yu™u
y…oý fhðk™k! íÞkhu {nkhks yu{ fnu Au fu su™k W…h
{khe fu {khk {wõŒ™e {khk îkhk árü …ze ™Úke Œuðku su

y{]ík {tÚkLk-1
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Sð Au Œu y…oý fhe þfŒku ™Úke. ðe‚{ku ¼k„ fkZe
þfŒku ™Úke. yux÷u ¼„ðk™ fnu Au fu {khe ™u {khe ðMŒw
{™u y…oý fhŒku ™Úke. {kxu yk…ýu y…oý fhðe òuEyu.
yu{™wt ™u yu{™wt Au. íÞkhu fËeÞu yu{ ™ {k™ðwt fu yk…ýu
yk…ýe ðMŒw ¼„ðk™™u y…oý fheyu Aeyu. yk…ýe
…k‚u Au þwt y…oý fhðk™wt? yu™k yu yk…u Au. ‚{]rØ …ý
yu yk…u Au. yu ‚{]rØ{ktÚke Úkkuzwt yu™u y…oý fheyu™u Œku
fhwýk‚k„h ¼„ðk™ hkS hkS ÚkE òÞ y™u yu ‚w¾{kt
yk…ý™u hk¾u. ykx÷e ‚{sý fu¤ððe òuEyu.

67
y¿kk™ fku™u fnuðkÞ? y™kí{k fku™u òýðk?

„{u Œux÷k …wMŒfku ðkt[eyu y™u rËð‚ yk¾ku
‚ËTðkt[™ fheyu, …htŒw yk ðMŒw Œku þkMºk™ku ‚kh™ku ‚kh
Au. AuÕ÷e ½zeyu …wMŒfku õÞkt ¾ku¤ðk sEþwt? fux÷kt
ðktåÞk nkuÞ? rððufk™tËSyu yk¾e Ëwr™Þk™wt …kuýwt
‚krníÞ ðkt[e ™ktÏÞwt nŒwt. yr„Þkh encyclopedia™k
yûkhu yûkh {kuZu! þwt fhðk™wt? yu™u fhðk™k þwt? yu Œku
fuð¤ y¿kk™. yu™k økwhwyu s yu™u fÌkwt fu òu Œkhu
¼„ðk™™u …k{ðwt nkuÞ, Œku ŒU ðh‚ku ‚wÄe yufXwt fhu÷wt su
yk y¿kk™ Au Œu™u Œkhu xk¤ðwt …zþu y™u Œu x¤þu …Ae
‚k[wt ¿kk™ «kÃík Úkþu.
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{nkhks yu{ fnu Au fu ¼„ðk™ r‚ðkÞ ƒÄwt Þ
y¿kk™. yu™kÚke ykuhwt ƒÄwt s y¿kk™. fuðze {kuxe ðkŒ!
yu{ ¼„ðk™Úke ykuhk yðŒkhku ¾hk fu ™rn? Œu ¼„ðk™
yu{ fnu Au fu {™u …k{u ™rn íÞkt ‚wÄe yu ƒÄwt s y¿kk™.
yðŒkhku …k{ðk òu «erŒ hnu Œku yu y¿kk™. fkhý fu yk
yðŒkhku{kt ykrð¼koð fku™ku? {khku. yðŒkhku™ku ykËh
fhku, fkhý fu yu {khwt ¼s™ fhe™u yu yðŒkhÂMÚkrŒ™u
…kBÞk Au. {khk ykrð¼koð™u ÷eÄu s yðŒkhkuyu ƒÄwt fkÞo
yíÞkh ‚wÄe fÞwO Au. yu {U fÞwO Au yu{ …qýo Ãkwhw»kku¥k{
¼„ðk™ fnu Au. ¼„ðk™u fÌkwt fu {khkÚke ykuhwt yu ƒÄwt
y™kí{k. nwt ykí{k ‚ðo™ku. íÞkhu ykðwt ‚h‚ ¿kk™ Úkkuzk
þçËku{kt yk…ý™u yk…e ËeÄwt! ðÄkhu ðkt[ðk™wt fu yLÞ
fkuE™u ‚t¼khðk™e fkuE sYrhÞkŒ ™Úke. fuð¤ {qrŒo™e
M{]rŒ hk¾e™u fk{ fhðwt. {khe Ëhuf r¢Þk Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™ fhu Au {khe ‚kÚku hne™u yuðwt hk¾ku y™u yu™wt
yu™u y…oý fhðwt.

fkuE rËð‚ fŒko…ýwt {k™ðwt ™rn. yk…ýwt fŒko…ýwt
™rn {k™ðwt. yu …kX ƒhkƒh …kfku fhe Ëhuf r¢Þk fhŒkt
…nu÷kt Úkkuze {nkhks™e M{]rŒ fhe™u fhðe. …Ae Œu r¢Þk
fhu Au fkuý? {nkhks. yk…ýu ™Úke fhŒk. yu ð¾Œu
shkfu Þ yu{ ‚tfÕ… ÚkE òÞ fu nwt fhwt Awt Œku yu y¿kk™
…uXwt. yu y¿kk™ ykððk ™k Ëuðwt. {nkhks s fhu Au.

y{]ík {tÚkLk-1
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yk…ýu yu{™k ykr©Œ ÚkÞk. yu{ýu fÌkwt fu nwt Œ{khe ‚kÚku
Awt. su{ fu yuf ‚khku ‚ËT„]nMÚk fhkuz…rŒ nkuÞ Œu fnu Œku Þ
ƒÄk™u ykððwt …zu Au. Œku yk Œku y™tŒ ƒúñktzku™wt r™Þ{™
fhu Au, ò¤ðýe fhu Au Œku yu™e hûkk rðþu»k fkÞoûk{ fu
™rn? ƒeò Œku yðh¼kð™k r™{u÷k Au.

68
Œ… rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE «nT÷kËS™k «‚t„ îkhk
þwt ‚{òðu Au?

«nT÷kËSyu ¼„ðk™™u fÌkwt fu ¼„ðk™! ƒÄk yu{
fnu Au fu ¼„ðk™u íkkhwt hûký fÞwO. {nkhks! nwt {k™Œku
™Úke. Œ{u {™u W„kÞkuo. Ëhuf ƒkƒŒ{kt Œ{u hûký fÞwO, …ý
fku™wt hûký fÞwO? Ëun™wt. {khk Sð™wt hûký fhku íÞkhu ‚k[e
hûkk {k™eþ. Œku ¼„ðk™ fnu yu™k {kxu Œ… fhðwt …zþu.
Œku fnu ¼„ðk™! Œ…{kt nwt ‚{sŒku ™Úke. Œ… Œku ½ýk
«fkh™k Au. Œku fnu Œkhu „t„k™k rf™khu Q¼k hne™u y™u
{khe {qrŒo™wt y¾tz M{hý fhðwt yu Œ…. «nT÷kË fnu fu
nðu ƒhkƒh ‚{ßÞku. yíÞkh ‚wÄe nwt yu{ ‚{ßÞku nŒku
fu ¼q¾u hnuðwt, W…ðk‚ fhðk yuðwt ƒÄwt ËunË{™ fhðwt yu
Œ… Au yuðwt {k™Œku nŒku …ý nðu {™u ¾ƒh …ze.

…Ae yuýu „t„k™k rf™khu «¼wY… ÚkE™u MŒwrŒ fhðk
{ktze. íÞkhu yu™u ¼„ðk™™k rËÔÞ Ëþo™ ÚkÞk. íÞkt ‚wÄe
¼Âõík ¾qƒ fhŒk nŒk. {k„e {k„e™u …ý {køÞwt fuðwt!
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íÞkhu ykVwze ¼„ðk™u …kuŒu s hûkk fhe. …kuŒu ÞkuøÞ ‚{Þu
ÞÚkk ‚{Þu ykðe™u Q¼k hne™u rËÔÞ Ëþo™ fhkÔÞk.
yux÷u òu ©Øk hne òÞ, ¼„ðk™ {¤u íÞkt ‚wÄe yu
©Øk™u ™ {qfu Œku …Ae {nkhks AuÕ÷e ½zeyu yu™u Ëþo™
yk…u. Ëþo™ yk…u yux÷u yu™k ykðhýku nxe òÞ. Ëþo™
õÞkhu ÚkkÞ? ykðhýku nxe òÞ íÞkhu Ëþo™ ÚkkÞ.
ykðhýku nxkðu yu ¼u„k Ëþo™ ÚkkÞ ™u yu ¼u„e ƒÄe
ðk‚™kyku ¼qt‚kE òÞ. r™{o¤ r[¥k ÚkE òÞ. ftE ÞkË
s ™ hnu, …Ae õÞkt hÌkwt?

69
¼„ðk™™k ¼õŒ™u hku„ ykððk ‚t¼ð ™Úke AŒk hku„
ykðu Au Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt rð[khu Au?

{nkhksu, {kuxk r‚Ø y™krË{wõŒu y™u ƒk…k©eyu
Œku yu™k {kxu yu{ fÌkwt Au fu Œ™ y™u {™™e Œ{k{
«fkh™e ƒe{khe™wt yki»kÄ ¼„ðk™™e {qrŒo y™u
¼„ðk™™k ™k{™wt hxý Au. ƒk…k©e Œku yu{ fnu Au fu
{qrŒo ykðu Œku hku„ …ý ¼k„e òÞ. fkuE hku„ ÚkkÞ ™rn.
ƒk…k©e Œku yu{ fnu Au fu Ã÷u„ fu Œkð fu {kÚkwt …ý Ëw:¾u
™rn. fktE ykðu ™rn. íÞkhu yk ƒÄe ƒe{kheyku
¼„ðk™™k ¼õŒ™u Ëu¾kÞ Au, Œu™wt þwt fkhý? yu™wt fkhý
yu …ý nkuE þfu fu …kºkŒk fu¤ððk {kxu ¼„ðk™™e
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RåAkÚke ykðu. ƒk…k fnu fu yk¿kk ÷ku…u Œku Ëw:¾ ykðu.
yk¿kk ÷ku… ™ ÚkkÞ yux÷u Ëw:¾ yk…u Au. yu Ëw:¾ yu Ëw:¾
™Úke, yu ‚w¾ Au. {™u yu{ ÷k„u Au fu ¼„ðk™™k ¼õŒ™u
fkuE ƒe{khe ykððk™ku yðfkþ ™Úke, AŒkt ykðu Au yu™wt
fkhý yk…ýk ‚w¾™u {kxu. yk…ý™u …kºk ƒ™kððk {kxu.
ƒeswt fkhý yu Au fu y™tŒ sL{™k …k… f{kuo ¼ÞkO nkuÞ yu
¼„ðk™ …kuŒu «khçÄY…e þq¤e™wt Ëw:¾ fktxu fkZu yuðe heŒu
Úkkuzwtf Ëu¾kze™u yu {kV fhu Au. yux÷k {kxu Ëu¾kzu Au fu
yk çkwrØðk¤k™u ßÞkhu ¼„ðk™™e y™krË{wõŒ™e
ÂMÚkrŒ ÚkkÞ, íÞkhu yu™ku rðhkuÄk¼k‚ ™ü ÚkE òÞ.
yuf ƒksw {nkhks fnu Au fu {qrŒo{kt hkÏÞk, {wõŒ fhe
ËeÄku. nðu Ëw:¾ õÞkt hÌkwt? Ëw:¾ hÌkwt s ™Úke. su Ëw:¾
Ëu¾kÞ Au yu Œku Ëun™u Ëu¾kÞ Au. Œku yk…ýe ƒe{khe
Œku hne ™Úke. fkhý fu yk…ýu ¼„ðk™™wt ¼s™
fheyu Aeyu. {nkhksu {qrŒo{kt hkÏÞk Au. yu{™ku
rðïk‚ Au y™u yu rðïk‚u ‚rnŒ yu™wt y™w‚tÄk™
hk¾eyu Aeyu. yux÷u yk…ý™u ƒe{khe ykððk™ku
yðfkþ ™Úke. AŒkt yk…ý™u Ëun{kt ƒe{khe Ëu¾kÞ Œku
yu yk…ýe ƒe{khe ™Úke. yk ðkŒ yux÷e s ƒhkƒh
Au fu ßÞkhu ¼„ðk™™k MðY…{kt hku{u-hku{ h‚ƒ‚
yufíkk ÚkkÞ, íÞkhu yk Ëun ‚kÚku fkuE ‚tƒtÄ hnuŒku
™Úke. yu™ku yÚko yu fu ËunÚke swËk ÚkE „Þk. ðkMŒrðfY…u
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yu ƒkrÄŒk™wð]r¥k x¤e „E. {nkhks™e ‚kÚku yufŒk
ÚkðkÚke ƒkrÄŒk™wð]r¥k Ëqh ÚkE y™u ¼„ðk™™k ‚w¾™ku
y™w¼ð Úkðk {ktzu. yk ÂMÚkrŒ{kt {nkhks …kuŒu fk{
fhu Au. {wõík™u ‚w¾ r‚ðkÞ òý…ýwt ™Úke, AŒkt …ý
yu{ fneyu fu {nkhks ™u {nkhks™k {wõŒku, sux÷wt
{nkhks òýu yux÷wt s {wõŒ òýu. yu ÂMÚkrŒ{kt fuðe
heŒu ‚w¾ ¼ku„ðkÞ y™u fuðe heŒu òý…ýwt hnu yu ðkŒ
Œku y™w¼ðÚke s ¾ƒh …zu Au. y™u ykx÷e fûkkyu yu™e
fûkk ‚wÄe™wt s ‚{òðe þfkÞ. yu yux÷wt …qhŒwt Au.

70
òu ƒÄk s ¼„ðk™™k ™k{™wt s hxý fhðk ÷k„þu Œku þwt
Úkþu? y™u ‚í‚t„™ku rðfk‚ y™u „wýð¥kk ƒkƒŒu rVfh
fhðk rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

{kuxk {kuxkyu yu{ fÌkwt Au fu {qrŒo ykðe Œku ‚ðoMð
ykÔÞwt. Œku fkuE yu{ fnu fu {qrŒo ykðu Œku ‚ðoMð ykÔÞwt Œku
{qrŒo™wt s hxý fÞko fheyu Œku? Œku Mkkhwt íÞkhu, …ý yu{
fh™khk™e ‚tÏÞk s ykuAe nkuÞ. òu ƒÄk s yuðwt fhðk
{ktzu Œku ƒnw Mkkhwt. ykíÞtrŒf «÷Þ ÚkE òÞ þwt ¾kuxwt? …ý
yk s„Œ™e f¤ s yuðe Au fu yuðwt ™Úke ÚkŒwt. yux÷u yuðe
®[Œk ÚkŒe nkuÞ Œku Œu fhðk™e sYh ™Úke. yufu Þ heŒu
®[Œk fhðk suðwt ™Úke. òu ƒÄk s ¼„ðk™-¼„ðk™ fhe
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y™u {qrŒo™wt ‚w¾ y™w¼ððk {ktzu Œku ¼÷u yuðwt ÚkE òÞ.
ykíÞtrŒf «÷Þ ÚkE sþu ¼÷u ÚkkÞ. Mkkhwt Q÷xwt. «÷Þ
ÚkkÞ y™u yuðku rËð‚ ykðu yu Œku yk s„Œ™wt ynku¼køÞ
fnuðkÞ. ‚ðo{™w»Þku ‚w¾{kt …nkU[e òÞ.

…kºkŒk™k y¼kðu yuðwt ™Úke ƒ™Œwt. ¢{u - ¢{u
…kºkŒk ykðŒe òÞ, Œu{ Sðku yu ‚w¾™u …k{Œk òÞ.
¼„ðk™ y™u ¼„ðk™™k {wõŒku «„x ÚkÞk y™u
ykþeðkoË yk…Œk „Þk fu, y{khwt yk ‚ËkðúŒ y{u
{™w»Þ Ëun yá~Þ fheþwt Œku …ý [k÷w hnuþu. yu rËÔÞ
MðY…u f]…kð»kko fÞko s fhu Au. ‚í‚t„ ¾qƒ ðÄŒku s òÞ
Au. ‚tÏÞk ðÄŒe s òÞ Au. ‚kÚku - ‚kÚku „wýð¥kk …ý
«{ký{kt ðÄu Au. ‚tÏÞk ykuAe Au yux÷u ƒnw Ëu¾kŒe
™Úke, …ý Äe{u-Äe{u Mkkhwt Úkþu. y™u yu™wt «{ký Úkkuzk
ðÄkhu «{ký{kt Ëu¾kþu. íÞkhu ¾ƒh …zþu fu ‚tÏÞk ‚kÚku
„wýð¥kk …ý {nkhksu ðÄkhe Au. òu ¼„ðk™ ‚í‚t„
ðÄkhþu Œku „wýð¥kk ™rn ðÄkhu? sYh ðÄkhþu. suýu
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý yku¤ÏÞk Œu™k{kt fkuE f‚h nþu
Œku …ý {nkhks fkuE ™u fkuE «fkhu xk¤þu. ‚í‚t„{kt
hne™u ‚h¾wt ™rn sýkŒwt nkuÞ Œku …ý yuðk ‚tòu„ku Q¼k
Úkþu fu suÚke Äehu - Äehu ‚khku Þ ‚í‚t„ suðku ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý rƒhks{k™ nŒk y™u yu{™k ‚t…fo{kt
ykÔÞk yu{™u suðku ‚í‚t„ Ws¤ku Ëu¾kŒku nŒku, yuðku s
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‚í‚t„ yk…ýk ‚ki™u ÷køÞk ð„h ™rn hnu. yux÷u s
{nkhks ™u ƒk…k fnu Au fu ‚khk Þ ‚í‚t„ rðþu rËÔÞ¼kð
÷kððku. {™w»Þ¼kð ÷kðe™u fkuE™u yð¤wt ÚkkÞ Œuðku
‚tfÕ… fhðku ™rn.

71
¼Þ y™u {wsðý Úkðk™wt fkhý þwt Au? y™u yk…ýk
Sð™™wt …rhðŒo™ þu™kÚke ÚkkÞ Au? Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

nðu rðïk‚ hk¾ðku yux÷u yuðwt s ‚w¾ {¤u, yu{kt
fkuE Vhf ™rn. òu ykfkþ [¤u, …ðoŒ [¤u, Œkhk [¤u,
[tÿ [¤u; …ý ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k ð[™ su
yk…ý™u fÌkwt fu Œ{™u {qrŒo{kt hkÏÞk Œu ð[™ ™rn Vhu.
yk…ýk W…h f]…k fhe y™u fÌkwt fu rðïk‚ hk¾òu, Œku
…Ae rðïk‚ hk¾ðk{kt õÞkt Œf÷eV? rðïk‚ hk¾ðk{kt
Œf÷eV ¾he? rðïk‚ ™rn hk¾ðk{kt Œf÷eV Au. rðïk‚
™ hk¾eyu Œku {qtÍkðk™wt ¾qƒ hnu. ¼Þ ÷k„u íÞkhu ‚{sðwt
fu rðïk‚ z„e „Þku. swyku, ßÞkhu ¼Þ Wí…LLk ÚkkÞ íÞkhu
rð[kh ÚkkÞ fu ¼„ðk™u fu{ ykðwt fÞwO? yuhkuÃ÷u™{kt ƒuXk
nkuÞ ™u Œqxe …zu Œku? yu ð¾Œu ¼Þ …u‚u. ™ezh Úkðwt
òuEyu™u? yuýu feÄwt fu {khk MðY…{kt hk¾e ËeÄk, …Ae
why should we look at our body? yhu! body Œku

y{]ík {tÚkLk-1



103

y{ÚkkuÞ ƒk¤e ™k¾ðk™k Au. ÷kfzkt ‚¤„kðe™u ƒk¤u Au!
{nk…hkýu! Œku …Ae Ëun™e ykx÷e {{Œk þwt? yhu!
{nkhksu Œku yuðwt fÞwO fu yk…ýk {kxu f]…k ðk…he.

f]…k‚kæÞ fku™u fnuðkÞ? yhu! f]…k‚kæÞ yux÷u ftE
fhðk™wt s ƒkfe ™Úke hkÏÞwt. yuýu yu{ s fÌkwt nwt ƒku÷wt
y™u Œwt nk …kz. y™u hkŒ nkuÞ Œku …ý yu ¼„ðk™ yu{
fnu fu yk Œku ¾he ƒ…kuh Au, Œku fnu fu nk {nkhks
ƒhkƒh Au. yuðe òŒ™wt òu ƒ™u ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™k ð[™{kt Œku þwt fhðk™wt hnu? yhu!
yk…kuyk… …t[ðŒo{k™ …¤kÞ! fhðk™wt s ™ hnu fktE
ƒkfe yu™ku yÚko yu fu yk ƒÄwt ‚eÄwt ÚkÞwt. yu™e f]…k s
yuðe Au fu yk…ýwt …rhðŒo™ fhe ™kt¾u, òu yu{™k
ð[™{kt rðïk‚ nkuÞ Œku. Œku yu rðïk‚ hk¾ðku. ½zef
½zef{kt z„e òÞ, ‚tfÕ… ÚkkÞ, …kAku þ{kðu ‚tfÕ…. yk
½x{k¤ òu yk¾e ®sË„e [k÷ðk™e nkuÞ Œku fux÷ku ƒÄku
ºkk‚ fnuðkÞ? yk™k suðku Mental terror ¾hku fkuE?
yhu ¼kE! þwt fk{ ykðku ÄtÄku fhðku? yu Œku yk…ýk
nkÚk{kt. ‚tfÕ… ™ fhðku yu yk…ýk nkÚk{kt ™Úke? „wM‚ku
™ fhðku yu yk…ýk nkÚk{kt ™Úke? {nkhks™e {qrŒo™k
‚w¾{kt hk¾ðwt yu yk…ýk nkÚk{kt ™Úke, yu yu™k nkÚk{kt
Au. yk…ý™u yu {qrŒo™k ‚w¾{kt hk¾ðk™k ykþeðkoË
yk…e ËeÄk fu Œwt y{khku y™krË{wõŒ, Œ™u y{u
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y™krË™e ÃktÂõík{kt ¼u¤ðe ËEyu Aeyu, nk …kzu Au?
yk…ýu ƒÄk ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý{kt {k™eyu

Aeyu, yu ‚ðkuo…he …h{kí{k Au. ƒhkƒh Au. yk Œku
ƒwrØÚke Œ{u ‚{S þfku, Úkkuze rËþ {¤u yux÷u ¼„ðk™™k
yk þçËku yk…™e ‚{ûk hkS…k {kxu {qõÞk. …ý ¾hu¾h
yk ‚íÞ ½x™k Au yuðku ƒhkƒh ÏÞk÷ õÞkhu ykðu? fu
ßÞkhu yk [{o[ûkw nxe òÞ. yk su ytŒh …zËku Au™u?
{krÞf …zËku su ¼„ðk™u hkÏÞku Au ‚{k‚™u {kxu hkÏÞku
Au. yu ßÞkhu ™ef¤e sþu íÞkhu ‚{òþu fu ðkŒ ƒhkƒh Au
nku! íÞkh …Ae yu{ ‚tfÕ… ™rn ÚkkÞ fu {nkhks™k
{wõŒ™u …z¾u fu{ ƒu‚kzâk? yk…ý™u ™ {qfkÞ, fkhý fu
nS yk…ý™u AŒe Ëunu yu ‚w¾™ku y™w¼ð ÚkÞku ™Úke.
f]…kyu fhe™u ykf»koý fhe™u ytËh hk¾e ËeÄk Au.

yk Œku f]…k‚kæÞ …h{kí{k Au. yu{™e ‚kûkeyu nwt
fnwt Awt fu yu{ýu fÌkwt yu ‚íÞ Au. yu ‚íÞ yuðwt h„uh„{kt
…u‚kze Ëuðwt fu „{u Œuðku ¼Þ ykðu Œku Þ fkuE rËð‚ ‚tfÕ…
ÚkkÞ ™rn. ¼„ðk™u yk{ fu{ fÞwO yu question s hnuŒku
™Úke. fu{ fÞwO yu{ fku™k {kxu? su …qýo fk{ ÚkE™u {qrŒo{kt
hÌkku ™Úke yu™k {kxu. {qrŒo{kt hÌkk nkuÞ yu Œku nt{uþkt
™ezh hnu. ¼„ðk™™k ‚w¾{kt …nkU[e sðk {kxu™ku yk
ƒúñÞ¿k Au.

y{]ík {tÚkLk-1
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72
ƒ™kðxe ¼„ðk™ rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

su ¼„ðk™ ™Úke y™u ¼„ðk™ ƒ™u Au Œu Œku
y¿kk™e Au. yu™u „rŒ …ý ™Úke. ¼Âõík fhŒkt fhŒkt Úkkuzwt
‚k{ÚÞo-yiïÞo ykðu™u? Œu fwËhŒe Au fu yk…ýu
¼„ðk™™k {tºk™ku s… ¾qƒ fheyu Œku yk…ýk{kt …ý
þÂõík ykðu. ykðk ¼„ðk™ku þwt fhu Au? ¼„ðk™™ku s…
fÞko fhu. ¾qƒ y™u s…Úke þÂõík Úkkuzef {¤u …Ae yu
þÂõík fk{ fhu. y™u …Ae yk…ýu ðu…khe ƒ™e sEyu!
¼„ðk™™k ‚w¾ ŒhV yk„¤ ðÄðk™u ƒË÷u yu™ku ðu…kh
[k÷u! yux÷u yk„¤ ðÄðk™e ðkŒ ™ hne. {nkhks™k
‚w¾™u …k{ðk™e ðkŒ s õÞkt hne? ™fhku ðu…kh s [k÷u.
yu™u yu{ ÚkkÞ fu yk{kt ƒÄwt Au. …Ae yu ßÞkhu ¼„ðk™™wt
y™wfhý fhu, íÞkhu {nkhks™ku fwhkS…ku ÚkkÞ fu Œwt
¼„ðk™ ™Úke, Ët¼e ÚkE „Þku. Œku ¼„ðk™ yiïÞo-
‚k{Úkeo ¾U[e ÷u™u? {nkhks òu …kuŒu {qfu÷e þÂõík ¾U[e ÷u
Œku fk{ s ™ ÚkkÞ. íÞkhu yu Œtºkrðãk ŒhV ð¤u Au. swËk
swËk ™k{Úke ÚkÞu÷k yks™k ƒÄk s ¼„ðk™ku ytËh
Œktrºkf s… fhŒk nkuÞ Au y™u [ktË÷ku {nkhks™ku fhu!
ftXe {nkhks™e …nuhu! ¿kk™ {nkhks™wt fnu! fkhý fu ½ýk
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¼õŒku {¤e hnu™u? ™rnŒh fkuý ¼kð …qAu yu™ku? ytËh
s… swËk [k÷Œk nkuÞ. y™u yuf ðkŒ ÞkË hk¾eyu fu
™Sf™k Ëuðku nkuÞ Œu Íx «kÃík ÚkE òÞ. fk¤e [kiËþ™u
rËð‚u [kuðe‚ f÷kf {r÷™ Ëuð™k {tºk s…u yux÷u yu™k{kt
òŒòŒ™e þÂõík ykðu. fkhý fu …u÷ku Ëuð Au™u? {nkhksu
Ëhuf™u þÂõík yk…e Au. Œu þÂõík™k Y…ktŒh ÚkkÞ Au. yk
Íeýe ƒkƒŒ Au. ƒhkƒh?

73
yk ÷kuf™e ðkŒku y™u ¼„ðk™™k ‚w¾™k rËÔÞ y™w¼ð™e
ðkŒku{kt þwt Vhf Au?

…qýo Ãkwhw»kku¥k{ …h{kí{k™e ðkŒku ¼÷u yuf™e yuf
nkuÞ Œku Þ ™ðe™ ÷k„u Au. yk ÷kuf™e ðkŒku ¼÷u „{u
Œux÷e ‚khe nkuÞ, …ý Vhe fnu Œku ‚khe ™ ÷k„u.
¼„ðk™™e ðkŒku, «íÞûk y™w¼ð™e ðkŒku ¼÷u yuf™e
yuf nòh ðkh fhu Œku …ý yux÷ku s yk™tË yk…u. fkhý
fu Œu «íÞûk «¼w™k ‚tƒtÄðk¤e ðkŒku nkuÞ Au.

74
y‚íÞ …ý ‚íÞ™u ‚{òððk {kxu {ËËY… ÚkkÞ Au Œu™k
rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

{nk¼khŒ y™u hk{kÞý „útÚkku ðkt[eyu Œku ¾ƒh …zu

y{]ík {tÚkLk-1
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fu fux÷k ƒÄk ‚t„úk{ku ¾u÷kÞk! {nk¼khŒ þY ÚkkÞ y™u
yu Ãkqhwt ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe yu{kt yktŒrhf y™u ƒkÌk ÷zkE
òuðk {¤u Au. yuðe s heŒu hk{kÞý{kt …ý òuðk {¤u Au.
¼„ðk™ «„x ÚkkÞ íÞkhu ‚íÞ y™u y‚íÞ ðå[u™e ÷zkE
[k÷u Au. yu ÷zkE [k÷w s hnu Au. nsw …ý [k÷u Au y™u
yu [k÷w hnuðk™e. ƒk…k©e fnu Au fu ‚íÞ y‚íÞ ‚k{u
«rŒfkh fhu íÞkhu s Sðku ‚íÞ™u yku¤¾e þfu y™u
‚íÞ{kt òuzkE þfu, ™rnŒh ‚íÞ{kt òuzkðk™ku rð[kh
‚h¾ku …ý ™ ykðu. yux÷u yk su ‚t„úk{ nkuÞ Au yu …ý
fuð¤ Sð™k fÕÞký {kxu s ¼„ðk™ [÷kðŒk nkuÞ Au.
yk ‚t„úk{ y™tŒfk¤ ‚wÄe [k÷ðk™ku. òu ‚t„úk{ ƒtÄ ÚkE
òÞ Œku ‚íÞ™u yku¤¾e þfkÞ ™rn. y™u ‚íÞMðY…
yuðk ¼„ðk™ …ý yku¤¾kÞ ™rn. ‚íÞMðY… ¼„ðk™
™ yku¤¾kÞ Œku fÕÞký fuðe heŒu ÚkkÞ? yux÷u y‚íÞ™e
½x™kyku …ý ‚íÞ™u yku¤¾ðk{kt {ËË fhu Au. yu{kt
fux÷efðkh fux÷kf …rhŒk… y™u Ëw:¾ku …ý ðuXðk …zu Au.
ftE ™k ftE ¼Þtfh …rhýk{ku òuðk …zu yuðwt ƒÄwt s ÚkkÞ.
yk Wí…r¥k, ÂMÚkrŒ y™u «÷Þ™e yuf ÷e÷k Au. yu …ý
yu™k (¼„ðk™™k) MðY…™u yku¤¾kððk {kxu Au, yu òu
ƒhkuƒh ‚{òÞ Œku. ¼„ðk™™wt ¼Þtfh MðY… òu
¼„ðk™ Ëu¾kzu Œku Ä{k÷ fhe {qfu. y™u f]…k fhe™u ƒeS
ƒksw rËÔÞ {™kunh MðY… …ý Ëu¾kze Ëu. …htŒw yu ƒt™u



108

¼„ðk™™e rËÔÞðkýe yÚkkoŒT ¼„ðk™™wt MðY…. Œku
fŒoÔÞ yu ¼„ðk™™wt MðY… ÚkÞwt fu ™rn? fŒoÔÞ yux÷u fkuE
…ý «fkh™k MðkÚko ð„h fhu÷wt fkÞo. yÚkkoŒT ¼„ðk™™e
yk¿kk™wt …k÷™. yu …k÷™ Xkðfk hne™u yux÷u ‚kðÄk™
hne™u fhðwt òuEyu.

¼„ðk™™u su ð¾Œu su™k îkhk su fkÞo fhkððk™wt
nkuÞ yu fhu Au. fux÷kf {wõŒku™u ¼„ðk™ …kuŒk™k
MðY…{kt ÷e™ hk¾e™u ‚w¾ s ykÃÞk fhu y™u Ëun™k Ëþo™
fhkÔÞk fhu. yu{™u fkuE ÷…A… ™rn. Œku fux÷kf {wõŒku
…k‚u ¼„ðk™ yuðwt fkÞo fhkðu su Sðku™k fÕÞký {kxu
fhðwt sYhe nkuÞ. …kuŒk™wt ‚w¾ yk…u y™u yk fk{ Xkðfk

y{]ík {tÚkLk-1

‚h¾wt Au. yu Œku fuð¤ Sðku™k fÕÞký …qhŒwt á~Þ nkuÞ Au. 
yk ƒÄe ðkŒ òu ƒhkuƒh æÞk™{kt nkuÞ Œku yk…ý™u 
yk…ýwt fŒoÔÞ þwt Au yu™ku ÏÞk÷ ykðu.

75
DUTY IS GOD. Vhs-fŒoÔÞ yu …h{kí{k Au Œu™k rðþu 
…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yu{ fnuðkÞ Au fu Duty is God... yt„úuS{kt fÌkwt 
Au. zâwxe yux÷u Vhs- fŒoÔÞ, yu …h{kí{k Au, yu{ fÌkwt. 
yux÷u fŒoÔÞ yu …h{kí{k™wt MðY… Au. yu fŒoÔÞ þwt? Œku 
yk¿kk™wt …k÷™. yk¿kk™wt …k÷™ yu fŒoÔÞ. y™u yk¿kk yu
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hk¾e™u fhkðu yu ƒt™u ‚h¾wt Au. yu{kt ¼uË ™Úke. fkhý fu
yu™u ƒkrÄŒk™wð]r¥k hk¾e ™u fk{ fhkððwt Au. y™u …u÷k™u
ƒkrÄŒk™wð]r¥k hk¾e™u fk{ ™Úke fhkððwt. y™u fh™khk Œku
yu …kuŒu ÚkÞk, {kxu ƒt™u™u ‚w¾ {¤u Au. ƒt™u™u {nkhks™e
«‚LLkŒk yuf ‚h¾e {¤u Au. yux÷u yu fŒoÔÞ …ý
fhðwt òuEyu.

76
¼„ðk™u fÌkwt fu nwt …trzŒkuÚke …[k‚ „kô Ëqh Awt y™u
rðïk‚e™u þeþ Awt Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

fux÷kf …trzŒku yuðk nkuÞ fu …kuŒk™k ðŒo{k™{ktÞ
Xufkýkt ™ nkuÞ. yk¿kk yuf …ý ‚h¾e …k¤Œk ™
nkuÞ. ytŒð]or¥k™wt Œku Xufkýwt ™ nkuÞ. þkMºkku ¼u„k
fhe™u ðkt[u y™u ƒuXk-ƒuXk „ku¾u÷e ðkŒku fhu. yuðe
„ku¾u÷e nkuÞ fu {kÚkwt s ¼{kðe {qfu. {qrŒo Œku õÞktÞ
hne òÞ. fkuE rËð‚ …trzŒku™e ðkŒku ™ ‚kt¼¤ðe
nkU! fkhý fu ™ðhk ƒuXk yk s ÄtÄku fhu. yu{ktÚke Úkkuzwt
÷u ™u yk{ktÚke ÷u ™u …Ae ¼u„wt fhu. yk{ òuzu ™u yk{ òuzu
™u yuðwt {kÚkwt Vuhðu fu ðkŒ {qfe Ëku. {kxu ¼„ðk™u fÌkwt fu
nwt …trzŒkuÚke …[k‚ „kô Ëqh Awt y™u rðïk‚e™u þeþ
Awt. yux÷u rðïk‚e™u ¼„ðk™ y™u ¼„ðk™™k MðY…™u
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rðþu ‚tfÕ… ÚkŒku ™Úke. Œku rðïk‚e™u ¼„ðk™ y™u
¼„ðk™™k y™krË{wõŒ™u rðþu fkuE s ‚tfÕ… ÚkŒku ™Úke
yu rðïk‚e fnuðkÞ. ‚tþÞ hrnŒ. „hƒz{kt ‚w¾ ykðu?
fuðe heŒu ykðu fnku? „hƒz [k÷Œe nkuÞ Œku ‚w¾ ykðu?
{™™e ÂMÚkhŒk ÚkkÞ ™rn. yk¾ku rËð‚ yk s rð[kh fhu
fu fu{ ¾tz™ fhðwt, fu{ yk{ fhðwt ™u fu{ Œu{ fhðwt. yuðwt
þkuÄe fkZu fu ðkŒ {qfe Ëku.

77
ƒk¤fku™u „wshkŒe ¼k»kk þe¾ððk™k {n¥ð rðþu
…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

òu Œ{khk ƒk¤fku yuf÷wt yt„úuS s ƒku÷þu, Œku …kuŒu
yk ‚krníÞ õÞkhu ðkt[þu? økwhwfw¤ðk¤k yu™ku Wå[kh
yt„úuS{kt ÷¾u yu õÞkhu …kh ykðu? yu{kt Œku [kh - …kt[
feŒo™ku ™u yux÷wt s ƒkuÕÞk fhu Au. Œ{™u Xef ÷k„u Œku nkU!
fu ½h{kt „wshkŒe s ƒku÷ku. yt„úuS Œku yu þe¾ðk™k s
Au. yu yt„úuS{kt ƒku÷u Œku yu™u sðkƒ ™rn yk…ðk™ku.
yu™u „wshkŒe þe¾ðkzðk™wt. „wshkŒe Œku ƒhkƒh
ykðzðwt òuEyu. yt„úuS ¼k»kk yu Œku fr™c™e ¼k»kk Au.
yu fr™c™e ¼k»kk™u ykx÷wt ƒÄwt fu{ {n¥ð? ‚tMf]Œ yu
©uc ¼k»kk Au. ‚tMf]Œ yu ©uc W…hktŒ ƒnw s Pious,
auspicious (…rðºk) ¼k»kk Au. yt„úuS yuðe ™Úke. ƒÄk
Akufhkyku yt„úuS s ƒku÷ ƒku÷ fhu. Œku {™u yu{ ÷k„u Au

y{]ík {tÚkLk-1
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fu Œ{u ½h{kt „wshkŒe ™rn ƒku÷ku Œku yu ð[™k{]Œ™ku
yÇÞk‚ fuðe heŒu fhe þfu? {nkhks su ¼k»kk{kt ƒkuÕÞk
nkuÞ yu yt„úuS{kt exactly interpretaion (ÞÚkkÚko
yÚko½x™) Úkðwt yu ™ ÚkE þfu. yu ¿kk™ yt„úuS ¼ý™khk
ƒk¤fku yu™e heŒu ‚{su™u! Œku They should know
gujarati as perfectly as English (yt„úuS sux÷wt s
[ku¬‚ „wshkŒe ykðzðwt òuEyu.) yk Œku òu Œ{™u Xef
÷k„u Œku yuf r™ýoÞ fhku. Œ{u fnku Œku nwt „wshkŒe
rþûký™k …wMŒfku Œ{™u {kuf÷e yk…wt [k÷ku. ƒk¤fku™u
yt„úuS™e ‚kÚku „wshkŒe ‚h‚ ykðzðwt òuEyu.

78
Mðkr{™khkÞý ‚t«ËkÞ™k ½ýk ƒÄk …tÚkku rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

{™u „ku…÷kýeSyu s «&™ …qAâku fu Mðkr{™khkÞý
Ä{o{kt ykx÷k ƒÄk …tÚkku þwt? fkuE™u yu{ ÚkkÞ fu õÞk
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ ‚k[k? {U fÌkwt nk, Œ{khe ðkŒ
‚k[e. su™u ‚íÃkwhw»k Úkfe ¿kk™ ™Úke ÚkÞwt, yu™u yk «&™
QXu. íÞkhu {™u fnu, Œ{™u MÚkq¤ heŒu ‚{òðŒkt ykðzu fu
þk {kxu yk …tÚkku ÚkÞk? {U fÌkwt sYh ykðzu. Œ{u {k™ku
Aku™u fu Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ f]…k‚kæÞ Au. yu™ku yÚko
yu ÚkÞku fu yu ‚ðkuo…he …h{ ík¥ð Au. Ëhuf Sðkí{k™ku
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[iŒLÞ r™{o¤ Au, ykðhýku [zâk Au. òu yuf ‚hkuðh
¼hu÷wt nkuÞ fu ¾kƒkur[Þwt nkuÞ yu{kt r™{o¤ s¤ nkuÞ,
yu™k W…h ‚qfk …ktËzkt {qfe ËEyu Œku? s¤ Ëu¾kÞ?
y™u nxkðe ÷ku Œku? s¤ Œku r™{o¤ s Au. yu{ [iŒLÞ
r™{o¤ Au.

„wýkŒeŒk™tË Mðk{e îkhk Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™
yu{ ƒkuÕÞk fu nS …ktËzu - …ktËzu Mðkr{™khkÞý™wt ¼s™
Úkþu. ßÞkt ‚wÄe {™w»Þ ¼„ðk™™u ‚t…qýo yku¤¾u ™rn,
íÞkt ‚wÄe yu™k{kt hk„ nkuÞ, yiïÞo™ku hk„ yu {nkfkhý
Ëun feÄku fu ™rn? íÞkt yxfe …zu Au. ¼Âõík fhŒkt fhŒkt
yiïÞkoÚkeo ƒ™u. su{ …eyu[.ze., r«L‚e…k÷ ÚkkÞ Œku
yu™u ¿kk™ Œku ÚkE „Þwt fu ™rn? Œku yu ¿kk™™wt ™u ¼„ðk™™wt
™k{ Œku ÷u Au, íÞkhu yu™wt yk„¤ [k÷u Au. ßÞkt òð, „{u
Œu …ûk{kt òð íÞkt Äq™ Œku Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™e s
ÚkkÞ Au fu ™rn? ¼„ðk™ yu™u su hk„ nkuÞ Œu hk„™ku
W…Þku„ fhu Au. yu W…Þku„ fhe y™u Sðku™u {khwt ™k{
yufðkh …nkU[u yu yu{™u òuEyu Au. …Ae suýu «rMkrØLkk
hk„ ‚kÚku yiïÞkoÚkeo ƒ™e y™u ¼„ðk™ yku¤¾kÔÞk ŒuÚke
Œu™u ðÄw ‚n™ fhðk™wt hnu. {kxu yiïÞkoÚkeo™u ‚{sðwt
òuEyu fu {nkfkhýÚke yk„¤ sðwt. òu yu ð¾Œu
yiïÞkoÚkeo ÚkkÞ Œku yu™u ¼„ðk™ Úkðk™wt {™ ÚkE òÞ. Œku
yu yiïÞkoÚkeo õÞkhu ÚkÞku nkuÞ? ¼Âõík fhŒkt fhŒkt ¾qƒ

y{]ík {tÚkLk-1



113

Ÿ[k ‚kÄ™u …nkU[u …Ae yu™k{kt yiïÞo ykðu. íÞkhu
‚kÄkhý çkwrØðk¤k {ký‚ku nkuÞ yu™u Œku yu{ ÚkkÞ™u fu
fuðzk {kuxk Au! y™u …kAwt yu yiïÞkoÚkeo{kt MÚkq¤ heŒu Œku
íÞk„, ðihkøÞ ƒÄwt Ëu¾kÞ.

ƒk…k{kt hòu„wý òuÞku? […xe ð„kzŒkt s {qrŒo{kt
{qfe ËuŒk! Œku rð[kheyu fu fkuE ¼khu ¼khu ðkŒku fhu íÞkhu
fkuE …ý …ûk™e ‚¼k nkuÞ yk…ýu yu{™u fne þfeyu fu
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ Œku yuf s hnu. ¼„ðk™ ƒu ÚkkÞ
yu{ þe heŒu fnuðkÞ? Œku yu™ku yÚko yu fu ƒeòu fkuE
¼„ðk™ Au s ™rn. Œku Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™wt s
æÞk™ ÚkkÞ. økwhwY… ©enrh™wt æÞk™ ™ ÚkkÞ. økwhwY… ©enrh
Œku ‚ðkuo…he …h{ík¥ð™u ÷eÄu fnuðkÞ Au. …ý òu yu{kt
¼q÷ ÚkE òÞ y™u òu ƒesu òuzkE òÞ Œku yk„¤ ™
ðÄkÞ. ¼„ðk™ þwt fhu? Œu{kt ƒk…kyu fÌkwt Au fu y{u
ðnký{kt ƒu‚kzâk, …ý fqËfku {khu Œku? yu™ku yÚko yu ÚkÞku
fu yk…ýu ¼„ðk™™u suðk Au Œuðk yku¤ÏÞk ™rn, {kxu
yk…ý™u yiïÞkuo ‚khk ÷køÞk. Œku yk…ýe Wý… ¾he fu
™rn? yu Œku ðnký{ktÚke fqËfku {kÞko suðwt ÚkkÞ.

79
yiïÞkoÚke{kt þk {kxu òuzkðwt Lkrn?  y™u ‚tŒ Œhefu …wòðwt
Lkrn Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
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yk…ýu su™u ¿kk™ fheyu yu™u yux÷wt Œku fnuðwt s fu
¼kE! Œwt „{u íÞkt ò, fËk[ „Þku nku, …ý Œ™u
yiïÞkoÚkeo™ku [u… ™ ÷k„ðku òuEyu. yu{kt ¼„ðk™
Äkhe™u òuzkEþ ™rn {nuhƒk™e fhe™u. Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™, «rŒ{kY…u «íÞûk ¾hk fu ™rn? yk¾k
‚í‚t„™u …qAku Äk{™e {qrŒo, {™w»Þ{qrŒo y™u
«rŒ{kMðY… yuf s Au yuðku yðks yuf …ý …ûk{kt ™Úke
yu{ ™Úke. Œku òu yu{ s nkuÞ, ¼„ðk™ {qrŒo îkhk «íÞûk
nkuÞ Œku õÞkt ƒesu òuzkðk™e sYh? Äkhku fu ƒesu òuzkE
òÞ y™u yu y…qýo nkuÞ Œku? …Ae …MŒkðk™ku …kh hnu fu
™rn? {U Œku ƒÄk …ûkku™u ðkŒ fhe Au fu fkuýu fÌkwt Au fu Œ{u
…qýo Aku {™u Œku yuðwt ™Úke Ëu¾kŒwt. Œku nwt …qýo{kt ð¤„wt Œku
Œ{™u þwt ™wfþk™? Œ{u Œ{khk{kt þwt fk{ òuzku Aku?
ƒhkƒh? fux÷efðkh yuðwt fnu Au fu {wõŒ îkhk ¼„ðk™™u
…nkU[kÞ yu™ku yÚko s yu ÷kufku ‚{sŒk ™Úke. {wõŒ îkhk
…nkU[kÞ yux÷u su{ {khu yk MÚk¤ òuðwt nkuÞ Œku ¼kur{Þk
nkuÞ yu™u ‚kÚku ÷uðk …zu fu ™rn? yu{ {wõŒku îkhk
…nkU[kÞ, ™rn fu yu{™wt æÞk™ fheyu yux÷u {nkhks™u
…nkU[kÞ, yu{ ™Úke. yu{™u ¼kur{Þk Œhefu hk¾ðk™k.
yu{ktÚke rËÔÞ «uhýk ÷uðk™e, rËÔÞ «uhýk ÷Eyu yux÷u
yk…ýku [iŒLÞ r™{o¤ ƒ™u y™u {qrŒo{kt òuzkE òÞ.
æÞk™ fhðk ÞkuøÞ y™u W…k‚™k fhðk ÞkuøÞ yuf
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{nkhks s Au.
…qòðk™k ƒu yÚko Au. ‚tŒ Œhefu …qòðwt y™u

©eS{nkhks™e W…k‚™k fhðkY… …qòðwt. yíÞkhu fnu
Au™u fu …qòðk ÷køÞk yux÷u ¼„ðk™ ÚkÞk, …ý ‚tŒY…u
…qòÞ fkhý fu ‚tŒ{kt ¼„ðk™ «fkþu Œku yu™e «r‚rØ Œku
ÚkkÞ fu ™rn? yk…ýu Ëeðku fheyu Œku Ëu¾kÞ fu ™rn? …ý
yu{™u «rMkrØLkku hk„ ™Úke, …h{kí{k …kuŒu «fkþu Au y™u
…h{kí{k{kt fE «r‚rØ ƒkfe? ƒÄe Ëu¾kÞ. íÞkhu yu{
fÌkwt fu ‚tŒ{kt nwt rƒhkswt Awt, {kxu ‚tŒ {khe {qrŒo. ‚tŒ {khe
{qrŒo yux÷k {kxu fu yu{kt hne™u nwt fk{ fhwt Awt y™u rËÔÞ
árüðk¤k Ëu¾u Au fu yu s fk{ fhu Au. „ku…k¤k™tË Mðk{e™u
yuf sýu …qAâwt fu Œ{u rhrØ - rMkrØLkku ykx÷ku ƒÄku
W…Þku„ fhku Aku Œku ‚tŒ nkuÞ yu™u ð¤e rhrØ - r‚rØ ™u
ykx÷wt ƒÄwt yiïÞo ƒŒkððk™e þe sYh, Œku Œ{™u ‚tŒ
fu{ fnuðk? Mðk{e fnu, Œ{khe ðkŒ nwt ƒhkƒh fƒq÷ fhwt
Awt, …ý nwt Œ{™u «&™ …qAwt fu yk rhrØ - rMkrØLkku W…Þku„
fhðk™ku yrÄfkh fkuE™u ¾hku? Œku fnu yuf …h{kí{k™u,
rƒ÷fw÷ ðkŒ ‚k[e. Œku {khk îkhk, {™u r™r{¥k fhe™u su
r‚rØyku - [{ífkhku ƒŒkÔÞk Au yu …h{kí{k ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞýu ƒŒkÔÞk Au. nwt Œku yu{™ku ‚uðf Awt. nðu
Œ{khu {™u …qAðwt nkuÞ yu …qAku. …Ae ™{™ fÞko fu nðu
Œ{khe ðkŒ ‚k[e fu ‚tŒ{kt hne™u ¼„ðk™ fk{ fhu. …ý



116

yu ‚tŒ™u fËeÞu yu{ ™Úke ÚkŒwt fu nwt ƒÄwt fhwt Awt y™u rËÔÞ
¾w{khe þwt fu yu{kt ynT{ ™Úke. rËÔÞ¾w{khe yux÷u yu™ku
yk™tË, yu™wt sƒhsMŒƒ¤, ‚ðkuo…he ƒ¤, rËÔÞ yk™tË
¼ku„ððk™wt ‚ðkuo…he ƒ¤!

yuf ðkŒ sYh fneyu, yux÷wt Œku fneyu fu ¼„ðk™
Úkðk™e «ýkr÷fk fkZe ™kt¾ðe. ƒhkuƒh? ™rnŒh yu hku„
[khufkuh …u‚u. …ý yux÷ku ƒÄku Ÿzku …u‚e „Þku Au fu
¼„ðk™ yu™ku W…Þku„ yuðe heŒu fhu Au fu ƒÄkÞ™e S¼u
yufðkh {khwt ™k{ …nkU[ðk Ëu. yiïÞkoÚkeoyku™u Œku
‚tfÕ…{kºku ‚h¾k fhe ™kt¾u. õÞkt ðkh ÷k„u? …ý
¼„ðk™™e ÷e÷k Œku ysƒ Au. ‚tfÕ…{kºku fk{ fhu.
yhu! yk rËÔÞ ‚¼k™k ðkÞhk{kt su yktËku÷™ ÚkkÞ yu
yux÷k ƒÄk þÂõíkþk¤e Au fu õÞktÞ™k õÞktÞ …nkU[u. y™u
su su {w{wûkw nkuÞ yu™u M…þo fhŒkt yu™u …ý ¼„ðk™ ŒhV
ƒ¤ ðÄu Au y™u su yk‚whe Sðku Au yu™u Þ yzu, …ý fk¤u
fhe™u yzu. fk¤u fhe™u yux÷u sL{ktŒhu. íÞkhu yk…ýu
yux÷e yuf ðkŒ Œku …kfe hk¾ðe fu ‚ðkuo…he …h{ík¥ð
r‚ðkÞ ƒÄk ‚uðfku s Au. yu{kt fËe ™rn òuzkðk™wt. ƒ¤
÷uðwt, rËÔÞ «uhýk {¤u yux÷u yu {nkhks™e {qrŒoY… ÚkkÞ.

80
«rŒƒtÄ {wf™kh y™u WXkðe ÷u™kh rðþu …qßÞ©e
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™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
«rŒƒtÄ {wfkð™kh ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý Au y™u

yu «rŒƒtÄ WXkðe ÷u™kh …ý …kuŒu s Úkðk™k. «rŒƒtÄ™k
(ð[™k{]Œ hnMÞkÚko™ku «rŒƒtÄ) xufuËkhkuyu yuf ðkŒ
‚{sðe òuEyu fu ð[{]Œ™k ík¥ð¿kk™™ku òu ŸzkýÚke
y™u M…üŒkÚke yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku yk „útÚk ðktåÞk
ð„h ™rn [k÷u. yu Œku nfefŒ Au. nðu yu «rŒƒtÄ™k
xufuËkhku …kuŒk™ku xufku yk…Œk õÞkhu ƒtÄ ÚkE òÞ? fu
ßÞkhu yu ‚{sþu fu yk…ýu yk «rŒƒtÄ™u xufku yk…eyu
Aeyu yu ¼q÷ fhe Au. «rŒƒtÄ yu Œku «¼w™e RåAkÚke
ÚkÞu÷wt yuf ‚so™ Au. su™k{kt y¿kk™ Au yu{™k{kt
‚k{kLÞ heŒu îu»k y™u E»kko™wt Úkkuzwt ‚qû{ MðY… nkuÞ Au. yu
y¿kk™ òu Ëqh ÚkE òÞ Œku ƒÄe {kÚkkfqx òÞ. íÞkhu
{nkhksu su{™k{kt yk y¿kk™ nŒwt Œu{™k{kt hne™u yk
«rŒƒtÄ {qfkÔÞku. yu «rŒƒtÄ yux÷k {kxu {qfkÔÞku fu òu
«rŒƒtÄ ™ {qfkÞku nkuŒ Œku yk „útÚk™e {n¥kk ‚{S þfkŒ
™rn. ƒwrØþk¤e {ký‚ku rð[kh ™ fhe þfŒ y™u …wMŒf
yuf fkuh {qfe ËuŒ.

ßÞkhu «rŒƒtÄ ykÔÞku, íÞkhu ƒwrØþk¤e ð„o™u yu{
ÚkÞwt fu yk «rŒƒtÄ {qõÞku Au, þwt fkhý? yuðwt Œku ytËh þwt
Au fu yk ðkt[ðk suðku „útÚk ™Úke? nðu fktE ytÄ©Øk yk
ƒwrØÞw„{kt Œku [k÷u ™rn. {nkhks™k ‚{Þ{kt …ý yk
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ytÄ©Øk ™nkuŒe [k÷Œe. yux÷u yk «rŒƒtÄ™u ÷eÄu
ƒwrØþk¤e ð„o Œu™ku ŸzkýÚke yÇÞk‚ fhþu. ŸzkýÚke
yÇÞk‚ fhþu yux÷u su ™rn ‚{òŒe ƒkƒŒku rðþu ðÄw ™u
ðÄw su ‚{sŒk nþu Œu™e …k‚u sE™u ðkŒ ‚kt¼¤þu.
yux÷u «rŒƒtÄ yu «rŒƒtÄ ™Úke, …ý yu «rŒƒtÄ y™uf™u
yk „útÚk™ku yÇÞk‚ fhkðe y™u {qrŒo™k ‚w¾ ŒhV ÷E
sþu. yk…ýu …kz {k™eyu yu{™ku fu su{ýu «rŒƒtÄ
{qõÞku. fkhý fu «rŒƒtÄ ¼÷u y¿kk™™u ÷eÄu {qõÞku yux÷u
yu ‚íÞ ½x™k Au, …ý y¿kk™ Œku ƒÄwt fhu. ™ fhðk™wt
fhkðu. ™ ƒku÷ðk™wt ƒku÷kðu. ™ ÷¾ðk™wt ÷¾kðu. y¿kk™
x¤e òÞ yux÷u ƒku÷ðk™wt ƒku÷u, fhðk™wt nkuÞ Œu fhu. {kºk
yux÷wt s fu y¿kk™ xk¤ðk™wt. yk „útÚk {kxu y¿kk™ suðwt
x¤e sþu yux÷u «rŒƒtÄ þçË s ™rn hnu, …ý ßÞkt ‚wÄe
yk ¿kk™™ku yÇÞk‚ ¾qƒ «‚hþu ™rn, íÞkt ‚wÄe ykðe
[[ko [k÷þu «rŒƒtÄ, «rŒƒtÄ, «rŒƒtÄ! yu òu ™ [k÷u
Œku yÇÞk‚ fuðe heŒu fhu? yux÷u {nkhks yk{kt fr¤Þk
ƒLÞk Au. ¼„ðk™™e {hS ð„h fkuE «rŒƒtÄ {qfe þfu
¾hwt? «¼w™e f¤k ysƒ Au.

su{ Sðk¾k[h™k Ëku»kku yk…kuyk… ¾qÕ÷k ÚkÞk
y™u ÷kufku™u ¿kk™ ÚkE „Þwt. òu Sðk¾k[h™e …ku÷ku suðwt
™ ƒLÞwt nkuŒ Œku yu ƒÄwt þe¾ðk õÞktÚke {¤Œ? {kxu yu™e
…ý sYh Au. {qtÍkEyu ™rn y™u xufuËkhku yk…ý™u yu{
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fnu fu yk …wMŒf ™rn ðkt[ðwt òuEyu. Œku yk…ýu yu{™u
þktrŒÚke fneyu fu yu{kt þwt Au fu yk «rŒƒtÄ {qfkÞku? yuðk
yuf - ƒu þçËku Œku fnku? VõŒ ƒku÷ ƒku÷ fhu Œku ®f{Œ
sŒe hnu™u? «rŒƒtÄ «rŒƒtÄ yu{ VõŒ ƒku÷u þwt ÚkkÞ?
…ý …Ae {qfŒk ykðzu ™rn Œku ÷kufku n‚u™u! fu «rŒƒtÄ™u
xufku yk…u Au y™u «rŒƒtÄ þk {kxu Au? yu Œku ‚{sŒku s
™Úke íÞkhu yk Œku ƒku½k suðku ÷k„u Au. yu{ fnu ™u! fu yk
Œku ‚kð ƒku½ku Au. y{Úkku y{Úkku ƒku÷ ƒku÷ fhu Au. yu™u
fktE ¾ƒh ™Úke. ¼„ðk™u yufðkh fÌkwt nŒwt fu ¼kE,
‚tŒku™e árü …ze …þwyku W…h Œku …þwyku ½zŒk …Ae
{k™ð ½zðk …zâk. yux÷u Úkkuzwt ½ýwt Œku yuðwt hnuðk™wt.
…Ae Œuyku™u ßÞkhu …ùkŒk… ÚkkÞ™u! íÞkhu …kuŒu s fnu Au
fu nu ¼„ðk™! nwt ykx÷ku ƒÄku ƒku½ku ƒ™e „Þku? fu
(y¿kk™) ™rn òÞ? {k™ð™u rð[kh þÂõík yk…e, Œku
yu™ku W…Þku„ s ™ fÞkuo? fkuE rËð‚ ykðuþ{kt ykððwt
™rn, …ý ‚h‚ sðkƒ yk…ðku. ¾kuxe ðMŒw™ku «rŒfkh
fhðku, …ý ¾kuxe ðMŒw hsq fh™kh «íÞu rŒhMfkh ™
fhðku. hsq fh™kh …ý ykí{k Au. fuð¤ ÔÞÂõík ™Úke,
…ý yu™k y¿kk™ ‚k{u yk…ýu «rŒfkh fhðk™ku. yu
«rŒfkh ƒhkƒh õÞkhu ykðzâku fnuðkÞ fu yu™wt y¿kk™
x¤e òÞ yuðe ðkŒku {qfeyu Œku.

yk…ýu yk hnMÞkÚko ð[™k{]Œ „útÚk ƒu ƒu, ºký
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ºký™u (ÔÞÂõík™u) ƒhkuƒh ‚{òðe™u …Ae yk…eyu Œku
ºký sýk ¼„ðk™™wt ¿kk™ ‚{sŒk fnuðkÞ™u? Œuyku
¼kðÚke ð[™k{]Œ hnMÞkÚko™ku Mðefkh fhu ‚{S™u Œku
ƒhkuƒh fnuðkÞ. Œku yk…ýu ‚{S™u Mðefkh fhkððku yu
‚uðk Au. yu ftE suðe Œuðe ‚uðk ™Úke. ÷kufku {khu …ý
¾hk. {nkhksu fÌkwt fu {khu Œku {kh ¾kðku, …ý ‚k{wt {khðwt
™rn. ‚tŒkuyu …ý {kh s ¾kÄk™u? ƒhkuƒh? {kh ¾kŒkt
ykðzu yux÷u {kh ¾k™kh™u {kh™kh {khŒku yxfe òÞ
yk nt{uþkt ‚{sðwt. ‚tŒkuyu {kh ¾kÄk yux÷u {kh™kh
ƒÄkÞ™k nkÚk …Ae nuXk …ze „Þk. ‚tŒkuyu Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™™ku {k„o yt„efkh fÞkuo.

‚ðkuo…he …h{kí{k {™w»Þ Ëun Äkhý fhe™u ynª
ykÔÞk. …Ae y™krË {nk{wõŒku™e rËÔÞ ‚u™k {kuf÷e Œku
yu{ýu fk{ fÞwO. yu fk{ nSÞu [k÷w s hnuðk™wt. yk¾wt
rðï Mðkr{™khkÞý{Þ ™rn ÚkkÞ, íÞkt ‚wÄe yk fkÞo
[k÷þu. Œku yk…ýu {qtÍkðwt ™rn. «rŒƒtÄ WXkððk{kt ¾qƒ
Äehs…qðof ykðuþ{kt ykÔÞk ð„h yk ‚uðk sYh
ƒòððe. yu ‚khk{kt ‚khe ‚uðk Au. yuðwt ™ fhðwt fu yk
ð[™k{]Œ yk…eyu ™u yu VUfe Ëu. …nu÷k …kÞku …kfku fhðku.
yu{kt {nu™Œ …zu. yk…ýu r™ùÞ fheyu fu ™ðk …kt[
sý™u ‚h‚ ŒiÞkh fhðk™k ƒhkuƒh ‚{òðe™u, Œku yu
…kt[ ƒeò …[k‚™u ‚{òððk™e ‚uðk fhþu. nòhku™e
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‚uðk fhðk sEyu y™u yufu ™ ‚{su yuðwt ™ fhðwt. …Ae
yk heŒu «[kh fhðk™e heŒ hk¾ðe.

81
yk…ýu ‚{sðk™e þÂõík ¾qçk fu¤ððe òuEyu Œu™k rðþu
…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

‚{òððk™e þÂõík ¾qƒ fu¤ððe, fu suÚke ‚k{k™u
‚{k‚ ÚkkÞ. yuf ™u yuf ƒu suðe ðkŒ fhðe. yux÷u „¤u
Qíkhe òÞ. òu yuðe ðkŒku ™ fheyu y™u „ku¤-„ku¤
ðkŒku fheyu Œku fkuE y‚hfkhf heŒu fk{ ™ ÚkE þfu. {kxu
ƒhkuƒh Úkkuzwt ®[Œ™ ½hu ƒuXk-ƒuXk fhðwt. hnMÞkÚko™ku
«[kh fhðku yu Œku ‚khk{kt ‚khe ‚uðk Au. òu yu fhðe
nkuÞ Œku ƒnw ™rn, …ý Úkkuzwt ƒu‚e™u rð[kh fhðku òuEyu fu
nwt sEþ Œku ¾hku, …ý «&™ku …qAþu Œku? Œku yu™k {kxu
ŒiÞkhe Œku hk¾ðe s …zu ™u? fËk[ „Þk. sðwt òuEyu,
¼÷u òð. su{ ™]r‚nk™tË Mðk{e™u fkuEyu …qAâwt Œku
sðkƒ ™ yk…e þõÞk. yu{™u Œku y¾tz {nkhks™e {qrŒo
Ëu¾kŒe nŒe. fkuEfu …qAâwt fu ‚kÄw {nkhks, ¼„ðk™™wt
MðY… þwt? ¼„ðk™™wt MðY… ‚{òðku? Œku fnu
¼„ðk™™k ð[™ yu ¼„ðk™™wt MðY…. íÞkhu …qAâwt fE
heŒu yu Œku ‚{òðku? Œku fnu, yhu ¼qzk, Œkhk{kt Œku
y¬÷ s ™Úke. ƒhkuƒh™u! ðkŒu Þ ‚k[e. y¬÷ ™ nkuÞ
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Œku ™ s ‚{òÞ. yhu! Œ™u yu ™ ‚{òÞ. ¼„ðk™™k
ð[™ yu ¼„ðk™™wt MðY…. {nkhksu fÌkwt™u! {khe ðkýe
yu {khwt MðY… Au. yu ðkýe ¼„ðk™™k MðY…™u ‚{òðu
Au. yu ¼„ðk™™wt ð[™. ™]r‚nk™tË Mðk{e yu{ fnuðk
{kt„Œk nŒk fu ¼„ðk™™k ð[™ku ƒhkƒh ‚{S™u
y¿kk™ xk¤ku. yux÷u yk…kuyk… ¼„ðk™™wt MðY…
yku¤¾kE sþu. yux÷u ¼„ðk™™k ð[™ yu yk…kuyk…
¼„ðk™™wt MðY… ÚkE sðk™wt. ¼„ðk™™wt ð[™
¼„ðk™™e ðkýe yu s ¼„ðk™™wt MðY…. yuf {uf Au ™u
ƒeswt þwt Au? …ý Œuyku ‚{òðe þõÞk ™rn.

¼„ðk™ fr¤Þk, yu{ýu ƒÄk™u ¼ýkððk™ku ‚tfÕ…
fÞkuo. òu {kuxk ‚tŒku ¼ýu Œku ™k™k ¼ýu™u! Œku {wõŒk™tË
Mðk{e, ƒúñk™tË Mðk{e, r™íÞk™tË Mðk{e ƒÄkÞ™u
yÇÞk‚ fhðk™wt fÌkwt, fu òð þkMºkku™ku yÇÞk‚ fhku.
¼ýðk òð. ¾qƒ …Ëðeyku {u¤ðku ƒÄe. ƒhkuƒh! híLk,
þkMºke, yk[kÞo ð„uhu …kh ð„h™e …Ëðeyku nŒe.
ƒÄkyu fÌkwt ¼÷u {nkhks! sEyu. Œuyku Œku …qýo ¿kk™e
nŒk. MðÞt ¿kk™e, Œku …ý ƒeò™u þe¾ððk {kxu yu
ƒÄkyu rðãkÚkeo ÚkE™u yÇÞk‚ fÞkuo fu suÚke ƒeò ƒÄk
‚tŒku …ý ¼ýu. òu Œuyku ™ ¼ÛÞk nkuŒ Œku? Œku ƒeò òÞ
¾hk? fnuþu {qfku {kÚkkfqx. Œuykuyu þkÚke fÞwO? ƒeò fhu
{kxu. «rŒƒtÄ sYh WXðk™ku. «rŒƒtÄ WXkððk™e ‚uðk
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fhðe. yu™k suðe fkuE ‚uðk ™Úke, …ý yu ‚uðk fhŒkt
ykðzðe òuEyu. òu ™ ykðzu Œku ð¤e …kAku «rŒƒtÄ
WXðk™u ƒË÷u Úkkuzku {sƒqŒ ÚkE òÞ. yux÷u yuðwt ™rn
fhðk™wt. ƒhkƒh þe¾e sðk™wt.

nt{uþkt Xhu÷ r[¥ku ðkŒku fhðe. su yk…ýku rðhkuÄe
nkuÞ Œu™e ‚kÚku Xhu÷ r[¥ku yuðe ðkŒku fhðe fu rð[kh{kt
…ze òÞ fu ðkŒ ƒhkƒh Au. nk s …kzu. y™u ¼„ðk™™u
‚kÚku hk¾e™u ð[™k{]Œ hnMÞkÚko™e ðkŒ fhðe. su{
{nkhksu …nu÷k r™Þ{ ykÃÞk fu hkus …kt[ sý™u ŒiÞkh
fhe™u ðŒo{k™ Ähkððk. Œku ðŒo{k™ õÞkhu ÄhkÔÞk
fnuðkÞ fu ƒhkuƒh ‚{S™u ‚í‚t„e ÚkkÞ íÞkhu, {nkhksu
Ëhhkus …kt[ ‚í‚t„e fhðk™wt r™Þ{ yk…u÷wt. ‚tŒku ¼qÏÞk
- ŒhMÞk yux÷e ƒÄe {nu™Œ fhu fu ðkŒ {qfe Ëku. …Ae
{nkhks™u «kÚko™k fhu fu {nkhks, yksu Œku ºký s ÚkÞk
nS ƒu ƒkfe Au. nðu Œ{u ¼u„k ¼¤e™u òu ƒu ™rn þkuÄe
yk…ku Œku Œ{khwt ð[™ ™rn hnu þwt fheyu? yu{ fnuŒk.
…Ae {nkhks …kAk ¼u„k ¼¤u ™u ƒu sý™u {kuf÷u. yux÷u
Œu{™u ðŒo{k™ Ähkðu. yu{ yk…ýu {nkhks y™u ƒk…k™u
«kÚko™k fhðe fu nu {nkhks! yk „útÚk ‚{su yuðk {w{wûkw
Sðku™u {kuf÷ku suÚke yu {w{wûkw Sðku ‚{S þfu.
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82
yk…ý™u WÆðu„ fu Ëw:¾ õÞkhuÞ ™ ÚkkÞ Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yk rËÔÞ‚¼k ¾qƒ ¾qƒ rðf‚u yu{kt fkuE Ënkzku
yufŒk Œqxðk™e ™Úke. õÞkhuf yuðku ¼k‚ ÚkkÞ yu
yðh¼kð™e heŒ nkuðkÚke ÚkkÞ. ykðe y™krË{wõŒ™e
ÂMÚkrŒ ƒk…k©eyu ‚{òðe y™u yk ykþeðkoË su™u su™u
{éÞk Au, yu™k ðå[u fkuE Ënkzku yufŒk Œqxðk™ku ‚t¼ð s
™Úke, AŒkt …ý yu y™w‚tÄk™ hk¾e™u ¾qƒ þktŒ, ‚kiBÞ,
yt„-Mð¼kð fu¤ððku fu suÚke ƒÄkÞ™u yk™tË ykðu.
ƒk…k©e yu{ fnuŒk fu fkuE™u Œwtfkhku fhe™u ƒku÷kððku ™rn
y™u ‚ki ™k™k-{kuxk Ëhuf nrh¼õŒku™u rËÔÞMðY…u
r™nk¤ðk. Ëun ‚k{wt ™sh ™rn fhðk™e. [iŒLÞ ‚k{u
™sh fhðk™e fu {wõŒ fhe™u {qrŒo{kt hkÏÞku Au. yu f]…k™wt
y™w‚tÄk™ òu hnu, Œku yuf ûký …ý yuðe ™ òÞ fu ßÞkhu
WËTðu„ fu fktE Ëw:¾ ÚkkÞ. yk™tË s ðŒuo. yu y™w‚tÄk™
¼q÷kÞ yux÷eðkh yk™tË{kt ¾k{e ykðu. ƒkfe yk™tË{kt
fkuE ¾kux fu ykux ykððk™ku ‚t¼ð s ™Úke.

y{]ík {tÚkLk-1
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83
ƒÄk™u rËÔÞ MðY…u òuðk rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

yuf ðkŒ ÞkË hk¾ðe fu òu ½kx - ‚tfÕ…™u xk¤ðk
nkuÞ Œku ƒÄkÞ™u rËÔÞMðY…u òuðk. yux÷u fu fkuE™wt yt„
ykðwt Au, yk{ Au, yuðwt òuðk{kt ykðu Œku yu™k rð[kh
[k÷u. yu™ku y…hkÄ ÚkkÞ Au. yu ™rn fhðk™wt. yu™ku yÚko
yu ™Úke fu {nkhks™e {ÞkoËkyku su {nkhksu ƒktÄu÷e Au
yu™kÚke shk…ý ƒnkh sðwt. y™u „Þk nkuÞ Œku æÞk™
Ëkuhðk™wt, …ý ‚tfÕ… ™rn fhðk™ku fu yk ƒhkuƒh ™Úke.
yk¿kk÷ku… òu yxfkðeyu ™rn, Œku yu ÿkun Au. ÿkun yux÷u
Sð™wt ¾hkƒ Úkðwt, fkuE™wt ¾hkƒ fhðwt fu RåAðwt yu ÿkun
Au. òu ‚í‚t„{kt yk¿kk÷ku… [k÷Œku nkuÞ y™u òu yk…ýu
{ki™ hneyu y™u yu™ku òu «rŒfkh fu yxfkððk {kxu
rËÔÞ¼kð ‚kÚku òu «ÞíLk ™ fheyu, Œku yu ÿkun fÞkuo
fnuðkÞ. fkhý fu yk¿kk÷ku…Úke Sð™wt ƒ„zu. Œku yu
yk¿kk÷ku…Úke y™uf Sð™wt ƒ„zŒwt nkuÞ yu òu yk…ýu
{ki™ hk¾e™u ™shu òuÞk fheyu Œku yu ÿkun ™rn Œku ƒeswt
þwt Au? y™u òu ¾qƒ ‚ËT¼kðÚke, ¾qƒ rËÔÞ¼kðÚke, yu™u
òu yxfkðeyu y™u ‚{òðeyu Œku yu yÿkun Au.
{nkhks™e yu{kt ¾qƒ «‚LLkŒk Au. yux÷e ðkŒ ÞkË
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hk¾ðe fu Œu™wt ¼qtzwt fu ¾hkƒ RåAðwt ™rn, …ý yuðe heŒu
«ÞíLk fhðku fu yk¿kk÷ku…™ku «rŒfkh …ý ÚkkÞ y™u yu
ƒtÄ ÚkE òÞ. òu yk…ýu rËÔÞ¼kð ð„h yu fheyu Œku
ƒhkuƒh ™rn. yuÚke s Œku ƒk…kyu yu{ fÌkwt fu ‚khkÞu
‚í‚t„™u rð»ku rËÔÞ¼kð hk¾ðku.

84
…h¼kð{kt yÂøLk‚tMfkh yux÷u þwt? y™u yÂøLk fku™u
M…þo ™ fhe þfu Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

÷kzwƒk ™u Sðwƒk suðk {nk{wõŒku™u yÂøLk M…þo
™Úke fhe þfŒku, ƒhkuƒh! ©eS{nkhks™wt Œus yÂøLkY…u
Au. yu yÂøLk yu (¼kirŒf) yÂøLk ™Úke. ©eS{nkhks™wt
Œus yÂøLkY…u Ëu¾kÞ Au y™u yu™ku M…þo ÚkkÞ Au. yux÷u
yÂøLk ‚tMfkh su þçË ðk…heyu Aeyu yu Œu™k {kxu.
(ðk…heyu Aeyu) yu Œku yûkhÄk{{kt …nkU[e sðk™e
rËÔÞÞkºkk™wt yuf MðY… Au. íÞkhu swyku Œku ¾hk, yÂøLk
su™u M…þo ™ fhu fuðze {kuxe ðkŒ! fuðku r™»fk{Ä{o …kéÞku
nþu? fuðk {nkhks™u yku¤ÏÞk nþu? fuðk hkÏÞk nþu?
rð[khku, yuðk ™u yuðk yk…ý™u …ý ƒk…kyu …fze™u fÞko
Œ{u …ý yuðk s. y{khk suðwt s Œ{™u ‚w¾ yk…eþwt.
yu{™k îkhk ¼„ðk™ fnu Au fu y{khk suðwt s Œ{™u ‚w¾

y{]ík {tÚkLk-1
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yk…þwt yu Úkkuze ðkŒ! sƒhsMŒ ðkŒ!

85
¼„ðÆ ðkŒko y™u ykæÞkÂí{f ¿kk™ ‚{sðk rðþu …qßÞ
©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

su™u rð¿kk™ ‚{sŒkt ™Úke ykðzŒwt. rð¿kk™ ¼ÛÞku
Au, …ý ‚{sŒkt ™ ykðzu yu ykæÞkÂí{f rð¿kk™ fuðe
heŒu ‚{S þfu? yk Œku ykæÞkÂí{f rð¿kk™. yu Œku
‚íÃkwhw»k y™u {wõŒÃkwhw»k Úkfe s ‚{S þfkÞ. ‚ËT.
„wýkŒeŒk™tË Mðk{e y™u þwfk™tË Mðk{eyu yufðkh fÌkwt,
y{u ð[™k{]Œ ÷ÏÞk, þkuæÞk, ‚kt¼éÞk ƒÄwt s fÞwO, …htŒw
„ku…k¤k™tË Mðk{e™k ‚{k„{ Úkfe ßÞkhu ‚{ßÞk, íÞkhu
{™{kt þktrŒ y™u ‚w¾ ðŒuo Au. yu™k W…h ©eS{nkhksu
…ý fÌkwt fu ykðe ¼„ðËTðkŒko þkMºk{kt Œku nkuÞ, …ý
þkMºkÚke ‚{òŒe ™Úke. yu Œku ¼„ðk™™e {qrŒo{ktÚke
ykðu÷k ‚íÃkwhw»k ¼„ðk™™e RåAkÚke «„x ÚkkÞ, íÞkhu
yu™k Úkfe ‚{su íÞkhu s ‚{òÞ. íÞkhu y™krË{wõŒ™e
ÂMÚkrŒ fktE yu{™u yu{ ‚{òE òÞ? yk…ýu yk heŒu
ði¿kkr™f heŒu „¤u WŒkhðe.
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86
ð[™k{]Œ hnMÞkÚko „útÚk W…h «rŒƒtÄ rðþu …qßÞ
©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yk (ð[™k{]Œ hnMÞkÚko …h™ku) «rŒƒtÄ 55 ð»koÚke
Au, Œku ƒk…k©e îkhk yk «&™ku¥kh fkuýu fÞko?
©eS{nkhksu fÞko. y™krË{wõŒ Œku ‚w¾{kt h{u Au. y™u
{nkhksu …kuŒu yu xefk fhe. …kuŒk™k ð[™k{]Œ …kuŒu s
y™krË{wõŒ{kt hne™u ‚{òÔÞk. («rŒƒtÄ {qf™kh)
¼„ðk™™k ¼õŒ ¾hk, …ý …qðo„ún™u ÷eÄu y™u E»kko yu
¾hkƒ{kt ¾hkƒ MðY… „ýkÞ Au. yu™k ÷eÄu yu ðkýe
W…h «rŒƒtÄ {qõÞku. fux÷wt y¿kk™ fnuðkÞ? …… ð»ko ÚkÞk
yu þe÷k, «rŒƒtÄY…e þe÷k {wfkýe yu™k ÷eÄu nòhku
÷kufku yu {k™Œk ™Úke, fkhý fu ytÄ©Øk¤w Au. fu yk „kËe
MÚkk™uÚke «rŒƒtÄ ykÔÞku yux÷u yu™u ðt[kÞ ™rn. {U fÌkwt
¼kE! yÞkuæÞk«‚kËS fu h½wðehS {nkhks suðk
yk[kÞo©eyu yk «rŒƒtÄ ™Úke {qõÞku. yu
yk[kÞo©eyku™u Œku ¾uË ÚkkÞ Au, fu yk y{khk {wõŒkuyu
¼„ðk™™e ðkýe …h «rŒƒtÄ {qfe ËeÄku? yk…ýu yuf
ðMŒw yu{™u ‚{òððe fu yk «rŒƒtÄ ðnu÷ku WXkððku yu
y{khk ™u Œ{khk s rnŒ{kt Au.

yíÞkhu Œku òu yuf ðMŒw yk…ýu {„s{kt ÷Eyu fu
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1933 ™u 34™e ‚k÷ ÷„¼„ nŒe, íÞkhu Ëuð™e
r{÷fŒ™wt hûký fhðk {kxu y™u yk¿kk™wt hûký fhðk {kxu
÷zŒ [k÷Œe nŒe. yu ÷zŒ y®n‚f y™u rËÔÞ ÷zŒ
nŒe. fÕÞkýfkhe «ÞíLkku nŒk. yuðk{kt yk «rŒƒtÄ
{wfkE „Þku. yu …ý ©enrh™e yuf RåAk. yux÷u ‚k{k
…ûku yðh¼kð{kt E»kko™wt MðY…. nðu yu þwt fk{ fÞwO?
¼„ðk™™e RåAk ð„h Œku ÚkkÞ ™rn. nðu y¿kk™eyku
nŒk™u! yu™u fkhý¼qŒ ƒ™kðe ËeÄk. yu fuðe yËT¼qŒ
ðkŒ! fkhý¼qŒ ƒ™kÔÞk fkhý fu y¿kk™e nŒk. yu™k
÷eÄu ƒÄkÞ™u yu{ ÚkÞwt fu òuEyu yk{kt þwt Au? ¾kuxwt þwt Au?
yux÷u ƒÄkÞ ðkt[ðk ÷køÞk. Ÿzku yÇÞk‚ fhu Au fu yk{kt
¾kuxwt þwt Au? Œku fux÷kf™u yu{ ÷køÞwt fu ð[™k{]Œ y{Úkk
õÞkt ‚{òÞ Au? yu yk (hnMÞkÚko) ðkt[Œkt s ‚{òÞ
Au. fux÷kÞ ÷kufku yíÞkhu hnMÞkÚko ð[™k{]Œ ðkt[u Au.
yhu! su ‚kÄw-‚tŒku rðhkuÄ fhu Au yu …ý yu{™k fƒkx{kt
hk¾u Au y™u ƒeŒk nkuÞ yu™e {kVf ykuhze ƒtÄ fhe™u
ðkt[u Au. …Ae ßÞkhu ¿kk™ðkŒko fhu™u! íÞkhu yu{ktÚke s
nkuÞ. íÞkhu fkuE fnu fu Mðk{e, Œ{khwt yk ¿kk™ Œku
hnMÞkÚko ð[™k{]Œ™wt Au. íÞkhu hnMÞkÚko ð„h fktE
ð[™k{]Œ ‚{òÞ ¾hwt? yk yuf Í÷kýwt™u! …Ae xt„ze
Ÿ[e ™u Ÿ[e hnu. yu{ xt„ze Ÿ[e hk¾ðk™e ðkŒ Au.

yu «rŒƒtÄ 1933-34{kt {wfkÞku. …Ae 47™e
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‚k÷{kt ¼khŒ ykÍkË ÚkÞwt. yu™wt ƒtÄkhý ½zkÞwt. yu
ƒtÄkhý™e f÷{ Au. Constituion{kt Freedom of
speech- ðkýe MðkŒtºÞ, Œku yu ðkýe MðkŒtºÞ W…h yk
«rŒƒtÄ nðu xfe þfŒku ™Úke. yk…ýu y®n‚f heŒu ðkŒ
fhðe fu yk «rŒƒtÄ ËÞk fhe™u WXkðku. nðu yk
¼„ðk™™e ðkýe W…h™ku «rŒƒtÄ fu{ Au? yu™k ‚k{u
«rŒfkh Œku fhðku s …zu. {kxu yk…ýu ƒhkƒh ‚t„X™
fhku. ‚íÞk„ún fku™u fnuðkÞ? ‚íÞ™ku yk„ún. ‚k[e ðMŒw
W…h «rŒƒtÄ? {™u Œku fÕ…™k ykðŒe ™Úke. yhu,
yk[kÞo {nkhks îkhk {nk™ rðîk™ ‚tŒku y™u
nrh¼õŒku, yu{™e fr{xe™k ƒÄk {kuxk {kuxk
yk„uðk™ku™e ðå[u ƒku÷kðe™u ÷ktƒe [[ko Œku fhu÷e.
y[k™f y{™u ƒku÷kðu÷k. hnMÞkÚko™e ðkŒ fhe Œku fnu,
…nu÷k ‚{kÄk™ fhku. yk…ýu fÌkwt ‚{kÄk™ s Au ™u!
{nkhks, …Äkhku™u Aºkeyu. y{khe ‚wrðÄk hnu y™u
Œ{khe Þ ‚wrðÄk hnu. Œku fnu ™k yu{ ™rn yk…ýu fux÷kf
«&™ku …Œkðeyu.

fnuðk™wt yux÷wt s fu yu [[ko fhŒk …nu÷k yu{ fÌkwt fu
¼kE, [[ko Vku„x fhðk {kxu yk…ýu ¼u„k ™Úke ÚkÞk. Œ{u
y[k™f ƒku÷kÔÞk Au. Œku yuf ðkŒ™e «rŒ¿kk fhku fu òu
[[ko fhŒk Œ{khk „¤u ðkŒ QŒhu Œku Œ{khu Mðefkhðe
y™u y{khk „¤u ðkŒ QŒhu Œku y{u Mðefkheþwt y™u Œ{u
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sðkƒ ™ yk…e þfku, Œku yu™ku yÚko yu ÚkÞku fu yu ðMŒw
‚íÞ Au. [[ko fhe hnMÞkÚko W…h. Œku yu ð¾Œu Œku …kt[
ƒkƒŒku™e VkuBÞwo÷k ½ze fkZe, ð[™k{]Œ W…h™ku «rŒƒtÄ
WXkðe ÷uðku. ƒk…k©e™e {qrŒo ®‚nk‚™{kt hk¾ðe, …ý
ƒeò fkuE™e ™rn. {nkhks ‚kÚku ƒk…k©e™e {qrŒo
®‚nk‚™{kt ¼÷u hne. …Ae ÷¾ký fÞwO ™u {nkhks©eyu
hkS ÚkE™u ‚t{rŒ yk…e. (…Ae Ë‚ rËð‚™e [[ko-
rð[khýk ƒkË y{wf ‚tŒku™k rðhkuÄ™u fkhýu yu ðkŒ ƒtÄ
hne. yu ðkŒ fhe™u …Ae fnu Au.)

nwt Œku fnwt Awt shk Þ {qtÍkðwt ™rn nku! fkuE rËð‚.
ƒt™u Ëuþku™e „kËe™ku fkÞo‚í‚t„ Au, yu yk…ýku s Au.
©eS{nkhks™ku Au. yu™u yk…ýu fkhý‚í‚t„{kt Vuhððku
Au. fkhý‚í‚t„ yux÷u yk Auðx™e rËÔÞ ÂMÚkrŒ. yu ƒÄk
s yku¤¾u yuðwt yk…ýu RåAeyu Aeyu. Œku yk «rŒƒtÄ
WXkððk …kA¤ yk…ýwt yu s {qÏÞ fkhý Au, òu yu QXu
Œku ytÄ©ØkÚke ½uhkÞu÷k nkuÞ yu …ý fnu fu, «rŒƒtÄ QXe
„Þku yux÷u yk ð[™k{]Œ ðkt[ðk{kt ðktÄku ™rn. Œku yk
fkhý‚í‚t„™e ð]rØ Íz…Úke Úkðk {ktzu. {kxu yu «ÞíLk
fhðku. yk rËÔÞ‚¼k™u «kÚko™k fu yu «ÞíLk{kt {nkhks
y™u ƒk…k™e f]…k ¼¤u y™u yu «rŒƒtÄ, nðu yu™k {kxu
þwt þçË ðkÃkhwt? fu «rŒƒtÄ Vqø„k™e {kVf Vqxe™u Qze
òÞ. yu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý yu{™e ðkýe Au. yk



132

Œku ƒÄk™u Úkkuzku ÏÞk÷ ykÃÞku fu suÚke ÏÞk÷ ykðu. yux÷k
{kxu Úkkuzku ‚{Þ ÷eÄku. yk… ‚ki™u hkS fhðk™u {kxu,
ƒk…k©e™u hkS fhðk {kxu yk… ‚ki™e yk¿kkÚke Úkkuzef
ðkŒ fhe. ykðku «‚t„ nkuÞ íÞkhu fux÷ef ðkŒkuÚke
…rhr[Œ Úkðwt …zu. òu …rhr[Œ ™ ÚkEyu Œku yk…ýu fkuE™e
‚kÚku ðkŒ fheyu íÞkhu {qtÍðý{kt …ze sEyu. yu{ ™ ÚkkÞ
yux÷k {kxu.

‚k[ku {k„o Au yk…ýku. yu nfefŒ fnwt Awt.
©eS{nkhks, …kt[‚ku ‚kÄw y™u …kt[‚ku …h{nt‚™e
‚kûkeyu fnwt Awt fu yk {k„o su ƒk…kyu ƒŒkÔÞku ™u yk…ýu
y…™kÔÞku yu ‚t…qýo ‚íÞ Au. yk¾k ‚í‚t„{kt òu fkuE
Q¼ku ÚkE™u yu{ fnu fu yk ðkŒ ‚íÞ ™Úke, Œku nwt yu™u fnwt
fu ©eS{nkhks™k [hýu nkÚk {qfe, …kt[‚ku ‚kÄw y™u
…kt[‚ku …h{nt‚™k ‚{ ¾kE™u Œwt fnu fu yk ‚íÞ ™Úke. Œu
òuÞwt Au? òÛÞwt Au? yu{ fnuðk™wt. y™u yk…ýu Œku ŒhŒ
fneyu fu y{u …kt[‚ku ‚tŒku ™u …kt[‚ku …h{nt‚ku™e
‚kûkeyu fneyu Aeyu fu yk {qÏÞ {k„o Au. yk {k„o
©eS{nkhksu ƒŒkÔÞku Au, ƒk…kyu yu ƒhkƒh M…ü fÞkuo
y™u f]…k ðh‚kðe™u yk…ý™u ‚ki™u Œu™wt ¼k™ fhkðe ËeÄwt.
yux÷u yk ðkŒ ‚t…qýo ‚íÞ Au. yu{ nt{uþkt rË÷{kt
hk¾ðwt. fkuE …ý „{u yuðe [[ko fhu ™u ™ ‚{òÞ Œku
™]n®‚nk™tË Mðk{e suðwt fhðwt.
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™]n®‚nk™tË Mðk{e™u fkuEyu …qAâwt fu Œ{u
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™k ‚tŒ Aku, Œku fnku ¼„ðk™™wt
MðY… fuðwt? MðY… þwt yu ‚{òðku? Œku fnu ¼„ðk™™e
ðkýe, ¼„ðk™™wt ð[™ yu ¼„ðk™™wt MðY…. yk{
Mðk{e r¾òE „Þk. ™u fÌkwt Œ™u ™ ‚{sý …zu.
¼„ðk™™k ð[™ yu ¼„ðk™™wt MðY…. íÞkhu
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™u su yk¿kkyku, ð[™ku fÌkk Au. yu
MðY…. Œku fnu þkMºkku{kt yu{ õÞkt Au? Œku þkMºk fku™k
{kxu Au nwt Œku þkMºkÚke …h ÚkE „Þku, nðu {khu yu™u þwt
fhðk™k? yu Œku Œ{khk {kxu Au. yu{ ™ ‚{òÞ Œku ƒ¤
ykðwt hk¾ðwt, zhðwt ™rn. y™u fkuEðkh ykðe {kuxe ‚¼k
ÚkkÞ™u! íÞkhu yrŒ ¿kk™[[ko ÚkkÞ. y™u òu ƒwrØþk¤e
ð„o™u ði¿kkr™f heŒu ‚{òðe þfeyu, Œku yuf sý
y™uf™u ‚{òðu fu ™rn? ƒwrØþk¤e Œku ƒÄu Þ Vhe ð¤u.
yux÷u ‚{òðu. íÞkhu ykðku «‚t„ ÚkkÞ, íÞkhu hnMÞkÚko™e
„wrÚÚkyku nkuÞ yu {kuxk …k‚u ‚{S ÷uðe. yu yk…ýk {kxu
òŒ «{ký Au.

87
Œ{k{ ðMŒwyku™e r‚rØ «kÃík fhðk {kxu™wt y{ku½ þMºk
fÞwt Au? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

¼„ðk™ ¼õŒku™k ‚tfÕ… …qhk fhu Au yu{ fnuðkÞ
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Au. yu ‚íÞ Au, …ý ¼„ðk™™k ¼õŒ™u yu{kt …qýo ©Øk
™Úke yux÷u yu {køÞk fhu Au. yu™u yu{ fu nwt {kt„w Œku s
¼„ðk™ ‚kt¼¤þu, ™rn Œku ¼„ðk™ ™rn ‚kt¼¤u.
¼„ðk™ òýu ƒnuhk ™ nkuÞ! ¼„ðk™™u «kÚko™k fhðe,
…ý ©Øk ‚t…qýo nkuðe òuEyu. ©Øk ð„h™e ¼Âõík fkuE
rËð‚ V¤ yk…Œe ™Úke. yu™kÚke fkuE r‚rØ «kÃík ÚkŒe
™Úke. rð¿kk™ …ý fnu Au fu òu rð¿kk™™k «Þku„ku{kt ©Øk ™
nkuÞ Œku fkuE rËð‚ ði¿kkr™f ‚íÞku þkuÄe þfkŒk ™Úke. ©Øk
Ëhuf{kt nkuðe òuEyu. Œ{u fkuE fkÞo fhku fu fkuE ÄtÄku fhku
yu{kt òu Œ{™u ykí{©Øk ™ nkuÞ Œku yu ÄtÄku Œ{™u fËeÞu
V¤ yk…þu ™rn. yu ÄtÄk{kt Œ{u ‚V¤Œk ™rn {u¤ðe
þfku. fkuE …ý {™w»Þ™u rð»ku Œ{™u ©Øk ™rn nkuÞ Œku Œ{u
Œu™e ‚kÚku ykí{eÞŒk ™rn fhe þfku. {kxu ©Øk yu Œ{k{
ðMŒwyku™e r‚rØyku {kxu™wt y{ku½ þMºk Au. y{ku½ ‚kÄ™
Au. ©Økðk¤ku nt{uþkt …kuŒk™wt Äkhu÷wt fk{ …kh …kzu Au.

88
‚tŒ-{nkí{k fku™u fnuðkÞ? Œu™k rðþu {nkí{k „ktÄeS™k
«‚t„ îkhk …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

„ktÄeS yu{ fnuŒk fu {™u ÷kufku {nkí{k fnu Au,
…ý ‚tŒ Œku yu™wt ™k{ fu su™u «¼w™k ‚kûkkíkT Ëþo™ ÚkE
[qõÞk nkuÞ yu™u ‚tŒ fnuðkÞ. ‚tŒ™u {k„uo [kÕÞku nkuÞ
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yu …ý ‚tŒ fnuðkÞ. …u÷k ‚t…qýo ‚tŒ y™u yk ‚kÄr™f
‚tŒ fnuðkÞ. ‚tŒ™k {k„uo [k÷u, ‚íÞ™k {k„uo [k÷u,
«¼w™k {k„uo [k÷u yu ‚tŒ fnuðkÞ. Ëhufu ‚tŒ ƒLÞk ð„h
Aqxfku ™Úke.

89
{™w»Þ™u …kuŒk™e {wÂõík {kxu fku™ku yk©Þ fhðku yr™ðkÞo
Au? Œu™k rðþu ykÄwr™f rð¿kk™ y™u Œu™k ‚tþkuÄ™ku™k
‚tË¼o{kt …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

Œ{k{ {™w»Þu s„Œ{kt „{u Œu {™w»Þ nkuÞ, „{u Œu
¿kkrŒ™ku nkuÞ, …ý yu {™w»Þu ¼÷u yu ¼kirŒfðkËe nkuÞ,
™kÂMíkf nkuÞ fu ykÂMíkf nkuÞ fkuE …ý {™w»Þ™u …kuŒk™e
{wÂõík™u {kxu «¼w™ku yk©Þ ÷eÄk ð„h Aqxfku ™Úke. yuf
sL{u ™rn Œku ƒesu sL{u. ¼Âõík ð„h fkuE ðMŒw «kÃík
ÚkkÞ ™rn. «¼w™e ¼Âõík yux÷u «¼w™e W…k‚™k.
rð¿kk™{kt …ý ‚íÞ þkuÄðk nkuÞ Œku rð¿kk™™e ¼Âõík
fhðe …zu. yu{ fnuðkÞ fu yu rð¿kk™¼õŒ Au. íÞkhu {kuxk
{kuxk su ði¿kkr™fku ÚkÞk yu rð¿kk™™e ¼Âõík fhe™u ÚkÞk.
yk s„Œ™ku rð[kh fhku fu «¼wyu fux÷e fux÷e ðMŒwyku
ƒ™kðe Au fu su {™w»Þ fhe þfu ™rn. fhŒku òÞ Au. yu{
™ðwt ™ef¤Œwt òÞ Au. yu …ý …kAku …kh …k{Œku ™Úke. yu
…ý {k™u Au fu y™tŒ ƒúñktzku Au. Œku nS Œku yu yuf-ƒu
„únku …h yðfkþ ÞkºkkÚke …nkUåÞk Au. yu™wt ‚tþkuÄ™
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fhŒkt …ý yu™ku Ë{ ™ef¤e òÞ Au. yuðk Œku y™tŒ
ƒúñktzku Au.

yk …]Úðe W…h su {™w»Þku Au yuðk ƒeò ƒúñktzku
™Úke? yuðk Œku y™tŒ ƒúñktzku Au fu ßÞkt {™w»Þku Wå[
ÂMÚkrŒ™u …k{u÷k Au. yuðk ƒúñktzku Au ßÞkt ‚ŒÞw„ ðŒuo Au.
yuðk …ý ƒúñktzku Au íÞkt îk…hÞw„ «ðŒuo Au. fkuE™u fkuE
ƒúñktzku{kt yðŒkhku™wt «„xefhý ÚkÞk s fhu Au. y™u yu
Œ{k{ yðŒkhku su{ktÚke «„x ÚkÞk yu yðŒkhe …ý Auðxu
«„x ÚkE y™u {™w»Þku™wt fÕÞký fhu Au. yu{ ™ ‚{Syu
fu yk …]Úðe …h yk…ýu Aeyu yu ƒúñktz{kt sux÷k {™w»Þku
Au yux÷k s Au. y™tŒ Sðku Au. {™w»Þku W…hktŒ …ý
yux÷k ƒÄk Sðku Au. swyku [kuÞko‚e ÷k¾ Þku™e{kt fux÷k
ƒÄk stŒwyku Au. Íeýk Íeýk, {kuxk Sðku yu ƒÄkÞ™k Y…
swËk swËk yk «¼w™e ÷e÷k yf¤ Au yuðwt ™Úke ÷k„Œwt? òu
rð¿kk™ yu{ fnuŒwt nkuÞ fu «¼w ™Úke, Œku rð¿kk™ yk ƒÄwt
‚so™ fhu ™rn? ÷k¾ku fhkuzku Sð-stŒwyku …uËk fhe Ëu
™rn? fu{ ™Úke fhŒwt? «¼w RåAu íÞkhu yu ƒÄwt «÷Þ ÚkE
òÞ, ÷e™ ÚkE òÞ, RåAu íÞkhu ‚]rü™e Wí…rŒ ÚkkÞ.
yu™u fkuE hkufe þfŒwt ™Úke. nðk{k™ ƒË÷kÞ Au, «÷Þ
ÚkkÞ íÞkhu fkuE hkufe þfŒwt ™Úke. rð¿kk™ „{u Œux÷e
{nu™Œ fhu, …ý «¼w yk„¤ yu™wt ftE [k÷Œwt ™Úke. íÞkhu
yu yu{ {k™Œwt ÚkÞwt Au fu yuðe fkuE ysƒ þÂõík Au fu su

136

y{]ík {tÚkLk-1



þÂõík …khkðkh Au. yuðe y…kh Au fu yu™wt ‚tþkuÄ™ fhŒkt
fkuE …kh s ™rn ykðu, [kÕÞk s fhþu.

xur÷rðÍ™ Œku xur÷rðÍ™{ktÚke ð¤e ƒM‚ku ð»ko
…nu÷k {™w»Þku su ðkýe ƒku÷u÷k Œu ‚kt¼¤ðk™ku …ý
yíÞkhu «Þku„ [k÷u Au. fkìBÃÞwxhku rð[kh fhŒk ÚkE „Þk,
…ý Þktrºkf heŒu AŒkt …ý fkìBÃÞwxhku ftE ¼„ðk™™e
«kÂÃík fhkðe þfu? ™ fhkðe þfu. «¼w™e þkuÄ yu ™ fhe
þfu. yu™k {kxu Œku ‚tŒY…e fkìBÃÞwxh òuEyu fu su «¼w™u
òuE þfu. íÞkhu fkìBÃÞwxh ƒÄwt s fhþu. ði¿kkr™fku ƒÄe s
þkuÄ¾ku¤ fhþu, …ý …h{kí{k™e þku¾ku¤, …h{kí{k™u
{u¤ððk nkuÞ Œku ‚tŒ …k‚u sðwt …zþu. fkhý fu ‚tŒu «¼w™e
«kÂÃík fhu÷e Au.

90
{trËh{kt rþMŒ ò¤ððk rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

{trËh{kt «ðuþ fÞko …Ae ‚ËTøkwhw™k ‚ktr™æÞ{kt
hne™u yu{™e ðkýe ‚kt¼¤ðe, …ý {trËh{kt «ðuþ fÞko
…Ae fkuE …ý ÔÞkðnkrhf ðkŒ òu fhðk{kt ykðu Œku yu™ku
yÚko yu fu yk…ýu ¼q÷e „Þk fu yk…ýu ¼„ðk™™k
{trËh{kt ykÔÞk Aeyu. f÷kf - ƒu f÷kf yuðku r™Þ{ s
hk¾ðku òuEyu fu {trËh{kt «ðuþ fÞko …Ae ¼„ðk™™e
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{qrŒo r‚ðkÞ fktE s ÞkË ykððwt òuEyu ™rn. yuðe
þktrŒÚke ¼„ðk™™wt Ëhuf sýkyu æÞk™ fhðwt. {trËh{kt
ykðe™u yLÞ ÔÞkðnkrhf ðkŒku ™rn fhðe òuEyu. …Ae
Œu ‚í‚t„ rð»kÞf nkuÞ Œku …ý ™ fhðe òuEyu.
{nk«¼wS™wt feŒo™ fhe þfkÞ, ¼„ðk™™e fÚkk ðkt[e
þfkÞ, ‚ËTøkwhwyku™e …k‚u ƒu‚e™u yu{™e ðkýe ‚kt¼¤e
þfkÞ, Äq™ fhe þfkÞ, …ý ‚í‚t„ rð»kÞf fu ƒeò
rð»kÞf ðkŒ ™rn fhðk™e y™u {trËh{ktÚke, {trËh™k
ƒkhýk{ktÚke ƒnkh ™ef¤eyu …Ae ðkŒ fheyu Œku ðktÄku
™rn. ykðku r™Þ{ hk¾ðku òuEyu, Œku yu {trËh™e rþMŒ
ò¤ðe fnuðkÞ. ™rnŒh yu ðkŒku fhðk™wt MÚkk™ ÚkE
òÞ. yLÞ ðkŒku fhðk™wt MÚkk™ {trËh! ƒesu ð¾Œ ™ {¤u
Œku [k÷ku {trËh{kt sE™u ðkŒku fheyu yuðwt ƒ™e òÞ.
{trËh™ku yÚko yu ™Úke. {trËh yux÷u Œku ¼„ðk™™u
hnuðk™wt Äk{ Au. ßÞkt ¼„ðk™ rƒhksŒk nkuÞ, íÞkt
Œku ‚w¾ y™u þktrŒ s nkuÞ. íÞkt ƒeS ðkŒku nkuÞ ™rn.
Œku s ¼„ðk™™k MðY…™u rð»ku ÂMÚkrŒ ÚkkÞ. {trËh
ykÔÞk™wt ‚kÚkof „ýkÞ. ™k™k ƒk¤fku™u …ý yk ðkŒ
þe¾ððe òuEyu.

91
‚uðk fhðe y™u ‚uðk™e Œf yu{kt þwt Vhf Au? Œu™k rðþu
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…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
yk…ýu …h{ f]…k¤w ©eS{nkhks ŒÚkk ƒk…k©e™k

‚ktr™æÞ{kt frxƒØ heŒu r™ùÞ fheyu fu fkhý‚í‚t„™e
‚khkÞ s„Œ{kt Vu÷kððk™e ‚uðk™e Œf yk…ý™u yk…u.
‚uðk fhðe y™u ‚uðk™e Œf yu{kt Vhf Au. ‚uðk fhe, {U
‚uðk fhe Œku yu™e ytËh ynT{ Au. Œf yk…ðe yu Œku
«¼wyu f]…k fhe™u r™r{¥k ƒ™kÔÞk Au. Œku Œf yk…e™u nu
{nkhks! yk…u y{khk W…h f]…kð»kko fhe Au. yk…™u
‚khkÞ s„Œ{kt yku¤¾kðeþwt. MkkhwtÞ s„Œ yku¤¾u Œku
yu™wt fÕÞký ÚkkÞ. yu™e y{™u Œf yk…ku y™u y{™u
r™r{¥k ƒ™kðku suÚke „wýkŒeŒk™tË Mðk{e™k þçËku ‚kÚkof
ÚkE òÞ.

92
‚e™eÞh ‚exeÍ™ yux÷u fu 65 ð»ko™e W{h ‚wÄe y™u
Œu™k …Ae fuðwt Sð™ Sððwt òuEyu Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yuf þçË{kt s ðkŒ fu {qrŒo{kt hkÏÞk Au Œu {qrŒo s
òuðk™e. …kt‚X ð»ko …Ae ŒÆ™ yuðwt fhe {qfðwt òuEyu. yu
…nu÷k Œku ƒÄwt fk{ fhðwt …zu. yuf {qrŒo{kt òuzkE™u ƒu‚e
hnku Œku {nkhks X…fku yk…u. fu nwt fnwt yu{ fhðk™wt. nwt
fnwt Awt fu Œ{u y{khwt fkÞo ¾qƒ fhku y™u Œ{khu ‚w¾ òuEyu
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Au Œku ‚w¾ yk…ðkðk¤ku nwt Awt, yk…e ËEþ. yk AuÕ÷ku
sL{ fÞkuo yu Úkkuze ðkŒ Au? su y™tŒ sL{u …kh ™ ykðu yu
yk yuf sL{u s fÞwO nðu þwt fk{ yÄehk Úkkð Aku? Œku fk{
fheyu. …kt‚X ð»ko ‚wÄe ‚í‚t„™wt ‚h‚ fk{ fheyu y™u
‚kÚku ‚kÚku {qrŒo™ku ‚tƒtÄ …ý hk¾eyu. yk ºký f÷kf{kt
{qrŒo r‚ðkÞ fkuE ðkŒ ÚkE? Œku yk…ý™u {qrŒo™ku ‚tƒtÄ
hnu Au. sux÷ku h¾kÞ yux÷ku. ƒkfe ¼„ðk™u ytËh hkÏÞk
s Au yu Œku ƒhkƒh fu ™rn? Œku ƒ‚ …Ae. yk…ýu {qrŒo™ku
‚tƒtÄ hk¾ðk™ku y™u Ëuhf fk{ ‚h‚ heŒu ƒòððk™wt y™u
yk…ýwt þheh …ý ‚h‚ hk¾ðk™wt.

93
…h[k-[{ífkh y™u rhrØ-rMkrØLkk W…Þku„ rðþu
„ku…k¤k™tË Mðk{e™k «‚t„ îkhk …qßÞ©e ™khkÞý¼kE
þwt ‚{òðu Au?

yuf ð¾Œ yuf si™{wr™ ‚ËTøkwhw „ku…k¤k™tË
Mðk{e™u fnu Œ{u rhrØ-rMkrØLkku yux÷ku ƒÄku W…Þku„ fhku
Aku y™u sƒhsMŒ [{ífkh ‚òuo Aku. Œku su rhrØ-
rMkrØLkku W…Þku„ fhu yu ‚tŒ s ™ fnuðkÞ. ƒku÷ku ƒhkuƒh
Au? si™{wr™ Mðk{e™u yntfkhÚke fnu Au. íÞkhu Mðk{e fnu
fu yu rhrØ-rMkrØLkku W…Þku„ fhðk™ku fkuE™u yrÄfkh
¾hku? [ku¬‚. fku™u? yuf …h{kí{k™u. nwt fku™u …h{kí{k
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{k™wt Awt yu Œku Œ{u òýku Aku ™u? nk, ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™u. Œku òu nwt ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™u
…h{kí{k {k™Œku nkuô, Œku yu{™k ‚ku„tË ¾kE™u Œ{™u
fnwt Awt fu yuf…ý …h[ku - [{ífkh {U ‚ßÞkuo ™Úke,
yuf…ý rhrØ-rMkrØLkku {U W…Þku„ s fÞkuo ™Úke. yku÷k
Af ÚkE „Þk! nðu Œ{khu su fnuðwt nkuÞ Œu fnku.

94
God Is Only One And One Only. ‚ðkuo…he …hkí…h
…hƒúñ …qýo …whw»kku¥k{ yuf s Au Œu™k rðþu ‚Æ. ©e
„ku…k¤k™tË Mðk{e y™u {nkí{k „ktÄeS™k «‚t„ îkhk
…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

si™ {wr™ Mðk{e ‚k{u òuE hÌkk. ‚Æ. ©e
„ku…k¤k™tË Mðk{eyu yu™e ‚k{u árü fhe ™u ‚{krÄ ÚkE
„E. si™{wr™ ‚zf ÚkE „Þk. ‚{krÄ{kt ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý ‚ðkuo…he …h{kí{kík¥ð Au yuðwt yuýu òuÞwt.
yu{™k ŒeÚkOfhku …ý ¼„ðk™™k [hý{kt ™{Œk nŒk. yu
ŒeÚkOfh ¼„ðk™™u ¼„ðk™ {k™Œk nŒk. Úkkuzeðkh …Ae
Mðk{eyu árü …kAe ¾U[e ÷eÄe, {wr™ Ëun{kt ykÔÞk,
M{]rŒ ykðe, …Ae Mðk{e™u ËtzðŒT fÞko. fnu ¾hu¾h Œ{u
‚tŒ Aku, ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý ‚ðkuo…he Au, …ý {khk
{„s{kt yuðe „útrÚk ½zkE „E Au fu nðu nwt ŒeÚkOfh™u Akuze
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þfwt yu{ ™Úke. Mðk{e fnu, AkuzŒk fux÷eðkh? fnu
ƒk…S! nwt ™Úke Akuze þfwt yu{, …ý nðu nwt
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™wt ½‚kŒwt ™rn ƒku÷wt, …ý
ŒeÚkOfh™u Akuze þfwt yu{ ™Úke. íÞkhu yu{ fh™u fu Œwt su
ŒeÚkOfh™u {k™u Au ™u! yu Œku ¼„ðk™ ‚ðkuo…he
…h{kí{k™k [hýku{kt ™BÞk, Œku yu ŒeÚkOfh™u su ÚkE
„Þu÷k ŒeÚkOfh Au Œu ™ {k™eþ. ‚ðkuo…he …h{kí{k Œhefu
Œwt yu™wt ¼s™ fhsu. Œku Œwt yk sL{u ™rn Œku ykðŒk sL{u
yu ‚w¾{kt …nkU[e sðk™ku.

swyku …h{kí{k Œku yuf s Au. ƒu nkuÞ Œku ‚er{Œ
ÚkE „Þk. Œku yu …h{kí{k fuðe heŒu nkuE þfu? God is
only one and one only. Œku yu ‚ðkuo…he …h{kí{k
ík¥ð™ku ƒÄkÞ{kt Úkkuzku-Úkkuzku ykrð¼koð ÚkkÞ Au. y™u
Úkkuzku ykrð¼koð nkuÞ yu™u …qýo fu{ fnuðkÞ? yðŒkh{kt
ykrð¼koð Au Œku yu yðŒkh™u Supreme Lord ™rn fne
þfkÞ. Supreme Lord õÞkhu ÚkkÞ fu yu{kt Œ{u ‚ðkuo…he
…h{ík¥ð™e ¼kð™k fhku. {nkí{k „ktÄeS™u fkuEyu
…qAâwt fu Œ{u ïk‚kuïk‚ hk{-hk{-hk{-hk{ fÞko fhku Aku.
Œ{u yux÷ku yÇÞk‚ fÞkuo Au fu Œ{khk ïk‚{kt yu þçË
ðýkE „Þku Au, …ý {™u ™ðkE ÷k„u Au fu Œ{khk
ykuhzk{kt hk{[tÿS™e {qrŒo s fu{ ™Úke? Œku …kuŒu fnu Au fu
¼kE! …]Úðe …h ÚkE „Þu÷k su hk{kðŒkh Au Œu {khk hk{
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™Úke. {khk hk{ Œku ‚ðkuo…he yuðk …hkí…h …h{kí{k Au fu
su ½x½x{kt ÔÞk…f Au yuðk yu ‚ðo fŒkonŒko …h{kí{k Au.
yk Œku spiritual ideal king nŒk. It is very difficult
to reach the ideal Œku hk{kðŒkh{kt ¼„ðk™ ‚ðkuo…he
…h{kí{k ©enrh™ku ykrð¼koð nŒku. We have to go
ahead fkuE …ý MðY… ¼÷u {¤u, …ý yu™u Œ{u ÚkE
„Þu÷k™e ¼kð™k ™rn fhku. ‚ðkuo…he …h{kí{k {k™e™u
yu MðY…™e W…k‚™k fhðe.

95
¾hwt Ëk‚íð…ýwt fku™u fnuðkÞ? Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™u yk…ý™u LÞk÷ fÞko Au.
y™krË{wõŒ ƒk…k©eyu ¼„ðk™™e f]…kð»kko yk…ýk
W…h fhe. yu Ëk‚íð MðY… Au. ¾hwt Ëk‚íð fÞwt? r™{ko™e
ÚkÞk nkuÞ AŒktÞ Ÿzu Ÿzu r™{ko™e…ýk™wt ‚nus {k™ hnu
Œku Þ Ëk‚íð Ãkqhwt ™ fnuðkÞ yuðwt yƒSƒk…k©eyu
‚{òÔÞwt. yu™ku yÚko yu ÚkÞku fu ¼„ðk™ y™u ¼õŒ™e
ðå[u™wt ytŒh s ™ hÌkwt, y÷„ yÂMíkíð ™ hÌkwt. y÷„
yÂMíkíð yux÷u Mðk{e-‚uðf¼kð ¾hku, …ý ¼„ðk™
íÞkt y™u yk…ýu ynª yu{ ™rn. r™»fw¤k™tË Mðk{eyu
r™»fw¤k™tË fkÔÞ{kt fÌkwt fu ¼„ðk™™k MðY…{kt hnu÷k
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{wõŒku s¤-Œht„ðŒT yufŒk™e su{ hnu÷k Au, …ý Mðk{e-
‚uðf¼kð Au.

96
yk…ýu fux÷k ¼køÞþk¤e Aeyu Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

ykðk …h{kí{k {¤u yu™u hktf…ýwt Ëþkoððk™e sYh
¾he? ¼÷u, rð™{ú Ëu¾kðwt s òuEyu, Ëk‚…ýwt hk¾ðwt
òuEyu, …ý ytËhÚke hktf Aeyu yuðwt ™ ÷k„u. yhu!
‚tfÕ…-rðfÕ… ÚkkÞ yu Œku Ëun™ku ¼kð Au Œku ÚkkÞ s.
y™tŒ fk¤ ‚wÄe ƒkÌkð]r¥k fhe Au Œu ‚tfÕ… ™ ÚkkÞ? yu Œku
yk {éÞk íÞkhu yk…ý™u …qýofk{ fhe ËeÄk. fux÷kt sL{™wt
¼u„wt ÚkÞwt nkuÞ! ƒrnð]or¥k ÚkE nkuÞ …Ae ytŒð]or¥k ÚkŒkt
ðkh ™ ÷k„u? …ý ‚nu÷e fux÷e ƒ™kðe!

nðu yu ‚w¾{kt yk…ý™u hkÏÞk yu™wt V¤ ytŒ‚{u
yÚkðk Œku yu …nu÷k …ý yk…u yu yu{™k nkÚk{kt Au
ƒhkƒh? Äýe™ku Äýe fkuE? […xe ð„kzŒkt yk…e Ëu ™u
ðkhu Þ ÷„kzu Œku ftE ðktÄku ™rn.

yuf s sL{u …kh …kze ËeÄku! ™rnŒh Œku nS y™tŒ
sL{ku ÷E™u Ë{ ™ef¤e òÞ. rð[kh fhku.
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97
yk…ýu ‚ðkuo…he ¼„ðk™™k ®Mkn ‚uðf õÞkhu ƒLÞk
fnuðkEyu? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

‚ðkuo…he ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý r‚ðkÞ õÞktÞ
‚kh… ™rn hnuðe òuEyu. ƒÄk s yðŒkhku, ƒÄk s
Ëuðku{kt ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™ku «uhýk îkhk
ykrð¼koð Au. yux÷u ƒÄk s …qs™eÞ, ykËhýeÞ Au.
yk…ýu yu{™wt Ëþo™ fheyu, …htŒw yu fkuE …ý
W…kMÞ{qrŒo ™ „ýkÞ. W…kMÞ{qrŒo Œku yu „ýkÞ fu su™ku
‚ðkuo…he {tºk ïk‚kuïk‚ [k÷Œku nkuÞ. Œu r‚ðkÞ ƒeòu
fkuE {tºk yrÄf ™Úke. {kxu yk…ýu yuf ðMŒw ™¬e fhðe
fu fkuE …ý òŒ™wt Ëw:¾ ykðu yu Œku yk sL{ ÷eÄku Au y™u
yk s„Œ{kt ykÔÞk Œku ‚w¾ Ëw:¾ Œku [kÕÞk s fhðk™wt.
‚t…qýo rðïk‚ hk¾e™u yu ‚n™ fhðwt yu s ¼„ðk™™e
«‚LLkŒk Au. rðïk‚ òu z„e òÞ y™u ƒesu õÞktÞ ‚kh…
{™kE òÞ Œku ‚ðkuo…he W…k‚™k{kt f[kþ fnuðkÞ. „{u
Œuðwt Ëw:¾ …zu, ðÄw{kt ðÄw þwt ÚkE sðk™wt Au? yk Ëun …ze
sþu. Œku ‚ðkuo…he W…k‚™k áZ hk¾ðe. fkuE søÞkyu
‚kh… ™rn hk¾ðk™e. fkuE Ëw:¾ {xkzu yu þwt? ¼„ðk™™e
«uhýkÚke s ƒeò Ëw:¾ {xkzu Au. yu ƒÄk Ëuðku {xkzu Au?
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™k ™k. ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu yk…u÷k yiïÞoÚke {xkzu
Au. òu yu …kAwt ¾U[e ÷u, Œku fkuE fk{ fkuE ËuðÚke ÚkE þfu
s ™rn.

yk ðkŒ yrŒ áZ fhe™u yk…ýu yuðk {sƒqŒ yz„
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k ®‚n-‚ir™f ƒ™e hneyu fu
suÚke ƒesu õÞktÞ yk…ý™u yu {qrŒo r‚ðkÞ ‚kh… {™kÞ
™rn. yu {qrŒo s yk™tËY… ÷k„u. ƒÄe s r¢Þk fhŒkt
fhŒkt ƒk…kyu fÌkwt fu ¼„ðk™™wt y™w‚tÄk™ hk¾e™u
fk{ fhðwt.

98
‚tŒ fku™u fnuðkÞ? þktrŒ fkuý …{kzu?

þktrŒ …{kzu Œu ‚tŒ. y™u yu™ku òu„, ‚tŒ‚{k„{
fheyu. su™u þktrŒ «kÃík ÚkE nkuÞ Œu. þktrŒ þwt? Œku
ytŒ:þºkwyku{ktÚke {wõŒ ÚkkÞ …Ae þktrŒ …k{u Au. ½kx-
‚tfÕ… ƒtÄ ÚkE òÞ, íÞkhu þktrŒ …k{u Au. íÞkhu su™u ykðe
þktrŒ, y¾tz M{]rŒ hk¾e™u ¼„ðk™™e yk¿kk™wt …k÷™
fhe™u, …kºkŒk fu¤ðe™u, suýu ‚w¾™e «kÂÃík fhe nkuÞ yu™u
‚k[e þktrŒ nkuÞ yuðk™k ‚{k„{Úke þktrŒ {¤u. yuðk
‚tŒ™u {nkhks fnu Au, ‚tŒ òýòu {khe {qrŒo hu Œu{kt Vuh
™rn yuf hrŒ hu. ykx÷wt ƒÄwt! s¤Œht„ðŒT yufŒk fne
ËeÄe r™»fw¤k™tË Mðk{eyu. s¤Œht„ðíkT! ËqÄ y™u ‚kfh

146

y{]ík {tÚkLk-1



suðwt ™rn? Œku fnu ™rn. ËqÄ y™u ‚kfh{kt ËqÄ™k
…ku÷ký{kt ‚kfh hnu÷e Au. yu h‚ƒ‚ ™Úke. ËqÄ ‚kÚku
‚kfh h‚ƒ‚ ™Úke. yýwt swËk Au. …ý yk Œku
s¤Œht„ðŒT yufŒk. yux÷u íÞk„-¼k„ ™rn. rËÔÞ ‚uðf
rËÔÞ Mðk{e ‚kÚku s¤Œht„ðŒT yufŒk ¼ku„ðu Au. yuðe
yufŒk Au. yuðk ‚tŒ Œu {khe {qrŒo hu, Œu{kt Vuh ™rn yuf
hrŒ hu yu{ fnu Au.

99
yk[kÞo fku™u fnuðkÞ? Œu rðþu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

{nkhksu yux÷e ƒÄe ðkŒku fhe Au fu yu{ktÚke
‚tþkuÄ™ fhe™u ÷¾ku Œku ‚{S þfkÞ. …ý yu õÞkt
÷¾ðk™ku …kh ykðu? {nkhks fnu, y{khe yk¿kk {wsƒ
su Ä{o™wt yk[hý fhðk{kt ©uc nkuÞ y™u Ä{o™wt yk[hý
fhkððk{kt ‚kðÄk™ nkuÞ Œu yk[kÞo. yk
yÞkuæÞk«‚kËS {nkhks yuðk yk[kÞo Au. …Ae yuf
ƒeòu Ëk¾÷ku Mðk{e rððufk™tË™ku Au. Ä{ko[kÞkuo™e
‚¼k{kt su rðï™k Ä{kuo rðþu nŒe. yu ð¾Œ™k s{k™k{kt
‚zk …u‚u÷k. rðï{kt …ý yuðwt nŒwt. íÞkhu rððufk™tËu æÞk™
ËkuÞwO fu yk ‚zku þu™ku Au? yu ‚zk™k {q¤{kt þwt Au? Œku
yu{ýu yu{ fÌkwt fu Ä{oðneðx Au. Ä{ko[kÞkuo™u yu{ fÌkwt fu
Œ{u Ä{ko[kÞkuo Aku. Œ{u ðneðxk[kÞkuo ™Úke. Œ{u Œku ƒuÞ
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¼u„wt fhku Aku. Œku ƒuÞ{ktÚke yufuÞ ‚h¾wt fhe þfŒk ™Úke.
y™u ðneðx Œ{™u ÷sðu Au. Œ{u ™ fhðk™wt fhku Aku.
yux÷u Ä{ko[kÞkuoyu ðneðxÚke ‚ËtŒh y÷„ ÚkE sðwt
òuEyu. Ä{oþkMºk{kt ÷ÏÞwt Au fu ‚k[k Ä{ko[kÞo Ä{o™wt
…k÷™ fhu ™u fhkðu yu yk[kÞo. …qýo Ãkwhw»kku¥k{ ‚ðkuo…he
¼„ðk™™e ÔÞkÏÞk Œku swyku! íÞkhu yk ƒÄk Ä{ko[kÞkuo
©eS{nkhks™k ð¾Œ{kt ¼úük[kh™u …tÚku sŒk hnu÷k.
{nkhksu yu ‚zku …kuŒk™k «¼kðÚke fkZe ™ktÏÞku y™u
÷kufku™u ò„]Œ fhe ËeÄk. íÞkhu yu™wt ™k{ yk[kÞo.
yk[kÞo ‚ðkuo…he ¼„ðk™™k yk[kÞo yÞkuæÞk«‚kËS
{nkhks suðk nkuðk sYhe Au, yr™ðkÞo Au. fkhý fu
yu™k nkÚk{kt yk¾k ‚í‚t„™e Äqhk Au.

100
‚kÄw-‚tŒkuyu …kuŒk™wt Sð™ fuðe heŒu Sððwt òuEyu?

ÃkqßÞ©e ™khkÞý{k{k yuf ‚kÄw™u ƒkuÄ ð[™
yk…Œk fnu Au,  ‚kÄw™u {nkhksu 11 ðMŒw hk¾ðk™e feÄe
Au yu «{kýu hnuðwt. {nkhks™e yk¿kk «{kýu hnuðk™wt.
{nkhks™e yk¿kk «{kýu ‚kËwt Sð™ „k¤ðk™wt ƒhkuƒh?
yu yk¿kkÚke rðþu»k ðMŒwyku hk¾ðk™e ™rn. Ä™™ku M…þo
™ fhðku. Ä™™ku M…þo ™rn fhðk™ku. fkuEf …k»koË
nrh¼õŒ hk¾u yu ðkŒ swËe, …ý ¼„ðk ðMºkku Äkhý
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fÞko …Ae Ä™™ku M…þo fhðku ™rn. ƒhkuƒh? fkhý fu Ä™
Œku ™ fhðk™wt fhkðu. Œ{khu Ä™™ku M…þo fhðku ™rn
ƒhkƒh™u? òu Ä™™ku M…þo ÚkE òÞ Œku yuf W…ðk‚
fhðku. yzðwt s ™rn. ¼÷u „{u íÞkt …zâk hnuðwt. fkuE™u
yu{ ™ ÚkkÞ fu ‚kÄw ŒeÚko fhðk òÞ Au. íÞkhu fkuE …k»koË
‚kÚku ™ nkuÞ Œku Œ{khu ™ sðwt. Œu{kt …i‚k™u yzðwt …zu™u?
yu …kAwt ™ fhðwt.  Œ{khu ßÞkt {™ ÚkkÞ, íÞkt òyku, …ý
MºkeÄ™™ku íÞk„ ‚h¾ku hk¾ðku. xe.ðe. ™rn òuðk™wt.
yksfk÷ xe.ðe. …uXk Au. Œ{khu xe.ðe. ™ òuðwt fkuE rË,
ƒhkuƒh? yu™wt fkhý ¾ƒh Au? ‚kÄw Au Œu …kuŒk™e ‚uõ‚
R®LMxõx (Sex instinct) ‚tŒku»kðk™u {kxu Ak™k{k™k
xe.ðe. swyu Au. yu{kt ™ òuðk™wt swyu, yu Ä{o …k¤u? yu
r™»fk{ Ä{o xfu ¾hku? ™ xfu. Œku xe.ðe. fu yuðwt ƒÄwt òuðwt
™rn. r‚™u{k xe.ðe. ƒÄwt ƒtÄ fhku Œku s
Mðkr{™khkÞý™k Œ{u ¾hk ‚tŒ. ™rnŒh æÞk™-¼s™
fhðwt òuEyu. Mºke-Ä™™ku íÞk„, yu™e ¾k{e™ku ‚ËtŒh
íÞk„ hk¾e™u yk„¤ ðÄðwt. yuðk ‚tŒ ƒ™ku fu ƒeò
òuE™u þh{kÞ y™u yu …kuŒk™wt xe.ðe. ÷E™u VUfe Ëu.
{nkhks, ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý {¤u yu™u Mºke fu Ãkwhw»k
yuðku ¼uË¼kð Au s ™rn. yu™ku yÚko, su{ ™k™wt ƒk¤f
nkuÞ yu™u ¾ƒh ™ …zu fu þwt rð»kÞ fu þwt ¼uË? yu{ yk…ýu
rð»kÞ-¼uË¼kð ™rn yux÷u rð»kÞ suðku rð[kh s ™ ykðu
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yu™wt ™k{ ¼uË¼kð ™rn. Œku yuðk ‚kÄw ƒ™ðk™wt
ƒhkuƒh? yuf÷k ¿kk™e ™rn. yuf÷k ¿kk™e Œku nuhk™
nuhk™ ÚkE òÞ. ¿kk™e™u ‚w¾ s ™ nkuÞ. ð]tËkð™ Mðk{e
fnu - ¼„ðk™ ¿kk™eÚke Œku …[k‚ „kW Ëqh Au. yuðk ¿kk™e
(…trzŒ) ™rn ƒ™ðwt òuEyu. yuðk ¿kk™e ƒ™ðwt fu su
¼„ðk™™e {qrŒo{kt hne™u ¼„ðk™™u …{kzu yuðk Úkðwt.

101
Þku„ ‚kÄ™k fuðe heŒu fhðe? Œu rðþu ÃkqßÞ©e
™khkÞý¼kE yuf Þku„e™k «‚t„ îkhk þwt ‚{òðu Au?

fkuEf ¼kE™u ÃkqßÞ©e ™khkÞý{k{k …k‚u ÷kðu÷k
Œu{ýu ¾kuxe Þku„rðãk y…™kðu÷e y™u {r÷™
Œtºkrðãk{kt …ý …zu÷k. yu™u {k{k ‚k[e ‚{sý yk…u
Au. y™u yuf Þku„e™e ðkŒ Œu{™u fnu Au.

yu{™u {U fÌkwt fu òu Œ{™u Þku„™ku yÇÞk‚ nkuÞ Œku
nwt Œ{™u …qAwt yu™ku sðkƒ yk…ku. íÞkhu Œu Þku„e fnu, nwt
½ýk ð»kkuoÚke Þku„‚kÄ™k fhwt Awt, …ý {™u ytŒh{kt þktrŒ
ÚkŒe ™Úke Œku yu™wt þwt fkhý nþu? …Ae {U fÌkwt Œ{u su
Þku„‚kÄ™k fhku Aku yu Þku„‚kÄ™k nwt ™Úke fhŒku. Œku Œu
fnu, Œ{u fE Þku„‚kÄ™k fhku Aku? {U fÌkwt nwt Œku ‚kð
‚nu÷e ‚kÄ™k fhwt Awt. Œku Œu fnu, þwt Au Œu ‚kÄ™k? {U fÌkwt,
nwt yu{ ‚{swt Awt fu Þku„ yux÷u òuzkðwt. ¼„ðk™™k
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MðY…{kt òuzkðwt. yu ‚t…qýo…ýu òuzkE þfkÞ íÞkhu
Þku„‚kÄ™k …qhe ÚkE fnuðkÞ. Œ{u Þ{, r™Þ{, yk‚™,
«kýkÞk{, «íÞknkh, æÞk™, Äkhýk ‚{krÄ yu{ ykX
yükt„ Þku„™k ‚kÄ™ku fhe y™u yk„¤ ðÄðk™wt fhku Aku
yu{kt Œ{u fuðe heŒu ¼„ðk™{kt òuzkE þfku? Þ{, r™Þ{,
yk‚™, «kýkÞk{ ð„uhu™ku ‚k[ku yÚko …ý Œ{™u
ykðzŒku ™Úke. yu ‚kÄ™ þwt fnuðkÞ, Þ{ þwt fnuðkÞ,
yk‚™ þwt fnuðkÞ, «kýkÞk{ þwt fnuðkÞ, æÞk™-Äkhýk-
‚{krÄ þwt fnuðkÞ? Œ{u Œku szŒk…qðof yk ykXuÞ ðkŒku
fhku Aku Œku ¼„ðk™™wt æÞk™ õÞktÚke ÚkkÞ? {U ¼„ðk™™k
fÕÞkýfkhe „wýku „ýkÔÞk yu{ktÚke fÞku „wý rðrþü
heŒu Œ{khk{kt fkuE ykÔÞku? Œku fnu, ™k. íÞkhu {U fÌkwt
Œ{u Þktrºkf heŒu Þku„ ‚kÄku Aku. yu ‚kÄ™k{kt õÞktÚke
{Ík ykðu?

nwt Œku yk ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™e {qrŒo™wt æÞk™
fhwt Awt. yu {qrŒo{kt òuzkð Awt, yu Þku„. yux÷u yk…kuyk…
s Þku„ ‚ÄkÞ òÞ ƒhkuƒh? …Ae fnu, yu{? {U fÌkwt, nk
yu{. Œ{u Þ òuzkð òu Œ{™u {khe ðkŒ „¤u QŒhu Œku. nwt
Œku yk{ fhwt Awt. yu Þku„u fhe™u Þ{, r™Þ{, yk‚™ ð„uhu
ƒÄwt Þ ykðe òÞ. ¾hku «kýkÞk{ fku™u fnuðkÞ yu Œ{™u
õÞkt ¾ƒh Au? Œ{u Œku ™kf Ÿ[wt fhku, ™e[wt fhku ™u Q¼k
hnku yu Œku ËunçkwrØLkku «kýkÞk{ ÚkÞku fnuðkÞ. yu
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«kýkÞk{ ™rn, …ý «ký ¾U[kE™u ¼„ðk™™e {qrŒo{kt
òuzkE òÞ yu «kýkÞk{ Au. yk Œ{™u ¾hwt fnwt Awt. Œ{u
þu{kt òuzkþku yu Œku fnku? Œ{khu òuzkðk™e ðMŒw ¾he?
Þku„ yux÷u òuzkðwt. òuzkE sðwt …zu. Œ{u þu{kt òuzkþku?
Œ{u þu{ktÞ òuzkŒk ™Úke ™u yk¾ku rËð‚ yk Ä{k÷ fhku
Aku. yu{kt þktrŒ õÞktÚke ÚkkÞ? {khwt fnuðwt fhku Œku þktrŒ
ÚkkÞ. Œ{™u yu „¤u QŒhu Œku fhku ™ QŒhu Œku ™ fhku.
yu{ Þku„‚kÄ™k yk Au. y™u Œ{u fhku Aku yu Þku„‚kÄ™k
‚kð ¾kuxe Au. yu …nu÷k Akuze {wfðe ƒhkuƒh? yu{ Œ{u
{nkhks™wt ƒ¤ hk¾þku? yu{ su heŒu Þku„rðãk þe¾e
nkuÞ yu ƒÄwt ¼q÷e òð. yu ƒÄwt s ¼q÷e òð. yuf
nrh¼õŒu „ku…k¤k™tË Mðk{e™u fÌkwt fu, {™u ‚kûkkífkh
fhkðku. Œku fnu, sux÷wt ¼ÛÞku Au ™u sux÷wt òýu Au, yu ƒÄwt
…nu÷k ¼q÷e ò. …Ae {khe …k‚u ykðsu. íÞkh …Ae
¼„ðk™™ku ‚kûkkífkh fhkðeþ. Œwt sux÷wt òýu Au Œu ƒÄwt
¼q÷e ò. fkhý fu Œwt sux÷wt òýu Au yu ƒÄwt y¿kk™ Au. yu
y¿kk™ Mðk{e …k‚u þwt fk{™wt?

yu{ Œ{u su Þku„rðãk òýku Aku yu …nu÷k ¼q÷e
òyku. yu òýu Au s ™rn. y™u {nkhks™e {qrŒo™wt æÞk™
fhku. fhþku™u? [ku¬‚? Œku {nkhks ƒÄwt Mkkhwt fhþu.
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102
yk…ýu ¼„ðk™™k ð[™ku su™u yk…ýu yk[hý{kt QíkÞko
nkuÞ Œu s ƒku÷ðwt òuEyu? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE
þwt ‚{òðu Au?

¼„ðk™™k ð[™ku su Œ{u yk[hý{kt QŒkhku Œu s
ƒku÷ku. yk…ýu ¿kk™ ½ýwt ¼u„wt fheyu …ý òu yk[hý{kt
Úkkuzwt QŒÞwO nkuÞ, Œku QŒÞwO nkuÞ yux÷wt s ƒku÷ðwt òuEyu.
yuðku r™Þ{ Au. þk {kxu? fu ðŒo™ y™u ðkýe yu ƒt™u™ku
‚w{u¤ nkuðku òuEyu. ðŒo™ ð„h™e ðkŒ yu ‚k{k™k {™
…h fkuE y‚h fhŒe ™Úke. yu™k Sð™u M…þo fhŒe ™Úke.
‚kiÚke y„íÞ™e ðkŒ yu fu òu yk…ýwt ðŒo™ y™u ðkýe
yuf nkuÞ Œku yk…ýe ðkýe yu™k [iŒLÞ™u M…þuo Au. yu™k
[iŒLÞ™wt Qæðeofhý fhe ™kt¾u Au. …ý òu yk…ýu
yufºk fhu÷wt ¿kk™ yk[hý{kt ™ QŒÞwO nkuÞ y™u f÷kfku
‚wÄe …eh‚eyu Œku ©kuŒks™ku™u ‚kt¼¤ðwt „{u, …ý
yu™k [iŒLÞ™u-Œu™k ykí{k™u Qæðeofhý fhðk{kt fkuE
{ËË ™ fhu.

103
©eS{nkhksu ‚khkÞ ¼khŒ{kt rð[hý þk {kxu fÞwO?
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y™u ykíÞktrŒf «÷Þ õÞkhu ÚkkÞ Au Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

©eS{nkhksu yk ¼khŒ ¼qr{ W…h Ëþo™ yk…e™u
‚khkÞ rðï™u LÞk÷ fhe ËeÄwt. «¼wyu y™uf ÷e÷k fhe
yËT¼wŒ ð™ rð[hý fÞwO. W¥kh, Ërûký, …qðo y™u …rù{
yu [khu rËþk{kt …ËÞkºkk fhe™u rð[hý fÞwO. yu rð[hý
yËT¼wŒ y™u yrîŒeÞ Au. ‚khkÞ ¼khŒ{kt fu{ rð[hý
fÞwO? yux÷k {kxu fu ¼qr{™u {nk«‚kËe™e fhe™u yu ¼qr{
îkhk …kuŒk™k rËÔÞ ‚tfÕ… [khu rËþk{kt «‚hkÔÞk. ¼khŒ
¼qr{™k [khu ¾qýk W…h yðfkþ{kt Ÿ[u sE™u òu fkuE
árü fhu Œku ‚k....hk Þ rðï™k su Ëuþku Au Œu yufe ‚kÚku
òuE þfu. ¼„ðk™u yuðe árü fhe fu ‚k...he ¼qr{™u
«‚kËe™e ƒ™kðe ËeÄe. yu «‚kËe™e ¼qr{{kt fkuE Sð™u
ƒkfe hkÏÞku ™Úke. ƒÄk{kt yu árü …zŒkt ƒesƒ¤ Œku
ððkE „Þwt, …ý suðe ¼qr{ V¤ÿw… nkuÞ Œuðe heŒu yu
ƒesƒ¤ Q„u. ƒnw ‚khe V¤ÿw… ¼qr{ nkuÞ Œku s÷Ëe
ƒesƒ¤ Q„u y™u òu V¤ÿw… ðÄkhu ™ nkuÞ Œku yu
ƒesƒ¤ ytËh …zâwt hnu. ð¾Œ ykÔÞu ‚tŒÃkwhw»kku îkhk
ßÞkhu ¼„ðk™ yu ƒesƒ¤™u ðÄkhu ƒ¤ð¥kh ƒ™kðu
y™u …kuŒk™e rËÔÞ ðkýe fu …kuŒk™e f]…k ðh‚kðu yu Y…e
su rËÔÞ ¾kŒh yu [iŒLÞ{kt …zu íÞkhu …kAwt yu ƒesƒ¤
ðÄðk {ktzu.

154

y{]ík {tÚkLk-1



Wí¢ktrŒ™e r¢Þk fhðk {kxu ©eS{nkhksu ºký
«r¢Þkyku Q¼e fhe ËeÄe: Wí…r¥k, ÂMÚkrŒ y™u «÷Þ.
yk ºký ÂMÚkrŒ îkhk Wí¢ktrŒ fhŒkt fhŒkt Sð™u Auf
«¼w™k ‚w¾{kt …nkU[kze Ëu Au. {qrŒo{kt …nkU[e „Þk yux÷u
ykíÞtrŒf «÷Þ ÚkE [qõÞku yk ðkýe -ykíÞtrŒf
fÕÞký™e ðkýe yíÞkh ‚wÄe fkuE søÞkyu fkuE þkMºk{kt
÷¾e Au?

104
y™krË{wõík™wt «k„xâ, Sð™ y™u Œu{™wt rð[hý þu™k
{kxu nkuÞ Au? y™krË {nk{wõŒhks yƒSƒk…k©e™k
rËÔÞ Sð™ y™u rð[hý rðþu ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu …kuŒk™k ‚tfÕ…Úke su{™u
yk ƒúñktz{kt árü„ku[h fÞko yuðk …h{ …qßÞ ƒk…k©eyu
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™wt fkÞo fÞwO. Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™™wt fkÞo yu fu ©eS{nkhks™e {qrŒo{kt Þu™fu™
«fkhuý Sðku™u òuze Ëuðk y™u ¼„ðk™™k ‚w¾u ‚wr¾Þk
fhðk. ƒk…k©eyu yu{™k Sð™ îkhk Äkr{of y™u
‚k{krsf ƒt™u fkÞkuo fÞko. {kºk ‚í‚t„e s ™rn, …ý
yLÞÄ{eo Œ{k{{kt yu{ýu …kuŒk™k Sð™Úke …rhðŒo™
ykýe ËeÄwt.
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ßÞkhu ƒk…k©e y{ËkðkË …ÄkÞko íÞkhu yu{™e ‚kÚku
‚tŒð]tË nŒwt. nrh¼õŒku …ý ÍktÍ ð„kze feŒo™ „kŒk
[k÷Œk nŒk; …ý þe ¾ƒh fu{ yk¾k „k{™u ¾ƒh …ze
„E fu yuðk yuf s Ãkwhw»k yíÞkhu Au fu su ¼„ðk™™e rËÔÞ
{qrŒo{kt h{u Au, rfÕ÷ku÷ fhu Au. ¼„ðk™™k yLÞ ƒÄk
¼õŒku Au, Ä{o…hkÞý Au, y™LÞr™ckðk¤k Au, Wå[
‚kÄ™Ëþkðk¤k Au, …ý yk Ãkwhw»k™e òuz òuðk {¤u yuðwt
™Úke. yu Ãkwhw»k ykÔÞk Au yuðk ‚{k[kh ‚kt¼¤Œk Ak…hk
W…h ÷kufku [ze „Þk. ‚h‚…wh™e ™Sf™e ‚hMðŒe
rðãk÷Þ Au Œu™e ytËh su ƒk¤fku ¼ýŒk nŒk Œu{™u …ý
Akuze {qõÞk òuðk {kxu. y™u ƒÄk s ƒk…k©e™k Ëþo™ fhu,
Ak…hk W…hÚke Vq÷™e ð]rü fhu, fw{fw{ ™k¾u y™u fux÷ktf
ƒk¤fku fkuzo™ Œkuze™u ytËh ½q‚e òÞ ™u fnu fu ƒk…k!
[ktË÷ku fhku! Œku nkÚk{kt ftfw hkÏÞwt nkuÞ Œu™kÚke ƒk…k
[ktË÷ku fhu. ftfw ¾qxe „Þwt. Œku fux÷kf ƒk¤fku ykðu ™u fnu
fu fktE ™rn Äq¤™e […xeÚke Äq¤™ku [ktË÷ku fhþku Œku Þ
[k÷þu. ƒk…k©e™u Œku fktE ¾ƒh ™rn. yu Œku {nkhks™e
{qrŒo™e ÷ûkÂMÚkrŒ{kt nkuÞ y™u Äq¤™ku [ktË÷ku fhu íÞkt
ftfw™ku [ktË÷ku ÚkE òÞ! yk fku™ku «Œk…? ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™ku. ykðk nŒk ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k
y™krË {nk{wõŒhks ƒk…k©e fu su{™k{kt
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ …kuŒu «fkþe hÌkk nŒk y™u
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ykþeðkoË yk…Œk nŒk. ƒk…k©e Œku {qrŒo™k ‚w¾u ‚wr¾Þk
nŒk y™u yu ¼„ðk™™e {qrŒo{kt ‚t÷ø™ hnuŒk. yu
yk„¤ [k÷Œk òÞ. ‚h‚…whÚke fk¤w…wh {trËh ykðŒk
Ëhr{Þk™ ƒuÚke yZe f÷kf sux÷wt [kÕÞk. ƒk…k©e™u
„kzk{kt ƒu‚ðk fÌkwt Œku Þ ™ ƒuXk. „kze{kt ƒu‚ðk™wt fÌkwt
Œku Þ ™ ƒuXk. yu Œku …ËÞkºkkÚke [k÷ðk ÷køÞk. y™u
[k÷Œk [k÷Œk yu{™ku rËÔÞ «¼kð yuðku fu ÷kufku òuE s
hnu. ƒÄk™u yu{ ÚkkÞ fu ðkŒ Œku ‚k[e Au fu yk Ãkwhw»k™k
Ëþo™ fhŒkt ytŒh{kt xkZwt ÚkE òÞ. yk ftE Úkkuze ðkŒ?
¼„ðk™™k {wõŒ su{kt Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ «fkþŒk
nkuÞ íÞkhu yu ¼„ðk™™e rËÔÞŒk [khufkuh «‚he hnu
yu{kt þwt ™ðkE? òu ‚qÞo™ku «fkþ ƒÄu «‚hŒku nkuÞ - ‚qÞo
yuf ¼kirŒf …ËkÚko Au, Ä„Ä„Œku yuf «fkrþŒ „ku¤ku Au,
Œku …ý yk¾k rðï-yk¾e …]Úðe™u «fkþu Au - Œku su{kt
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýY…e rËÔÞ ‚qÞo «fkþŒku nkuÞ
yu™e rËÔÞŒk ‚ðoºk «‚he hnu yu{kt þwt ™ðkE? yu
rËÔÞŒk «‚hðk{kt ™kíÞ, òŒ-fwòŒ, ™k™k-{kuxk yuðwt
fktE òuðk™ku fkuE ‚ðk÷ s õÞkt hnu? ƒÄu yuf÷e rËÔÞŒk
«‚he hne nŒe. yk¾wt y{ËkðkË ÄLÞ ƒ™e „Þwt. yk
yu{™wt rËÔÞ rð[hý. íÞkhu yu rËÔÞ  rð[hý Ëhr{Þk™
yu{ýu yktŒrhf …rhðŒo™ fhe ™kÏÞwt yu™k ½ýk Ëk¾÷k
Au. yuðe s heŒu ‚k{krsf …rhðŒo™ fÞwO fu …kuŒk™k Sð™
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Ëhr{Þk™ Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™e «ýkr÷fk y™w‚kh
yu{ýu ƒÄk™e hnuýefhýe þwØ fhe. ƒÄk {nkhks™e
«ýkr÷fk {wsƒ ðŒoŒk nŒk, …ý su ftE f[kþ nŒe yu
f[kþ ƒk…k©e™k Ëþo™ fhŒkt ™ef¤e „E. yuðe
hnuýefhýe ƒŒkðe. y™u yktŒrhf y™u ƒkÌk heŒu …ý
ƒÄk™u þwØ fhe {qõÞk. fåA «Ëuþ™k yk nrh¼õŒku ynª
ƒuXk Au yu òýu Au fu Œu{™e òu ykrÚkof ÂMÚkrŒ y™u
yktŒrhf sƒhsMŒ …rhðŒo™ fÞwO nkuÞ Œku fkuýu fÞwO Œu
ynª ƒuXu÷k rðËuþe {nk™w¼kðku™u …qAku. y™u …qAku fu
Œ{™u rðËuþ fkuýu {kufÕÞk? ƒk…k©eyu {kufÕÞk.
ƒk…k©eyu ykþeðkoË ykÃÞk Œku yíÞkhu Œ{u swyku Aku fu
yuf Vqx yØh [k÷u yuðk rËÔÞ «¼kðÚke yk ƒÄk
nrh¼õŒku [k÷u Au. yu{™u ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™wt ƒ¤
Au. y™u yu ƒ¤ fkuýu ykÃÞwt? …h{ …qßÞ Sð™«ký
ƒk…k©eyu ykÃÞwt. Sð™«ký fku™u fnuðkÞ? fu su
y™krË{wõŒ{kt ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý «fkþu Œu
yk…ýk Sð™«ký. yu™ku yÚko yu fu ¼„ðk™
Sð™«ký. {nkhks y™u Œu{™k {wõŒku yu yk…ýk
Sð™«ký. yk…ýku ïk‚kuïk‚, yk…ýwt yk¾wt Sð™
yu yk Sð™«ký™u ykÄkhu [k÷u Au. {nkhks y™u
{wõŒku™k «Œk…u.

íÞkhu ƒk…k©eyu su ‚k{krsf, Äkr{of y™u
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ykæÞkÂí{f Qæðo„{™ fhe™u ÷kufku™u {nkhks™e {qrŒo™k
‚w¾u ‚wr¾Þk fhe ‚ðkuo…he …h{kí{Œ¥ð{kt òuze y™u su
fk{ fÞwO Œu …„÷u [k÷e y™u yk…ýu yu fk{-yu ‚uðk
ƒòððk™e Au ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™e «‚LLkŒk yÚkuo.

105
y™krË{wõík™e sL{ ßÞtŒe Wsððk™ku þku {rn{k Au?

¼„ðk™™k {wõŒ™e MkkÄo þŒkçËe Wsððk {kxu™ku
fkuE WÕ÷u¾ ™Úke yu{ Au s ™rn. Œu ‚{ßÞk ð„h™e
ðkŒ Au. {nkhks Œku yu{ fnu Au fu {khe sL{-sÞtŒe
Œku ‚ki fkuE Wsðu, …ý {khk y™krË{wõŒku™e sL{-
sÞtŒe ‚ki Wsðu íÞkhu s {khe ¾he {nk™Œk ¾ƒh …zu.
¼„ðk™ …kuŒk™k y™krË{wõŒ™u þwt fnu Au? ‚tŒ Œu
{khe {qhrŒ hu Œu{kt Vuh ™rn yuf hŒe hu. fux÷wt ƒÄwt
fne ™k¾u Au! Œu þwt ƒŒkðu Au? «‚LLkŒk ƒŒkðu Au fu
{khk {wõŒ {khwt ‚ðkuo…he ík¥ð¿kk™ ‚{òððk {kxu™k
©uc {kæÞ{ku Au. y™u yu {kæÞ{ îkhk yu …h{kí{k Auðxu
fk{ fhu Au. fk{ fh™kh ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý s
Au. fŒko yu Au, fhu Au yu, …ý …kuŒk™k {wõŒ îkhk fhu
Au. {wõŒku™u …kuŒk™wt îkh ƒ™kðu Au. ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý yu{ ‚q[ðu Au fu {khk {nk™ y™krË{wõŒku
„ku…k¤k™tË Mðk{e, ƒúñk™tË Mðk{e, r™íÞk™tË
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Mðk{e suðk {nk™ ‚tŒku™e sL{-sÞtŒe «‚t„u …ý
yk…ýu ykðk Wí‚ðku Þkusðk òuEyu fu su{kt ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™e ™he «‚LLkŒk ðh‚u Au. y™u yk…ýu
yuðk {nk™ y™krË {wõŒhks …h{…qßÞ ƒk…k©e™e
sL{ sÞtrŒ Wsðeyu Aeyu.

106
y™krË{wõŒ™ku {nkuí‚ð Wsððk™wt {n¥ð þwt Au? y™u
y™krË {nk{wõŒhks yƒSƒk…k©e MkkÄo þŒkçËe
{nkuí‚ð™e rËÔÞŒk y™u {n¥ð rðþu ÃkqßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt fnu Au?

MkkÄo þŒkçËe {nkuí‚ð™k yk rËÔÞ «‚t„u
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ y™u Œu{™k y™krË {wõŒhks
ƒk…k©e™k ykþeðkoË y™u Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™e
y‚e{ f]…kð»kko ‚ŒŒ [k÷e hne Au. ykþeðkoË yk…ðk fu
{k„ðk™ku nðu fkuE «&™ s hnuŒku ™Úke. f]…kð»kko [k÷w ™u
[k÷w s Au. yíÞkhu yk {nkuí‚ð fux÷e ‚h¤ŒkÚke
þeŒ¤Œk …kÚkhe™u y™u fkuE …ý òŒ™k «Þk‚ ð„h
[k÷e hÌkku Au! It is running very smoothly. Œ{u
swyku Aku fu ¾wþ™w{k ðkŒkðhý fuðwt AðkE hÌkwt Au!
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k y™krË {nk{wõŒhks™k yk
MkkÄo þíkkçËe {nkuí‚ðu ykðwt rËÔÞ ðkŒkðhý ÚkE hÌkwt Au.
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„k{ku„k{Úke ‚tŒku …ý ¾U[kE ykÔÞk. fkuýu ¾UåÞk?
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu ¾UåÞk. þk {kxu? fu {khk
{wõŒ™ku {nkuí‚ð {khu Wsððku òuEyu Sðku™k ‚ðkuo¥k{
WØkh™u {kxu. Œ{u òuE þfku Aku fu ykx÷k ‚tŒku Au.
ƒúñr™c ‚tŒku. yu{™e ðkýe fux÷e ‚h‚ nŒe! Œu{ýu
¾hu¾h {™u su ¾ƒh ™nkuŒe Œuðe {krnŒe, Œuðwt
ƒk…k©e™wt Sð™Ëþo™ yk ‚tŒkuyu fhkÔÞwt. nwt Œku
ykùÞo{wøÄ ÚkE „Þku fu yk þwt! yk ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™ku «Œk…. …kuŒk™k y™krË {wõŒhks™k
yk MkkÄo þíkkçËe {nkuí‚ð W…h fux÷ku hkS…ku! fux÷e
f]…kð»kko! „k{ku„k{Úke ƒÄk™u «uhýk ÚkE [qfe, ƒÄk
ykðe „Þk. Ã÷u„ …ý yuðku hku„ fu ‚tðŒ 1958 Úke
1964 yu{ A ð»ko ‚wÄe Ã÷u„ ¼khŒ{kt [kÕÞku nŒku. yu
yuðku Ã÷u„ fu ½zef{kt Ÿ½e òÞ, ½zef{kt ò„u. Œku
{nkuí‚ð …nu÷kt Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™u òuÞwt fu òu
ykðku Ã÷u„ {nkuí‚ð …nu÷kt sŒku ™rn hnu Œku ‚ðkuo¥k{
WØkh™wt su {khwt fk{ yk {nkuí‚ð «‚t„u {khu fhðk™wt Au
yu hne sþu. yux÷u {nkhksu Ã÷u„™u hò yk…e ËeÄe
y™u rðï™e ykhkuøÞ ‚tMÚkkyu ònuh fÞwO fu ¼khŒ{kt fkuE
…ý søÞkyu, fkuE …ý „k{{kt Ã÷u„™wt ™k{-r™þk™ ™Úke
hÌkwt yuðe ðŒo{k™…ºk{kt ònuhkŒ fhe ËeÄe. y™u ƒÄk
ŒiÞkh ÚkE „Þk fu Ã÷u„ „Þku... Ã÷u„ „Þku. íÞkhu
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¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™ku ‚tfÕ… y™u Œu{™k y™krË
{nk{wõŒhks rËÔÞMðY… ƒk…k©e™ku {nkuí‚ð. yu{kt þwt
fnuðk™wt nkuÞ? yhu! fux÷ku ðh‚kË ðhMÞku! ykðku ðh‚ku
…nu÷kt ÚkÞu÷ku, …ý yu ðh‚kËu yk ðh‚kË suðwt …rhýk{
ykÛÞwt ™nkuŒwt. yk ðh‚kËu Ëwfk¤ fkZe {qõÞku. ºký ðh‚
‚wÄe Ëwfk¤ ™ ÚkkÞ yux÷wt …kýe ¼he ËeÄwt. [khufkuh
„k{ku„k{ fqðk Q¼hkE „Þk nŒk. …kŒk¤ ‚wÄe ƒÄk
¼hkE „Þk. Auf ‚wÄe. …qAku yk „k{ku„k{Úke …Äkhu÷k
nrh¼õŒku™e ‚kûke. fu Œ{khk „k{{kt fqðkyku ¼hkE
™Úke „Þk yuðwt ƒLÞwt Au? …kýeÚke A÷fkÞ Au? Œ{khk
„k{{kt ykuý …kf …kõÞku Au y™u Œ{u rLkŠðÎLku ynª ykðe
…nkUåÞk Aku? ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý yk {nkuí‚ð
Wsðe hÌkk Au. y™u …kuŒk™k ‚tŒ-nrh¼õŒku™u ynª ¾U[e
hÌkk Au. nS Œku yk ‚¼k{tz… xqtfku …zþu {™u Œku yuðwt
÷k„u Au. fkhý fu yk Œku ™ð rËð‚™ku «ku„úk{. y™u
fux÷k {kE÷ku ‚wÄe fåA™e ‚qfe hý¼qr{ Œu{kt yk
hr¤Þk{ýku Ëuþ, hr¤Þk{ýe søÞk, ™ir{»kkhÛÞûkuºkY…
søÞk. swyku Œku ¾hk ƒk…k©e™ku «Œk…! yk «Œk…
fku™ku? yhu! su™e {qrŒo{kt ‚tŒ y¾tz ‚w¾{kt hÌkk Œku
ykþeðkoË yk…™khk ¼„ðk™ …kuŒu s ÚkÞk™u? þwt ¾k{e?
íÞkhu ¼„ðk™ fnu Au fu {khk {nkuí‚ð fhŒkt {khk
{wõŒ™ku {nkuí‚ð nwt ðÄkhu ‚khe heŒu Wsðwt. fkhý fu yuýu
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{™u ðþ fhe ÷eÄk Au. ¼„ðk™ yux÷k hkS Au. yux÷k
ƒÄk hkS fu ‚tŒ Œu {khe {qhrŒ hu Œu{kt Vuh ™rn yuf hŒe
hu. ykx÷ku ƒÄku hkS…ku. yuf hŒe™kuÞ Vuh ™rn. yk ftE
Úkkuze ðkŒ? ƒk…k©e™wt yuf ð[™ Au fu Wí‚ð-{nkuí‚ð Œku
ÚkÞku …ý {nkhks™e {qrŒo ‚k{u ™sh hne ¾he? yk
{nkuí‚ð™e V¤©wrŒ yu fu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™e
{qrŒo™wt ‚ŒŒ y™w‚tÄk™ hnu. {qrŒo{kt hne™u r¢Þk ÚkkÞ
yuðe heŒu yk {nkuí‚ð {kýeyu. Œku s yk {nkuí‚ð{kt
ykÔÞk™e ‚kÚkofŒk. y™u ¼„ðk™™k ykþeðkoË Œku ðh‚u
s Au …Ae õÞkt yk…ðk™e fu {k„ðk™e yuðe fkuE
sYrhÞkŒ? AŒkt …ý yk…ýu ¼„ðk™™e yuf ‚uðf Œhefu
yuf «kÚko™k ƒÄk fheyu fu ykðe ™u ykðe f]…kð»kko
{nk…Úkkhe ‚wÄe fhòu.

107
y™krË{wõŒ™k {nkuí‚ð{kt (y™krË {nk{wõŒhks
yƒSƒk…k©e MkkÄo þŒkçËe {nkuí‚ð™k ‚tË¼o{kt)
rËÔÞ y™w¼ð y™u «kÂÃík rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE
…kuŒk™k «‚t„ îkhk þwt ‚{òðu Au?

„E fk÷u nwt ynªÚke …‚kh ÚkŒku nŒku íÞkt yuf
MðÞt‚uðf¼kE Q¼k nŒk. yu{™u {U …qAâwt fu Œ{u ykx÷k
ƒÄk yk™tË{kt fu{ Aku? Œku fnu yk {nkuí‚ð™ku yk™tË
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ykðu Au. {U fÌkwt fu{ Œ{™u ykðku yk™tË ykðu Au? yu™wt þwt
fkhý? yu fnu þe ¾ƒh fu{ yk {nkuí‚ð{kt rËÔÞŒk ¼he
™ nkuÞ! y™u yu rËÔÞŒk yuðe Au fu {™u {nkhks™e {qrŒo
‚kt¼Þko fhu Au! rð[kheyu! fu òu yu ¼kEyu suðwt nŒwt Œuðwt
yuýu fÌkwt. Œku su™k {nkuí‚ðÚke ykx÷wt ƒÄwt ÚkŒwt nkuÞ, Œku
yu «íÞûk rƒhksŒk nþu íÞkhu fux÷e ¼ÔÞ rËÔÞŒk {™w»Þku
y™w¼ðŒk nþu! rð[kh fheyu! …Ae ƒeò nrh¼õŒ yuf
nŒk. «rŒrcŒ. yu {éÞk. fu{ Aku? {ò{kt Aku? Œku fnu
nk, {ò{kt Awt. yk {nkuí‚ð Œ{™u fuðku ÷køÞku? Œku fnu
{™u Œku ¾qƒ „BÞku. fu{ „BÞku? þwt fkhý? yk ƒÄe
ðMŒwyku ™ðe™-™ðe™ Ëu¾kÞ Au yux÷k {kxu „BÞku? Œku
fnu, ™k hu ™k. ykðe ðMŒwykuÚke nwt ytòÞku ™Úke, …ý yk
{nkuí‚ð{kt ykÔÞk …Ae {khk ½kx-‚tfÕ…ku ƒtÄ ÚkE „Þk!
y™u nwt ½kx-‚tfÕ… fhwt Awt Œku Þ ÚkŒk ™Úke ™u ƒÄe þeŒ¤Œk
s ÷k„u Au, Xtzf s ÷k„u Au! {U fÌkwt yk™wt þwt fkhý Œ{™u
÷k„u Au? Œku fnu y™krË {nk{wõŒhks yƒSƒk…k©e™ku
yk «k„xâ {nkuí‚ð Au.

Œku Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™u yk Wí‚ð fux÷ku ‚h‚
heŒu WsÔÞku! This festival is going on very
smoothly! ‚h¤ŒkÚke [kÕÞku òÞ Au™u? ƒÄk™u yk™tË
…zu Au fu ™rn? niÞk{kt …qAe swyku. òu ™ …zŒku nkuŒ Œku
ykx÷e {uË™e nkuŒ ¾he? íÞkhu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý
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…kuŒk™k y™krË{wõŒ W…h fux÷k hkS nkuÞ? ‚tŒ Œu {khe
{qhrŒ hu Œu{kt Vuh ™rn yuf hŒe hu. fuðwt fne ËeÄwt? fu {khe
‚tŒ{qrŒo™u rð»ku òu ykí{ƒwrØ fhþku Œku Þ {khk rËÔÞ
‚w¾™u …k{þku. yu ¼„ðk™™k «„x {wõŒ yÚkðk Œku su
ÚkE „Þu÷k ƒúñk™tË Mðk{e, „ku…k¤k™tË Mðk{e suðk
{wõŒku™u {™ku{™ ÞkË fhe™u, M{]rŒ fhe™u «kÚko™k fheyu
Œku yk…ý™u yk…kuyk… ytŒh¿kk™ ÚkkÞ. …ý ¼„ðk™ fu
¼„ðk™™k {wõŒku™ku ytŒhð]r¥kyu fu ƒeS heŒu òu„ fÞko
ð„h …kh ykðþu ™rn. yk… ‚ki ynª …ÄkÞko. yk ƒk…k
Œ{™u ÷kÔÞk. yu rËÔÞ ykf»koý yuðwt ÚkÞwt fu Œ{™u yu{
ÚkÞwt fu ÷kðku sE ykðeyu. òðwt Œku ¾hwt. fkuE™u ‚„ðzŒk
fhe ËeÄe, fkuE™u ftE fhe ËeÄwt. y™u ‚ki™u fne ËeÄwt fu yk
{nkuí‚ð{kt ykðþu yu™ku AuÕ÷ku sL{ nwt fheþ yu{
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý ƒku÷u Au. yu™e ‚kûke s Au™u? fu
ykx÷e ƒÄe {uË™e ynªÞk ykðe y™u yk {nkuí‚ð {kýu
Au. Œku yu fku™ku rËÔÞ «¼kð? y™krË {wõŒhks
yƒSƒk…k™ku. yu «¼kð{kt fku™ku «¼kð? ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™ku. y™tŒ y™krË{wõŒku ‚uðf¼kðu su
{qrŒo™k ‚w¾{kt hnu Au yu ‚w¾{kt ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu
yk…ý™u hkÏÞk. y™u {nkhks ¾hk xkýu ykðe™u
Q¼k hnuþu y™u ƒÄk ykðhýku Ëqh fhe y™u
y™krË{wõŒ™e …tÂõík{kt hk¾e™u yk…ý™u yu rËÔÞ
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‚w¾™ku y™w¼ð fhkðþu.

108
©eS{nkhks y™u yu{™k y™krË{wõŒ™k {nkuí‚ð{kt þwt
Vhf nkuÞ Au? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

{nkhks Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™ku {nkuí‚ð y™u
yu{™k y™krË{wõŒku™ku {nkuí‚ð yu{kt fkuE Vhf ™Úke.
þk {kxu fu yu {nkuí‚ð ytŒu Œku ©enrh …qýo Ãkwhw»kku¥k{
¼„ðk™™ku s {nkuí‚ð Au. y™krË{wõŒ Œku ‚w¾{kt
„hfkð ÚkE™u h‚ƒ‚ ÚkE™u ‚w¾ ÷eÄk s fhu Au. íÞkhu
fh™khk fkuý? {nkhks …kuŒu. …kuŒk™k y™krË{wõŒ™ku
ƒúñÞ¿k fkuý fhu Au? …kuŒu. nðu òu …kuŒu s fŒko nkuÞ Œku
ykþeðkoË …ý yu s yk…u Au™u fu Œ{™u {qrŒo{kt hkÏÞk! Œku
„ku…k¤k™tË Mðk{e™ku ƒúñÞ¿k fhku Œku …ý yuðk
ykþeðkoË {¤u, …ðoŒ¼kE™ku ƒúñÞ¿k fhku Œku …ý
{nkhks yuðk ykþeðkoË yk…u. yux÷u yu{ ™rn
‚{sðk™wt fu fkuE yuf {wõŒ™wt Au. yu™u y¿kk™ fnuðkÞ.
yu y¿kk™ yk…ýu xk¤e Ëuðwt òuEyu. „{u Œu {wõŒ™ku
«‚t„ fkuE Wsðu, …ý yu {nkhks™ku s Au yu{
‚{sðk™wt. yu{kt Vhf ™Úke. yk…ýk ðtþ-ðkh‚ku ƒeò
y™krË{wõŒku «„x ÚkkÞ yu™k òu„-‚{k„{{kt ykðu Œku
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yu yu™ku {rn{k „kÞ. …ý yu™ku {rn{k yux÷u
{nkhks™ku {rn{k. y™krË{wõŒ™ku {rn{k ™u
{nkhks™ku {rn{k yu{kt ftE Vhf ¾hku? y™krË{wõŒ™k
„wý„k™{kt {nkhks™k „wý„k™ s ÚkkÞ Au. yhu ¼kE!
{wõŒ™e árü Œku {nkhks ‚{ûk Au. yk y™krË{wõŒu fkuE
rËð‚ …kuŒk™k{kt òuzâk? {nkhks™e {qrŒo{kt s ‚ki™u
òuzâk. …ý yu fk{ fu{ fÞwO? Œu ‚uðf nŒk ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™k. ¼„ðk™ Œku y™tŒ {wõŒku™k Mðk{e
Au. y™tŒ ‚uðfY… y™krË{wõŒku yu {qrŒo™wt ‚w¾ ÷u Au.
y™tŒ y™krË{wõŒ™u …kuŒk™e nÚku¤e{kt WAk¤u, y™tŒ
y…kh ytŒh ‚wÄe {qfu, …kAk ÷kðu yuðe y™tŒ þÂõík-
Mkk{ÚÞo Ähkð™khk yu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý. …ý
y™krË{wõŒ™ku {rn{k ykuAku ™rn. ‚í‚t„ ½ýku fheyu,
…ý {nkhks™k y™krË{wõŒ {éÞk ð„h {nkhks™e
{qrŒoY…e fk{ ™ ÚkkÞ. yk nfefŒ Au. „{u Œux÷kt
«‚LLkŒk™kt ‚kÄ™ fhku, …ý {nkhks fu {nkhks™k
y™krË{wõŒ {éÞk ð„h {nkhks™e {qrŒoY…e V¤©wrŒ
Úkðe ƒnw s fXý.

109
¼„ðk™ yu{™k y™krË{wõŒ™k {nkuí‚ð{kt ¾qçk
f]…kð»kko fhu Au Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
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‚{òðu Au?
ƒk…k©e™k MkkÄo þíkkçËe {nkuí‚ð ð¾Œu {nkhksu

ykþeðkoË ykÃÞk fu ynª su W…ÂMÚkŒ ÚkÞk Au yu ƒÄk™u nwt
yûkhÄk{{kt ÷E sEþ. ƒhkƒh? Œku {nkhksu …kuŒk™wt
rƒhË Œku ðk…hðwt …zu ™u? yux÷u ßÞkhu Äk{{kt ÷E òÞ
íÞkhu …kuŒu ykðhý hk¾e y™u yu™u su su Ëuð-ËuðŒkyku
òuÞk nkuÞ yu ƒÄk™u Ëu¾kzu fu òu yk hktf Au {khe …k‚u. Œwt
hktf{kt ÷E {tzâku nŒku. òu nðu nwt yu ykðhý Ëqh fhe
™k¾wt Awt. yu{ ykðhý Ëqh fhe™u …kuŒk™wt rËÔÞ Ëþo™
fhkðu. fux÷wt ƒÄwt f]…k‚kæÞ…ýwt! ÚkÞwt fu ™rn? ykðwt
f]…k‚kæÞ…ýwt õÞkhu ðk…hu? fu ykðk y™krË{wõŒ™k
{nkuí‚ð nkuÞ fu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™ku …kuŒk™ku
{nkuí‚ð nkuÞ íÞkhu «¼w ykðwt f]…k‚kæÞ…ýwt ðk…hu Au.
y™u {™u Œku yu{ ÷k„u Au fu {nkhks …kuŒk™k {nkuí‚ð
fhŒkt …ý y™krË{wõŒ™k {nkuí‚ð{kt ðÄw f]…kð»kko fhu
Au. ŒÚkk yu{ fnu Au fu {™u Œku ‚ki ÃkqßÞu, …ý {™u …k{ðk
{kxu Œku ƒÄkÞ ‚khe heŒu {khk y™krË{wõŒ™ku {rn{k
‚{sþu íÞkhu nwt yu™u rËÔÞ ‚w¾{kt ÷E sEþ! ykx÷ku
ƒÄku hkS…ku!

110
y™krË {nk{wõŒhks yƒSƒk…k©e MkkÄo þŒkçËe
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{nkuí‚ð{kt …Äkhu÷k y™u su{™u {nkuí‚ð{kt ykððk™e
¾qçk RåAk nŒe …ý fkuE fkhýðþ ™ ykðe þõÞk
Œu ‚ðuo™u …qßÞ©e ™khkÞý¼kEyu fuðk ykþeðkoË
ykÃÞk Au?

y™krË {nk{wõŒhks ƒk…k©e™ku MkkÄo þíkkçËe
{nkuí‚ð Sðku™k ‚ðkuo¥k{ WØkh™u {kxu {nkhksu …kuŒu
yk…ýk ‚ki îkhk WsðkÔÞku y™u Œu «‚t„u su fkuE ‚tŒku,
nrh¼õŒku, ¼kE-ƒnu™ku ynª …ÄkÞko Au Œu ƒÄkÞ™ku
{nkhks Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ AuÕ÷ku sL{ fhe, ¾he
ðu¤kyu ykðe y™u Q¼k hne …kuŒk™e {qrŒo™k ‚w¾{kt
Íe÷kðþu. sÞ Mðkr{™khkÞý! ƒk…k©e™e sÞ!
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™e sÞ!

111
©eS{nkhks y™u yu{™k y™krË{wõŒku yðkh ™ðkh
rËÔÞ ƒúñÞ¿kku- {nkuí‚ðku™wt ykÞkus™ þk {kxu fhŒk
nkuÞ Au?

rËÔÞ ‚w¾™u …{kzu Œu Wí‚ð f]…k-y{]Œkuí‚ð. yu
Wí‚ð õÞkhu rËÔÞ yk™tË™u …{kzu? fu ßÞkhu yu™k W…h
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™e f]…kð»kko ÚkkÞ. ¼„ðk™ yu
f]…kð»kko õÞkhu fhu? ykðe rËÔÞ ‚¼k yu{™k rËÔÞ
‚krLLkæÞ{kt …kuŒk™k ‚tfÕ…Úke yufrºkŒ fhu íÞkhu yu
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f]…kð»kko ÚkkÞ. f]…kð»kko Œku ‚{„ú rðï W…h ðh‚e hne
Au. ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý yu f]…k‚k„h Au, yu{ktÚke Œku
f]…k ðhMÞk s fhu Au, …ý ÷kufku™u yu™ku y™w¼ð- yu™ku
M…þo ÚkŒku ™Úke. þk {kxu? yu …kºk ™Úke. íÞkhu ykðe rËÔÞ
‚¼k{kt yu f]…kð»kko™ku yk…ý™u y™w¼ð ÚkkÞ Au- ‚eÄe
heŒu fu ykzfŒhe heŒu. yu {kxu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý
ftE ™u ftE r™r{¥k Q¼wt fhe™u ykðe rËÔÞ ‚¼kyku-
ƒúñÞ¿kku ‚{„ú ‚í‚t„{kt Þkuòðu Au. yu yux÷k s {kxu
Þkuòðu Au fu „{u Œu{ fhe™u yk…ý™u …kºk ƒ™kðe™u
…kuŒk™k ‚w¾{kt hk¾e Ëuðk Au. yk yu{™ku æÞuÞ Au.
¼„ðk™ ™u ¼„ðk™™k {wõŒ™u ƒeòu fkuE ykþÞ ™Úke.
¼„ðk™™e {qrŒo™wt ‚w¾ …hƒkÞwO {¤Œwt ™Úke. ¼„ðk™™u
…k{u÷k {wõŒku îkhk s yu ‚w¾ {¤u Au, yu r‚ðkÞ fkuxe
‚kÄ™u …ý {¤u ™rn. yuðk yk MðÞt ©eS{nkhks™k
þçËku Au.

112
©eS{nkhksu …kuŒk™k ‚tfÕ… MðY… y™krË
{nk{wõŒhks yƒSƒk…k©e™k MkkÄo þŒkçËe {nkuí‚ð™u
r™r{¥ku ‚khkÞ s„Œ™u fuðe «ŒerŒ fhkðe?

¼khŒu fux÷kt ð»ko Ëwfk¤ ¼ku„ÔÞku? …htŒw Œ{u òuE
þfku Aku fu yk ð»kuo yux÷ku y™nË ðh‚kË ðh‚kÔÞku fu nðu
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ƒu-ºký ð»ko ‚wÄe …ý Ëwfk¤™e ¼erŒ ™rn hnu yux÷wt …kýe
ðh‚kÔÞwt. Œu y{wf s ¼k„{kt ™rn, …ý ‚ðoºk ‚{MŒ
¼khŒ W…h ðh‚kðe ƒÄk™u ¼e™k fhe {qõÞk; Œu {kºk
ðh‚kËÚke ¼e™k ™rn, …ý ƒúñ¼e™k …ý fhe ËeÄk.

Ã÷u„ ykÔÞku, þwt fk{ ykÔÞku? fu ¼khŒ „tËw nŒwt. yu
„tËfe Ëqh fhðk™u {kxu Ã÷u„ {qõÞku, yu r‚ðkÞ fkuE hMŒku
s ™rn. y™u „k{ku „k{ ƒÄkÞ „tËfe W…kzðk {ktzâk,
Ëhufu Ã÷u„™e ƒef™u ÷eÄu …kuŒk™k ½h MðåA fhe ™kÏÞk.
y™u suðwt ðkŒkðhý þwØ ÚkÞwt fu ŒhŒ s Ã÷u„ sŒku hÌkku.
swyku, fux÷e Íz…Úke sŒku hÌkku? yk {nkuí‚ð ykÔÞk
…nu÷kt sŒku hÌkku? ƒÄk rð[kh fhŒk nŒk fu yk Ã÷u„™u
÷eÄu {nkuí‚ð{kt fuðe heŒu sEþwt? {™u fkuEyu …qAâwt fu
Œ{u sþku? {U feÄwt nk, nwt Œku …nu÷ku sEþ, y™u su fkuE
ynª ykðþu yu™u ©eS{nkhks Ã÷u„ ™rn Úkðk Ëu y™u
yk ÷k¼ [qfðku ™rn. íÞkh …Ae swyku yíÞkhu fåA{kt
{k¾eyku y™u {åAh™ku ºkk‚ nkuÞ, Œku yíÞkhu ynª
{k¾e-{åAh yufuÞ òuðk {¤u Au? yu {k¾e {åAh õÞkt
„Þk? ynª õÞkt Ëðkyku Aktxe Au? yk {nkuí‚ð™u ÷eÄu
ƒk…kyu ykðzk {kuxk yk¾kÞ s„Œ™u «ŒerŒ fhkððk
yuðwt fÞwO.
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113
©eS{nkhks™e yk¿kk …k÷™ rðþu ÃkqßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

ƒk…k©e y™u ©eS{nkhks™e yk¿kkyku{kt hnuðwt.
yk¿kkyku Œku ‚nusu …k¤ðe …zu. yu …k¤eyu Œku s yk™tË
ykðu. yk¿kk ™ …k¤eyu Œku SðkÞ s õÞktÚke? yu Œku
Sð™™wt yt„ Au. yu™k ð„h Œku [k÷u s ™rn. yu Œku hkus
‚w¾Y… ðk™„e s{ðk suðwt Au. yuðku yk¿kk …k¤ðk{kt
yk™tË Au. ƒk…k fnu Au, yk¿kkyku™wt …k÷™ yu Œku ‚kt‚k
„kuxe÷k fhðk suðwt Au. (Akufhkyu {nkhks™u ……iÞwt ÄhkÔÞwt
nŒwt yu ðkŒ™k ‚tË¼o{kt) ……iÞwt y…oý fhu™u yu ……iÞk™wt
V¤ yux÷wt Au. {kxu {nkhks™e yk¿kk™wt …k÷™ fheyu.
yk¿kk™wt …k÷™ fheyu Œku {nkhks …kuŒu …ý fhkðu.

114
©eS{nkhks™e yk¿kk™e nË õÞkt ‚wÄe?

©eS{nkhks fnu, {khe yk¿kk™e nË {qrŒo ¼q÷kÞ
™rn íÞkt ‚wÄe. {qrŒo ¼q÷kÞ íÞkt ‚wÄe yk¿kk
÷ku…e fnuðkÞ.
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115
¼„ðk™™e yk¿kk …k¤ðe ‚nu÷e Au fu y½he?

yk…ýu {nkhks™k {wõŒkuyu {nkhks™e yk¿kkyku 
ƒhkuƒh …k¤ðe. yu yuðe ‚nu÷e Au fu su{kt fktE {nu™Œ 
…zu yuðwt ™Úke. yuf yk¿kk Œku ƒŒkðku su{kt fktE {nu™Œ 
…zu? ƒÄwt yk…ýk nkÚk{kt Au. yuf „ku¤ {kuxku …ÚÚkh nkuÞ 
{kuxe ƒÄe þe÷k, yu yk…ýu Ÿ[fe þfeyu? ™ Ÿ[fe 
þfeyu. yu þõÞ ™Úke. …htŒw ¢kuÄ ™ fhðku yu yk…ýk 
nkÚk{kt. ¾hwt fu ™rn? ™Úke fhðku. ¢kuÄ fheyu Aeyu {kxu
¢kuÄ ÚkkÞ Au. nðu swyku ƒnkh™wt ™ ¾kðwt nkÚk™e ðkŒ. 
™Úke ¾kðwt. [kuhe ™ fhðe Œku nkÚk™e ðkŒ ™rn? yu{kt 
õÞkt …[e‚ {ý™ku …ÚÚkh W…kzðk™ku nŒku? fkuE òŒ™e 
[kuhe ™Úke fhðe ƒ‚. „]nMÚkk©{e™u „]nMÚkk©{™ku Ä{o 
…k¤ðk™ku y™u íÞk„e™u íÞk„e™ku Ä{o, r™»fk{ ðúŒ 
…k¤ðk™k yu{kt õÞkt {nu™Œ Au?

116
‚ðkuo…he ¼„ðk™ ©e Mðkr{™khkÞýu …kuŒk™e ‚ðkuo…he 
W…k‚™k fuðe heŒu «ðŒkoðe Au? y™u …rh…õð W…k‚™k 
rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
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{nkhks «„x ÚkÞk íÞkhu ðuË W…h …ý ‚ðkuo…he ðuË
yu ð[™k{]Œ „útÚk håÞku y™u ð[™k{]Œ{kt …kuŒk™e
‚ðkuo…he W…k‚™k ‚{òðe. yu ‚ðkuo…he W…k‚™k{kt
ƒÄk s yðŒkhku îkhk su-su [rhºkku fÞkO yu ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞýu fÞkO yu ðkŒ ƒhkƒh. yu [rhºkku
yk…ýk{kt Ä{o y™u ¼Âõík WËÞ ÚkkÞ yu yÚkuo nŒk. …ý
ykíÞtrŒf {kuûk {k„o ƒkfe hÌkku nŒku. nðu ykíÞtrŒf {kuûk
fhðk™u {kxu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k [rhºkku™wt s
M{hý ÚkkÞ. ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k ð¾Œ{kt …ý
½ýk ð¾Œ ‚wÄe swËk-swËk yðŒkhku™wt ™k{ ÷E™u ƒÄk
¼s™ fhŒk nŒk. íÞkh …Ae ¼„ðk™™u yu{ ÚkÞwt fu
ßÞkhu …kuŒu ‚ðkuo…he …qýoÃkwhw»kku¥k{ ¼„ðk™ …kuŒu «„x
ÚkÞk Au, íÞkhu nwt òu yuðku ¼„ðk™ «„x ÚkÞku Awt Œku òu nwt
ƒÄk™u ™rn fnwt Œku yu{™u ™rn ‚{òÞ. {khe „rŒ™u
…k{ðk™u {kxu ƒÄk ‚{S þfþu ™rn. íÞkhu …kuŒu M…ü
þçËku{kt fÌkwt, fu nðu Œ{khu ƒeò fkuE ™k{ ÷E™u ¼s™
fhðk™e sYh ™Úke. su{ ©ef]»ý ¼„ðk™u fÌkwt ƒÄk
Ä{o™ku íÞk„ fhe™u {khk þhýu ykð. ßÞkt ‚wÄe yu
yðŒkh «„x hÌkku, íÞkt ‚wÄe …kuŒu yu{ fÞwO yu ðkŒ
ƒhkƒh Au. yu{ ßÞkhu …kuŒu yðŒkhe ¼„ðk™ «„x
ÚkÞk íÞkhu …kuŒu yu{ fÌkwt fu ƒÄk s ™k{ku™ku ‚{kðuþ {khk
™k{, {khk {tºk{kt ÚkE òÞ Au. {kxu yksÚke Œ{u nðu fkuE
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™k{™wt ¼s™ fhðwt hnuðk ËE™u {khk s ™k{™wt ¼s™
fhku. s þçË ðk…Þkuo. {khk s ™k{™wt ¼s™ fhku. {khwt s
¼s™ fhku. {khwt s ®[Œ™ fhku. {khwt s M{hý fhku. {khwt
s æÞk™ fhku. {khe s W…k‚™k fhku. {khwt s feŒo™ fhku.
y™u {khe s {k¤k Vuhðku. ƒÄwt s {khe {qrŒo™u Äkhe™u
fhku. nwt Œ{™u ‚ðo Ëku»kkuÚke hrnŒ fhe™u, ƒÄk{ktÚke {wõŒ
fhe™u, nwt {khk ‚ðkuo…he rËÔÞ ‚w¾™u …{kzeþ. yk
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k þçËku Au. ƒÄk s yðŒkhku™u
…kuŒk™k{kt ÷e™ fhe Ëu¾kze™u fÌkwt, fkuE yðŒkh {khk
MðY…™u ÷e™ fhe þfŒk ™Úke, …ý nwt ƒÄk MðY…ku™u ÷e™
fhe ™k¾wt Awt. ¼„ðk™ fnu Au fu {q¤Ãkwhw»k ©ef]»ý
¼„ðk™™u ÷E™u Œku ÔÞk‚S™u …ý ¼„ðk™ fnuðk{kt
ykÔÞk. ƒk…kyu ‚ðkuo…he W…k‚™k™ku Ítzku ƒhkƒh
VhfkÔÞku. fu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý {q¤Ãkwhw»k™e
¼qr{fkÚke yrŒ …h Au. yu yu{ýu òuE™u M…ü fhe ËeÄw.
yk ‚ðkuo…he W…k‚™k ¼„ðk™u fne. ƒÄk yðŒkhku îkhk
ÚkÞu÷k [rhºkku™wt nðu {™™ fhðk™e sYh hnuŒe ™Úke.
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k yk þçËku W…hktŒ yu™wt ®[Œ™
{™™ fhðwt. Ëþo™, fÚkk ƒÄwt s fheyu, …ý ®[Œ™-
{™™-r™rËæÞk‚ yuf Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™wt s
fhðwt. ƒÄk s [rhºkku ÷e™ fhe Ëuðk. yk™wt ™k{ ‚ðkuo…he
W…k‚™k. ßÞkt ‚wÄe ƒÄk [rhºkku ÷e™ ™ ÚkkÞ, íÞkt ‚wÄe

175



yuf W…k‚™k …rh…õð ™Úke. y™u ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý r‚ðkÞ ƒeS fkuE …ý òŒ™wt ®[Œ™ ÚkkÞ
íÞkt ‚wÄe ‚ðkuo…he W…k‚™k yu {kºk þçËku{kt Au. íÞkhu
W…k‚™k ƒhkƒh r‚Ø ÚkE íÞkhu s fnuðkÞ, ßÞkhu
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý{Þ ƒ™e òÞ.

117
…t[ðŒo{k™ …k¤Œku nkuÞ …ý W…k‚™k{kt f[kþ nkuÞ Œku
Œu™e þe „rŒ ÚkkÞ? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

ƒk…kyu …kuŒu fÌkwt Au fu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý su
ƒúñktz{kt «„x nkuÞ y™u y™krË{wõŒ rð[hŒk nkuÞ Œu
òu„{kt yu™u {qfu y™u yu™k ÷eÄu yu™wt y¿kk™ x¤e y™u
W…k‚™k …rh…õð ÚkE™u ¼„ðk™™k ‚w¾{kt …nkU[u.

118
¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™k yÚko rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

yk…ýu Sð™ ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ «{kýu Sððwt
òuEyu. ðkŒ Œku ƒhkuƒh Au. …ý suðku ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞýu ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™ku yÚko fÞkuo Au yu
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‚{sŒk Úkkuzku ðÄw ‚{Þ ÷k„þu. ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ yux÷u
‚k{kLÞ heŒu yu{ ‚{sðk{kt ykðu Au fu {nk¼khŒ,
hk{kÞý, ðuË y™u yðŒkhku Œu{ýu su «{kýu fÌkwt Œu
«{kýu Sððwt. yu ðkŒ ƒhkƒh Au. …htŒw Œu «{kýu Sððk
{kxu ½ýk ƒÄk ‚kÄ™ fhðk …zu. íÞkhu ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞýu ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™ku yÚko yu fÞkuo fu
¼khŒ{kt …qýo Ãkwhw»kku¥k{ ‚ðkuo…he …h{kí{k «„x ÚkkÞ Au
íÞkhÚke ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ þY ÚkkÞ Au. yu ¼khŒeÞ
‚tMf]rŒ þwt fu ¼„ðk™™k MðY…{kt òuzkðkY… ‚uðk fhŒk
ykðzu Œu …hkfkckY… ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ. su™u yk ‚tMf]rŒ
‚{òÞ Œu™u ‚k[wt Sð™ SðŒkt ykðzâwt fnuðkÞ. Œku
yk¾k rðï™k {™w»Þkuyu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu
¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™e fhu÷e yk ÔÞkÏÞk «{kýu Sððwt
òuEyu. {nkhks™e ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ yu{™e rþûkk…ºke
y™u ð[™k{]Œ yk ƒu{kt ‚{kE òÞ. yk ƒu ‚{sðk {kxu
{nk™ ík¥ð®[Œf f]»ý{qrŒo™k yuf nòh {kÚkk ¼u„k ÚkkÞ
Œku Þ ‚{òÞ yuðwt ™Úke. yux÷e ƒÄe „n™ ðkŒ yu ƒu{kt
Au. ‚h¤{kt ‚h¤ y™u frX™{kt frX™. íÞkhu ykðwt frX™
ykËþo Œ¥ð¿kk™ ©eS{nkhksu ƒk…k©e îkhk ƒnw ‚h¤
¼k»kk{kt ‚{òðe ËeÄwt. „ku…k¤k™tË Mðk{eyu …ý
‚{òÔÞwt Au.
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119
rðï ƒtÄwíð™e ¼kð™k fuðe heŒu fu¤ðkÞ?  y™u
rËÔÞ¼kð{kt ðŒoðwt yux÷u þwt?  Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yíÞkhu s„Œ{kt yuðwt fnuðkÞ Au fu International
understanding yux÷u yktŒhhkr»xÙÞ ‚{sý yux÷u fu
rðïƒtÄwíð™e ¼kð™k fu¤ððe. yu ƒhkƒh Au. yhu! yu
rðïƒtÄwíð™e ¼kð™k ½h{kt-fwxwtƒ{kt Au ¾he? ¼kEyku-
¼kEyku ðå[u ƒ™u ™rn, ‚k‚w-ðnw™u ƒ™u ™rn. Œku yk
ftE rðïƒtÄwíð™e ¼kð™k fnuðkÞ? …ý òu rËÔÞ¼kð
fu¤ðeyu Œku rðïƒtÄwíð™e ¼kð™k yk…kuyk… fu¤ðkE
òÞ. òu ‚khk Þ ‚í‚t„ rðþu yÚkðk õÞktÞ …ý òu fkuE
[iŒLÞ™u rðþu {™w»Þ¼kð ™ ykðu Œku yu SŒe „Þku. {kxu
{nkhksu fÌkwt fu rËÔÞ¼kð{kt ðŒoðwt. rËÔÞ¼kð{kt ðŒoðwt
yux÷u? fkuE™k «íÞu rŒhMfkh ™ ÚkkÞ, ðuhƒwrØ ™ ÚkkÞ,
E»Þko ™ ÚkkÞ, îu»k ™ ÚkkÞ y™u yuf‚h¾ku «u{ hnu yu™wt
™k{ rËÔÞ¼kð.

120
Mðkr{™khkÞý Ä{o yu rðï Ä{o Au Œu rðþu ÃkqßÞ©e
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™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?
yk rðï{kt ‚t«ËkÞku ½ýk Au, …htŒw yu

‚t«ËkÞku{kt™ku yk yuf ‚t«ËkÞ ™Úke. yk Œku rðïÄ{o Au
fu su™e ytËh ƒÄk s ‚t«ËkÞku™ku ‚{kðuþ ÚkE òÞ Au.
yLÞ ƒÄk s ‚t«ËkÞku Œku y…qýo suðk Au. rðïÄ{o yu™wt
™k{ fu su ‚ðo{kLÞ nkuÞ. ¼„ðk™ swËk swËk ðkËku y™u
‚t«ËkÞkuÚke s„Œ™u ‚ðo{kLÞ ÚkkÞ yuðk Au s ™rn.
y÷ƒ¥k, swËk swËk ‚t«ËkÞku™k MÚkk…fku™u ykæÞkÂí{f
heŒu ‚khk yuðk y™w¼ðku ÚkÞk Au, …htŒw Œu y™w¼ðku
y…qýo Au. y™u nS …ý su{ýu su{ýu yu ‚t«ËkÞku
MÚkkÃÞk Au Œu{™k «ýuŒkyku …ý VheÚke …]Úðe W…h «„x
ÚkE™u ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™u yku¤¾þu íÞkhu s
…qýoŒk™ku yuðku ðkË yu ‚{S þfþu. yk …qýoðkË Au.
ƒkfe™k ƒÄk y…qýoðkË Au yu ‚íÞ ½x™k Au. yk…ýk
fkuE …ý ‚tŒkuyu fu nrh¼õŒkuyu fËe …ý yk ‚t«ËkÞ™u
ƒÄk ‚t«ËkÞku{kt™ku yuf ™rn ‚{sðku òuEyu. ¼÷u
rðï™ku „{u Œu Ëuþ nkuÞ, …ý Œu Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™™k ykËþkuo ‚ðo heŒu Mðefkhþu. …ý yk…ý™u yu
ykËþkuo s„Œ …k‚u {qfðk™e ykðzŒ ykðe ™Úke.
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™wt M{hý fhe™u yuðe ykðzŒ
fu¤ðeyu fu fkuE …ý Ëuþ™ku fkuE …ý {k™ðe nkuÞ yu™u
yk…ýu ði¿kkr™f heŒu ‚{òðe y™u „¤u QŒkhe þfeyu fu
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yk ykËþkuo ‚{„ú {k™ðfw¤™u {kxu Au fu ™rn Œu fnku.
Œuykuyu nk s …kzðe …zþu. yuf ‚{Þ yuðku ykðþu fu
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™k {nk™ ‚{Úko ‚tŒku-{nk™
y™krË{wõŒku- …]Úðe W…h «„x Úkþu y™u yu ¼„ðk™™k
{nk™ ‚tŒku yu{ ‚{òðþu fu ‚ðkuo…he …h{kí{k yu þwt
Au, yu fE rËÔÞŒk Au, yu fE rËÔÞ rð¼qrŒ Au. yu fuðe
rËÔÞ ðMŒw Au yu nS s„Œ ‚{S þõÞwt ™Úke, {kxu yk
¼„ðk™™ku rðïÄ{o Au Œu òuEyu Œuðku «[kh …kBÞku ™Úke.
yu{kt yk…ýku …ý ðktf Au. yk…ýu ¾qƒ Vk¤ku yk…ðku
òuEyu. y™u VheÚke yufðkh fnwt Awt fu yk…ýku ‚t«ËkÞ yu
‚t«ËkÞ ™Úke. Ëhuf ‚t«ËkÞ™ku yu rðïÄ{o Au.

¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™e ‚ðkuo…heŒk™k {wÏÞ
«ýuŒk yƒSƒk…k©e s Au. yu{kt fkuE yLÞ rðfÕ… {™u
sýkŒku ™Úke. y™u ƒk…k©eyu {kºk ‚í‚t„ W…h ™rn,
…ý ‚{„ú {k™ðfw¤ W…h W…fkh fÞkuo Au. ƒk…k©e îkhk
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™e ‚ðkuo…heŒk ‚í‚t„{kt …ý
„ksŒe ÚkE „E. yíÞkh ‚wÄe Œku ÷kufku Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™™u yLÞ yðŒkhku ‚kÚku „ýŒk nŒk. õÞkt
yðŒkh ™u õÞkt yðŒkhe yuðk Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™!
rð[kheyu Œku ¾hk! yu{ktÚke yu ƒÄk s yðŒkhku «„x
ÚkÞk y™u yu yðŒkhkuyu …ý yk …qýoŒk™u …k{ðk™wt Au.
íÞkhu yu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k yk…ýu {nk™
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nrh¼õŒku ™u ‚tŒkuyu yk…ýk Ä{o™u rðï-Ä{o ƒ™kððku
òuEyu. rðï-Ä{o yux÷u ƒÄk™u {kxu. yu ƒÄk {kxu
¾wÕ÷ku. fkuE …ý …k¤e þfu. Œu{kt nrhs™ ™ …k¤e þfu fu
{ku[e ™ …k¤e þfu fu ði~Þ ™ …k¤e þfu yuðwt Au s ™rn.
ƒÄk s {kxu Au.

121
50 xfk ðŒo{k™ …k¤u Œku …ý yu™u Mðkr{™khkÞý™ku
fne þfkÞ? Œu™k rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt
‚{òðu Au?

ËkY, {kxe, [kuhe, yðuhe y™u ðx÷ðwt ™rn y™u
ðx÷kððwt ™rn. yk ¼„ðk™™k …t[þe÷ feÄk. yk
…t[ ðŒo{k™ yk¾k ƒúñktz{kt òu …k¤u Œku s„Œ{kt
fkuE …ku÷e‚ fu fktE hk¾ðe s ™ …zu. ƒÄku ¾[o ƒ[e
òÞ. ƒÄk {kuxh{kt Vhu Œku Þ ðktÄku ™ ykðu. ÷nuh fhu
÷nuh, yk …t[ ðŒo{k™ yk¾k s„Œ™u ÷k„w …zu Au.
{kxu yk rðïÄ{o Au. yk …t[ ðŒo{k™ …k¤u Œku s„Œ{kt
yufuÞ søÞkyu Ëw:¾ ™ hnu. ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý
ðhËk™ yk…u Au fu, {khk yk …t[ ðŒo{k™ …k¤u Œku
yk¾k s„Œ{kt Ëw:¾ ™ ykðu. hnu ¾hwt? {kxu yk rðïÄ{o
Au ™rn fu {khku. Ëhuf sý …k¤e þfu. y{wf sý s
…k¤u yuðwt ™Úke. fkuE …ý yk …kt[ ðMŒw …k¤u yu
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Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™ku. yhu! fkuE …ý 50 xfk
…ý …t[ ðŒo{k™ …k¤u™u Œku …ý Œu 50 xfk
Mðkr{™khkÞý fnuðkÞ. íÞkhu Mðkr{™khkÞý™k fnuðk
{kxu Œku yk¾wt rðï ÷kÞf Au. rðï™u yk ðkŒ ‚{òððe
òuEyu. fu ¼kE, {™w»Þ Œhefu sL{u÷k fkuE …ý {™w»Þ™u
Mðkr{™khkÞý™k ƒLÞk ð„h [k÷ðk™wt ™Úke.

122
‚ðkuo…he ¼„ðk™ ©e Mðkr{™khkÞýu fÞk Ä{o™e MÚkk…™k
fhe Au? Œu Ä{o fuðku Au? y™u Œu Ä{o™k «[kh-«‚kh™wt fkÞo
©eS{nkhksu fuðe heŒu fÞwO Au?

©eS{nkhksu f]…k fhe™u ð[™k{]Œ{kt sýkÔÞwt fu
y{u MÚkk…u÷ yufktrŒf Ä{o ŒÚkk y{u ƒŒkðu÷ ykíÞtrŒf
fÕÞký™ku {k„o yk ƒúñktz{kt ‚ðos™ku™ku rnŒ fh™khku
Au. þk {kxu? yu {k„o ‚ðo Ä{kuo™k ‚khY… Au. yu{kt
rðþk¤ ykiËkÞo ‚kÚku ‚{LðÞ fhu÷ku Au. ©eS{nkhks
fnu Au fu y{u MÚkk…u÷ Ä{o yu ‚tfwr[Œ ™Úke, Úkkuzk
{™w»Þku™u {kxu ™Úke, …htŒw ‚ðo {™w»Þku™u y™w‚hðk ÞkuøÞ
yuðku Ä{o Au. ykðku Ä{o òu rðï{kt ƒÄu «‚hu Œku ‚ðo
s™ku™wt fÕÞký ÚkkÞ. ‚ðkuo…he ¼„ðk™ ©e
Mðkr{™khkÞýu þk {kxu {kºk „wshkŒ y™u ¼khŒ™ku Úkkuzku
rð¼k„ …‚tË fÞkuo? rðï™k ƒeò Ëuþku™u fu{ yu ð¾Œu
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ƒkË hkÏÞk? ¼„ðk™ òýŒk nŒk fu òu nwt ‚khkÞ rðï{kt
yk ík¥ð¿kk™™ku «[kh fhðk™e WŒkð¤ fheþ Œku ‚ðo
{™w»Þku ‚{S þfþu ™rn. yu™k fhŒkt Úkkuzku rðMŒkh
…‚tË fhe™u yk ík¥ð¿kk™ …[kðe þfu, yk {k„o™ku «[kh
fhe þfu, Vu÷kðe þfu yuðk {nk™ ‚tŒku y™u {wõŒku™u
ŒiÞkh fhwt. ©enrhSyu yk fk{ ƒhkƒh fÞwO y™u …Ae
ytŒÄko™ ÚkÞk. ©enrhSyu {wõŒk™tË Mðk{e ykrËf
{nk™ ‚tŒku îkhk yk ‚ðkuo…he ík¥ð¿kk™™wt rððu[™ fhŒk
„útÚkku h[kÔÞk. …kuŒu …ý {nk„útÚk ð[™k{]Œ håÞwt.

123
fkÞo ‚í‚t„ yux÷u þwt?

ßÞkt Ä{o, ¿kk™, ðihkøÞ y™u ¼Âõík ykrËf™e ðkŒku
ÚkŒe nkuÞ y™u {nkhks™e {qrŒo™wt {wÏÞ…ýwt ™ ykðu íkku
yux÷e ¾k{e fnuðkÞ. ‚í‚t„ ¾hku, …ý {nkhks™e
{qrŒo™e ðkŒku ytËh ™k ykðu Œku Œu fkÞo ‚í‚t„ ÚkE òÞ.
ƒhkƒh? fkÞo ‚í‚t„{kt ƒnkhÚke yk™tË ¾qƒ ykðu; …ý
yu fkÞo [k÷Œwt nkuÞ íÞkt ‚wÄe yk™tË ykðu. …ý fkÞo Ãkqhwt
ÚkkÞ …Ae yu™ku yk™tË hnuŒku ™Úke. ûkýSðe nkuÞ
yu yk™tË.
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124
fkhý ‚í‚t„ yux÷u þwt?

fkhý ‚í‚t„ yux÷u {nkhks™e {qrŒo{kt hne™u fkÞo
fhðk™ku ‚í‚t„. ƒhkƒh? yu™wt ™k{ fkhý ‚í‚t„. fkuE
fnuþu fkhý ‚í‚t„ yux÷u þwt? fkhý yux÷u {qrŒo. su
‚í‚t„ fhŒkt {nkhks™e {qrŒo nkÚk ykðu Œu™wt ™k{ fkhý
‚í‚t„. fkuE …qAu fu fkhý ‚í‚t„ y™u fkÞo ‚í‚t„ yu þwt
Au? Œku yk yu™ku yuf s ðkŒ{kt sðkƒ. ƒhkƒh? yu heŒu
ƒÄkÞ™u {qrŒo ‚kÚku òuzku. {qrŒo ‚kÚku òuzkþu yux÷u yuðku
yk™tË ykðþu™u! fkÞo …ý Mkkhwt Úkþu. {qrŒo ‚kÚku òuzkE™u
fkÞo fheyu Œku fkÞo ƒnw ‚h‚ ÚkkÞ. yÇÞk‚u Þ ‚khku
ÚkkÞ. nkurþÞkhu Þ ÚkðkÞ. ƒÄwt ¿kk™ MðÞt «„xu. ƒhkƒh?

125
fkhý ‚í‚t„ ¾qçk ðÄkhðk {kxu y™krË {nk{wõŒhks
©e yƒSƒk…k©e þwt ‚{òðu Au?

ƒk…kyu fÌkwt fkuE™u Œwtfkhku fhe™u ƒku÷kððku ™rn.
ƒÄkyu yuf ÚkE™u hnuðk™wt. ™k™e {kuxe ðMŒw ƒnw ™rn
òuðk™e. ƒhkuƒh! y™u ƒÄkyu ‚kÚku {¤e™u fk{ fhðk™wt.
þçËku y™u ðkýe Œku yuðe ðk…hðe fu ytËh Sð{kt
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QŒhe òÞ y™u ƒk…k rðþu yu{™u ‚ËT¼kð …ý ÚkE òÞ.
Œku ykðe yufŒk hk¾e ƒk…k™ku fkhý‚í‚t„ ¾qƒ
ðÄkhðku. fkÞo‚í‚t„ Œku ¾qƒ ðæÞku Au, fkhý‚í‚t„
ðÄŒk ðkh ÷k„u Au. …eyu[.ze. ÚkŒkt Œku ðkh ÷k„u™u!
ƒk¤…kuÚke, yufzeÞk, «kÚkr{f rþûký yu ƒÄwt ðÄkhu
«{ký{kt nkuÞ yu Mðk¼krðf Au, …ý yk fkhý‚í‚t„.
fkhý yux÷u {qrŒo. {qrŒo™ku yk ‚tƒtÄ yku¤¾kððku ‚nu÷ku
Au? fkhý‚í‚t„ ðÄŒk Úkkuze ðkh ÷k„u Au, …ý yu™e
{ÞkoËk ™rn hnu, ðÄŒku s sþu, ½xŒku ™rn hnu. fkhý fu
¼„ðk™u f]…k ðh‚kððk (hnMÞkÚko ð[™k{]Œ) ƒ™kÔÞwt
Au, Œku f]…k Œku fkuE Ënkzku ½xu ¾he? Äe{u - Äe{u - Äe{u
ƒnw s {¬{ŒkÚke (fkhý ‚í‚t„) ðÄŒku sþu. ƒ¤
hk¾ðwt. fkuE rËð‚ fkuE™e þun{kt Ëƒkðwt ™rn.
y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ ‚k{u fkuE xfe þfŒk s ™Úke.
fkhý fu yu ‚íÞ Au.

126
fkhý ‚í‚t„{kt yufƒeò «íÞu ‚w{u¤-‚t…-yufŒk hk¾ðk
rðþu …qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

©eS{nkhks y™u ƒk…k©eyu yk…ý™u Œu{™k
‚ðkuo…he rËÔÞMðY…{kt {qfe ËeÄk yu ftE Úkkuze ðkŒ? Œu™wt
y™w‚tÄk™ fu{ ¼w÷kÞ? Ëun™wt y™w‚tÄk™ òu ¼w÷kŒwt ™Úke
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Œku {qrŒo™wt y™w‚tÄk™ fu{ ¼w÷kÞ? {qrŒo ¼w÷eyu Œku
yk…ýwt y…{]íþwt ÚkÞwt fnuðkÞ. yuðk Ãkwhw»k yk…ý™u {éÞk
íÞkhu yk…ýu yu{ ðkŒku fheyu fu yk…ýk ðå[u fktE
yufƒeò{kt {u¤ ™Úke, yufƒeò{kt òuEyu yuðku ‚t…
™Úke, yð„wý ÷uðk™e Úkkuze-½ýe «f]r¥k Au. ykðe ðkŒku
‚kt¼¤ðe yu ¾hu¾h yk…ý™u ƒÄkÞ™u ¾qƒ s Ëw:¾Y…
ÚkkÞ. yu Œku ™ s òuEyu™u?

òu fkuE …ý ðMŒw yuðe òuðk {¤u fu ‚w{u¤ ™Úke fu
yufŒk ™Úke Œku yu™ku yÚko yuðku ÚkkÞ fu {qrŒo{kt hkÏÞk Au yu
ð[™ yu{ýu yØhÚke ÍeÕÞwt ™Úke. yu ™ Ëu¾kðwt òuEyu.
yu™e sYh õÞkt? yux÷u yu ðkŒ Œku Sð{ktÚke ŒÆ™ fkZe
™kt¾eyu. ¼„ðk™ {éÞk yu™wt s y™w‚tÄk™ hk¾eyu.

{nkhks™k y™krË{wõŒ™wt Sð™ ‚khkÞ
{k™ðfw¤™u W…Þku„e Au. Œku MkkhwtÞ {k™ðfw¤ ƒk…k©e™u
su{ Au Œu{ yku¤¾u, yu{™k Sð™™u òýu, [khufkuh
‚í‚t„{kt Œu{ s rðï{kt yu{™k rËÔÞ Sð™™e òýfkhe
ÚkkÞ yuðku «‚t„ Þkusðku òuEyu™u? yuðku íÞkhu s ÞkuòÞ
fu ßÞkhu yk…ýu ƒÄk yk…ý™u {qrŒo{kt hkÏÞk Au yuðe
yufŒk …hM…h yðh¼kð{kt …ý Ëu¾kE ykðu, íÞkhu
yðh¼kð y™u …h¼kð™e yufŒk Au yu{ sýkE ykðu
y™u òu™kh™u yu{ ÷k„u fu yk ÔÞÂõík ƒk…k©e™e
nuŒ¼kððk¤e ÔÞÂõík Au yu sýkE ykððwt òuEyu. ßÞkhu
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ƒnkh™e ÔÞÂõík yk…ý™u yufŒk™ku W…Ëuþ fhu yu {™u Œku
…‚tË ™Úke. yu yu{ fnu fu yknknk! ‚í‚t„{kt ykðe
yufŒk! ykðku ‚w{u¤, ykðku h‚ƒ‚¼kð õÞktÞ òuðk
{éÞku ™Úke. yuðku s ‚qh ÔÞÂõík™k {w¾{ktÚke ‚he …zu,
íÞkhu yk…ýe AkŒe „s„s Vq÷e fnuðkÞ y™u yk…ýu yu
fhe ƒŒkððwt Au. ¾hu¾h yk…ýu ƒÄk {qrŒo{kt Aeyu. yk
‚¼k yûkhÄk{™e Au. ykðk™u ykðk {™w»ÞY…u Aeyu
yuðk s rËÔÞ ‚kfkh {nkhks™k MðY…u yk…ýu {qrŒo{kt
hÌkk Aeyu y™u ‚ËkÞ yu{kt Aeyu, sðwt-ykððwt, ƒkfe
fkuE WÄkhku ƒk…kyu hkÏÞku ™Úke. yk ðkŒ yk…ýu
ƒŒkððe …zu. y™u yíÞkhÚke s yuf y™w‚tÄk™ fu {qrŒo{kt
hkÏÞk Au. yu™wt ‚¼k™…ýwt yuðwt ò„]Œ fhe ËEyu fu nðu
fkuE yLÞ ™ðku þçË Wå[khðku …zu ™rn.

127
‚í‚t„ fku™u fnuðkÞ? yæÞkÂí{f ðkŒku fhŒk
y™krË{wõŒ™wt ðŒo™ ðÄw ‚{k‚ fhu Au Œu™k rðþu …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

‚ŒT fnuŒk ¼„ðk™ y™u Œu{™k y™krË{wõŒku yu™ku
ðkMŒrðf ‚t„ ÚkE òÞ Œu™wt ™k{ ‚í‚t„. {qrŒo ‚kÚku ‚eÄwt
òuzký ÚkkÞ yux÷u ¼„ðk™ y™u ¼õŒ ðå[u ŒÆ™ Zqtfzwt
ÚkE òÞ, shk …ý ytŒh hnu ™rn. íÞkhu ytŒh fku™u ™
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hnu? y™krË{wõŒ™u ytŒh hnuŒwt ™Úke.
yksfk÷ ykæÞkÂí{f ðkŒku, Wå[ ðkŒku fh™kh™ku

Œkuxku ™Úke. Ëwr™Þk™ku one third Úke ðÄkhu ¼k„ ykðku Au
fu su fuð¤ ðkŒku s fhŒk nkuÞ. íÞkhu ¼„ðk™ ™u
¼„ðk™™k y™krË{wõŒku ƒku÷u Au Úkkuzwt ™u fk{ ÍkÍwt fhu
Au. yu™wt ™k{ ¼k„ðŒ ‚tŒ. ƒku÷u ™rn, fk{ fhu.
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k ð¾Œ{kt Þ{-r™Þ{, íÞk„-
ðihkøÞ y™u ¼„ðk™™e M{]rŒ y¾tz hk¾™khk rƒ÷fw÷
¼ýu÷k ™rn yuðk ‚tŒ nŒk. yu™wt {tz¤ ƒ™kÔÞwt y™u
{nkhksu fÌkwt fu òð y{™u yku¤¾kðku. yhu! {nkhks!
y{™u ftE ƒku÷Œk ykðzŒwt ™Úke. y{™u ftE ¾ƒh …zŒe
™Úke Œku yk ƒÄk™u y{u sE™u ðkŒku fE heŒu fhþwt?
{nkhks fnu fu Œ{u yk Þ{-r™Þ{-Ä{o þeÏÞk yu Œku
¾ƒh Au™u? y{khe M{]rŒ hk¾ku Aku yu Œku ¾ƒh Au™u?
y™u Œ{u ykðk ‚tŒ fuðe heŒu ƒLÞk yu Œ{™u ¾ƒh Au?
‚tŒku fnu fu {nkhks! Œ{u ƒ™kÔÞk. {nkhks fnu fu Œku
yu{ fnuòu. …Ae Œ{khu ƒku÷ðwt ™rn …zu. Œ{khwt ðŒo™
ðkŒku fhþu. Œ{u sE™u Q¼k hnuòu. fktE ƒku÷þku ™rn.
swyku fu ðŒo™™ku [{ífkh fuðku Au! …Ae ƒÄk ‚tŒku òÞ.
Œu{™u òuE ƒÄk «¼krðŒ ÚkkÞ fu ynknk! ykðk ‚tŒ!
ƒku÷u ™rn! ÷kufku fnu fu Mðk{e, Œ{khu ftE òuEyu? ftE
h‚kuE òuEyu? ‚tŒku fnu fu yhu! y{khu Œku ¼„ðk™
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r‚ðkÞ fktE òuŒwt ™Úke. y{™u ¼„ðk™ «„x {éÞk Au,
y{u yu™wt ¼s™ fheyu Aeyu y™u Œ{™u …ý yu s fnuðk
ykÔÞk Aeyu fu yu{™u yku¤¾ku. ÷kufku fnu fu Œu ¼„ðk™
fkuý fu Œ{™u ykðk ‚tŒ ƒ™kðe ËeÄk? ‚tŒku fnu fu yhu!
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý. Œuyku fnu fu ÷kufku ykðe ðkŒku
fhŒk nŒk …ý y{u {k™Œk ™nkuŒk …ý y{u «íÞûk
òuEyu Aeyu fu su™k ykðk ‚tŒ Au y™u suýu ykðk
‚tŒ Œ{™u ƒ™kÔÞk, yu ¾hu¾h s «¼w nkuðk òuEyu.
íÞkhu swyku, ðŒo™ ðkŒku ðÄw fhu. ðkýe yux÷e ðkŒku
™Úke fhŒe.

128
‚í‚t„{kt ‚ðkuo…he ¼„ðk™ ©e Mðkr{™khkÞý™e
W…k‚™k{kt, yk¿kk …k¤ðk{kt, y™u ðneðxþwrØ{kt f[kþ
nkuÞ Œku Œu™e ‚k{u ÷zŒ yk…ðk rðþu ‚ËT.
©e Eïh[hýËk‚S Mðk{e™k «‚t„ îkhk …qßÞ©e
™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

Eïh[hýËk‚S Mðk{eyu fÌkwt fu W…k‚™k
‚{òððk {kxu yk Ëun ÄÞkuo Au. yu ÷zŒ ‚k{kLÞ ÷zŒ
™Úke. yu ÷zŒ Œku yk¿kk™e fk[… y™u W…k‚™k™e f‚h
‚k{u Au. yu ÷zŒ Œku yûkhÄk{ ‚wÄe …nkU[kzu yuðe
fnuðkÞ. þk {kxu? fu òu yk¿kk÷ku… ‚k{u ÷zŒ fhe™u
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yk¿kk™wt þwrØfhý ‚{ks{kt ÚkE òÞ, W…k‚™k™wt
þwrØfhý ÚkE òÞ Œku yu ÷zŒ Œku y®n‚k{Þ Au.
y®n‚k y™u ‚íÞ yu ƒu Œku ¼„ðk™™wt MðY… Au. Œku yuðe
÷zŒ yu{ýu W…kze fu suÚke ‚í‚t„{ktÚke yk¿kk™ku ÷ku…
sŒku hnu. ðneðxþwrØLke ytËh Ä{oþwrØ xfe hnu yu™ku su
y¼kð yu™e ‚k{u ÷zŒ. …h{kí{k™u „{u yuðe yu ÷zŒ.
yu ÷zŒ fkuýu fhkðe? ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu fhe, ™rn
fu Eïh[hýËk‚S Mðk{eyu. Eïh[hýËk‚S Mðk{e
yu Œku r™r{¥k ‚ËTøkwhw nŒk. ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k
{nk™ ‚tŒ nŒk y™u yk¿kk y™u W…k‚™k yk ƒu [kuÏ¾e
ÚkE íÞkt ‚wÄe ÷zŒ [k÷w hk¾e. nS …ý yu ÷zŒ [kÕÞk
s fhu Au. yk¿kk þwt fnuðkÞ? yu™e …ý …qhe ¾ƒh ™Úke.
òu yk¿kk ƒhkuƒh ‚{S™u …¤kÞ Œku W…k‚™k™e fk[…
…ý sŒe hnu. Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™e W…k‚™k {U
fÌkwt Œu{, xâwƒ÷kEx ™u fkuzeÞwt yu{ ‚h¾k{ýe yu Þ
ykuAe Au.

129
yk…ýk Mðkr{™khkÞý ‚í‚t„{kt y÷„-y÷„ Vktxk Au
Œu™k ‚tË¼o{kt ÃkqßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

yk…ýu ƒÄk yuf s rþûkk…ºke ðkt[eyu, yuf s
ð[™k{]Œ ðkt[eyu y™u yuf s ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™wt
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hxý fheyu y™u yu{kt òŒ-òŒ™k Vktxkyku ÚkÞk Œu Vktxk
™ Úkðk òuEyu. {tz¤ku Úkðk òuEyu. y™u yufƒeò™ku
rðhkuÄ ™ fhðku òuEyu y™u yuf ‚qh{kt ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™u ‚{„ú rðï{kt òu „ksŒk fheyu Œku
fux÷kÞ Sðku™wt Mkkhwt ÚkE òÞ. {kxu yuf ‚qh; fkuE rðhkuÄ
™rn. y{ËkðkË, ðzŒk÷, ¼ws Œu{ s økwhwfw¤ yk ƒÄk
yuf s ¼„ðk™™k {tz¤ku Au. fkuE ƒu-…kt[
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™ y÷„ y÷„ Au y™u y{u yk
Mðkr{™khkÞý™u {k™eyu Aeyu, Œ{u …u÷k
Mðkr{™khkÞý™u {k™ku Aku yuðwt Œku fkuE ƒku÷Œk ™Úke. òu
yufƒeò {tz¤ku ðå[u rðhkuÄ nkuÞ Œku yu ƒŒkðu Au fu
yk…ýu {nkhks™u ƒhkƒh ‚{ßÞk ™Úke. òu ƒhkƒh
‚{ßÞk nkuEyu Œku rðhkuÄ suðe ðMŒw hnu ™rn.
ƒk…k©eyu Œku yu{ fÌkwt fu su …t[ ðŒo{k™ …k¤u, ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý™e yk¿kk …k¤u y™u ¼„ðk™™u suðk Au
Œuðk yku¤¾u yu ƒÄk yuf {tz¤ Au. yu swËk swËk {tz¤
™Úke. y™u swËk swËk {tz¤ ‚{su Œku ¼„ðk™™ku y…hkÄ
ÚkkÞ. yk ƒk…k©e™e su ðkýe Œu Sð™{kt WŒkhðk suðe
Au. y™u yuðku ‚w÷un ‚kÄðku òuEyu fu ‚t½»ko fu Í½zk suðwt
ftE hnu s ™rn. yËu¾kE, E»Þko, îu»k yk þwt? ƒk…k©e™u
yk „{Œwt s ™rn. fËe …ý ™rn.
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yk ‚í‚t„{kt ƒÄk yu{ fnu Au fu V÷kýk™u íÞkt ¼„ðk™
ykðe™u Úkk¤ s{e „Þk. ¼„ðk™ …„÷kt …kze „Þk. ftfw
ykðe „Þwt. Œku yk ðkŒ{kt þwt ‚{sðwt?

yu™k {kxu yuf ðMŒw ‚{sðk suðe Au.
yƒSƒk…k©eLkkt {kŒw©e Ëuðwƒkyu 13 ð»ko ‚wÄe Œ… fÞwO.
3 ðk„u QXe™u M™k™ fhe™u {nkhks™e {qrŒo™wt æÞk™ fhu.
y™u yk¿kk yrýþwØ …k¤u. 13 ð»ko ‚wÄe {nkhksu Ëþo™
™ ykÃÞkt. ytŒhð]r¥kyu ‚w¾e hk¾u. yu ‚kûkkífkh ƒk…kyu
fÌkku nkU? …ý ‚w¾ ™ ykðu. Œku 13 ð»ko ‚wÄe Œ… fhkðe™u
y¾tz M{]rŒ™wt Œ… fhkÔÞwt. y¾tzð]r¥k™wt ‚kÄ™ yu Œ…Úke
ð¤e {kuxwt Œ… fÞwt? yu{ fhŒkt fhŒkt 13 ð»kuo ¼„ðk™
«‚LLk ÚkÞk y™u Ëþo™ ykÃÞkt fu {k„ku. Œku yu{ýu
{nkhks™u Y…k¤k òuE™u {k„e ÷eÄwt fu {nkhks! Œ{
suðk …wºk ¾…u. Œ{u {¤ku yu{ ™ ƒkuÕÞk. {nkhks Œ{
suðk …wºk ¾…u. {nkhks hkS ÚkÞk ™u fÌkwt, Œ{khu íÞkt
y{khk y™krË{wõŒ su y{khk suðk s fnuðkÞ yu «„x
Úkþu ™u y™uf™k fÕÞký fhþu. Œku ¼„ðk™™k
y™krË{wõŒ «„x ÚkÞk. ¼„ðk™ ßÞkhu {™w»ÞY…u «„x
™ nkuÞ y™u «„xY…u Ëþo™ ÚkkÞ Œu™k {kxu fux÷wt Œ…
sYhe? „wýkŒeŒk™tË Mðk{e™e {kŒkyu [kiË ð»ko ‚wÄe
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ykðwt Œ… fÞwO íÞkhu „wýkŒeŒk™tË Mðk{e «„x ÚkÞk.
ykðk Ëþo™ ÚkkÞ yu{kt {kuxk ¼k„u yuðwt …ý nkuÞ

«rMkrØLkku hk„! Sð™{kt ftEf r™hkþk ykðu Œku ykðwt
{™ ÚkE òÞ. yuðwt …ý ƒ™u. ÚkÞwt ™ nkuÞ Œku Þ fne Ëu fu
yk{ ÚkÞwt. fkuýu òuÞwt fu ¼„ðk™ ykÔÞk Au fu ™rn?
ƒhkuƒh? íÞkhu yuf ðMŒw yu{ktÚke þe¾eyu fu, fux÷ef ðkh
«u{e ¼õŒku nkuÞ Œku yuðwt «u{™wt yt„ nkuÞ yuf ûkrýf
«erŒ ykðŒkt yu™ku «u{ Q¼hkE òÞ Œku «¼w™u ‚kfkh
MðY…u yufË{ ¼k¤u. yuðwt ƒ™u, …ý yu ‚kfkh MðY…™k
Ëþo™ ÚkkÞ y™u yu™u yrŒ yk™tË ÚkkÞ. yu yk™tË ÚkkÞ
yux÷u Sð yuðku Au fu yu ƒÄk™u fnuðk ÷k„u. fnuðk {ktzðwt
yu «rMkrØLkku hk„ ™rn Œku ƒeswt þwt Au? {nkhks™u yu{
…qAðwt òuEyu fu nwt ƒeò™u ƒku÷kðwt? ƒhkuƒh? Œku {nkhks
fnu nk, ƒku÷kðku. ™rn Œku ƒu‚e hnuðwt. yux÷u «íÞûk
y«íÞûk yu™ku yk heŒu yk…ýu rð[kh fhe ÷Eyu Œku fktE
ðktÄku ™rn. …ý ykðk Ëþo™ yu ûkrýf Au. yuÚke þwt
rðþu»k? yuf ðkh ÚkE „Þk …Ae fkuE Ëe ™ ÚkkÞ. nðu yu
Ëþo™ ™Úke ÚkŒkt yux÷u yku÷e {qrŒo («rŒ{k) «íÞûk Au ™u
yu{ktÚke r[ºkk{ý™ku ¼kð ™Úke „Þku yu ™¬e ÚkE „Þwt ™u?
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‚í‚t„{kt fkuE ‚tŒ-nrh¼õŒ™k Mð¼kð-ðŒo™ ƒhkƒh
™ nkuÞ íÞkhu yk…ýu þwt ‚{sðwt òuEyu? Œu™k rðþu
…qßÞ©e ™khkÞý¼kE þwt ‚{òðu Au?

rËÔÞ‚¼k{kt {nkhks …kuŒk™k y™krË{wõŒ ‚rnŒ
rƒhksu Au. ÔÞk‚…eX W…h ykðe™u su ðõŒk ƒku÷u Au Œu{kt
{nkhks ¼u¤k nkuÞ. {nkhks fkuEðkh „wM‚ku …ý
ƒŒkðu, fkuEðkh „h{k „h{ Mð¼kð …ý Ëþkoðu, …ý òu
yk…ýu ƒhkƒh yu™wt nkËo ‚{Syu Œku yu{ktÚke ‚kh ðMŒw
yk…ý™u òuðk {¤þu. fkhý fu {U òuÞwt fu ƒÄk s
ðõŒkyku{kt hne™u {nkhksu ík¥ð¿kk™™e y™u {qrŒo™e
™ðe™ ™ðe™ ðkŒku fhe. ‚khe ðkŒku ÚkE.

nt{uþkt yuf ðMŒw ÞkË hk¾eyu, fu yk ‚kÄw ykðku,
yk{ fhu Au ™u yk V÷kýk Mðk{e yk{ fhu Au Œu ðkŒ …ze
{qfe™u {nkhks™k MðY…{kt hne™u ‚w¾ ÷uðwt. ðkŒ ƒhkuƒh
Au. yk…ýu ÔÞÂõík ‚k{u ™sh ™rn hk¾ðk™e, …ý ðŒo™
ƒhkƒh ™ nkuÞ yu™e ‚k{u {nkhks™e ™sh Au.
{nkhks™u ¾hkƒ ðŒo™ Ëqh fhe Ëuðwt Au y™u Mkkhwt ðŒo™
«MÚkkr…Œ fhðwt Au. yux÷u su{ n{ýkt yuf ¼kEyu fÌkwt™u
fu {nkhks fr¤Þk, ƒr¤Þk ™u Ar¤Þk Au. yu{kt yu{ýu
fr¤Þk™e ðkŒ ƒhkƒh ‚{òðe™u? {nkhks yk ƒÄe
÷e÷k fhu Au.

y{]ík {tÚkLk-1
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©e Mðkr{LkkhkÞý rzðkRLk r{þLk þkLku {kxu?

©e Mðkr{LkkhkÞý ¼økðkLkLkk MkðoSðrníkkðn MktËuþ
yLkwMkkh {kLkðòíkLkk ©uÞ yLku «uÞ {kxu –
(f) Mkuðk-MkËkðúíkLkk ykËþkuo yLkwMkkh ¼uË¼kð rðLkk

ykŠÚkf {qtÍðý yLkw¼ðíkkt ¼kE-çknuLkLku sYhe
hkník ÃknkU[kzðe;

(¾) ykhkuøÞ«MkkhLke {køkoËþof ÔÞðMÚkk yLku hkuøkkuÃk[khLkkt
Mkkhðkh fuLÿku-yki»kÄk÷Þku MÚkkÃkðkt-[÷kððkt, yøkh
yuðwt fkÞo fhíke MktMÚkkykuLku MknkÞYÃk Úkðwt;

(øk) ykÂí{f þktrík yLku {kLkðíkkLke ¼eLkkþ hu÷kðíkkt
{trËhku, MkíÃkwhw»kkuLkkt M{khffuLÿku, ðøkuhuLkkt rLk{koý-
rLk¼kð-rðfkMk fhðkt;

(½) SðLk½zíkh{kt WÃkÞkuøke MkkrníÞ yLku f÷kLkk
rðfkMkfkÞoLku W¥kusLk ykÃkðwt;

([) MkBÞfT yÇÞkMk {kxu ÃkwMíkfk÷Þ, Mktøkúnk÷Þ, MktþkuÄLk
fuLÿ MÚkkÃkðkt-[÷kððkt yøkh yuðk yuf{kuLku {ËËYÃk
Úkðwt;

(A) MkðoMk{LðÞ MkÄkÞ yuðkt MkktMfkrhf yLku
ík¥ð¿kkLkrð»kÞf «fkþLkku «rMkØ fhðkt yLku íku ðzu



sLkMk{wËkÞLkku Qæðoøkk{e rðfkMk MkkÄðk{kt {ËËYÃk
Úkðwt;

yLku yu heíku :
(1) Mk{ksSðLkLke ykÄkhrþ÷kMk{kt MkËk[kh yLku LkeríkLkkt

Äkuhýku çk¤ð¥kh ÚkkÞ íkuðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðwt;
(2) Mk{ks{kt MktÃk, yufíkk yLku ÃkhMÃkh MkwÓË¼kð ð]rØ

Ãkk{u, rðïçktÄwíðLke ¼kðLkk rðfMku yLku rðMktðkrËíkk Ëqh
ÚkkÞ íkuðk fkÞo¢{ku ykÃkðk;

(3) rðïLkk Ä{kuo yLku Ãkûkku ðå[u MktðkrËíkk s¤ðkE hnu yu
{kxu MkðoÄ{eoÞ Ãkrh»kËkuLkwt ykÞkusLk fhíkk hne
ykæÞkÂí{f yLku Mkk{krsf Wíf»koLku ðuøk ykÃkðku.

ykðk MkwykÞkursík fkÞo¢{ku yLku «ð]r¥kyku îkhk ÃkrhÃkqýo
¼økðíMðYÃkLke «kÂÃík íkhV {kLkðMk{wËkÞ MkðkOøke rðfkMk Ãkk{e
økrík{kLk ÚkkÞ yuðku r{þLkLkku þw¼ ykþÞ Au.




	૧. સર્વોપરી ભગવાન શ્રી સ્વામિનારાયણનો પ્રગટ થવાનો હેતુ શો છે?
	૨. મનુષ્ય જન્મનો ઉચ્ચત્તમ ધ્યેય શું છે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
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	૪. મનુષ્ય દેહ મળ્યા પછી આપણે કેવું જીવન જીવવું જાઈએ?અને પાપ અને પુણ્ય એટલે શું?
	૫. મનુષ્ય જીવનના મહત્વ વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૬. આપણને દેહભાવ રહે છે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭. દેહની માવજત શા માટે કરવી જાઈએ? અને જાગૃત અવસ્થાનું અનુસંધાન સમૂળગું કેવી રીતે નીકળી જાય?
	૮. આપણે જીવન પર્યંત કયું કાર્ય કરવું જાઈએ? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૯. આપણે દરેક ક્રિયા, પ્રવૃત્તિ અને કર્મ કેવી રીતે કરવા જાઈએ?
	૧૦. કથા, વાર્તા, ભજન, પાઠ, પૂજા વગેરે સાધનો કરવાનું શું મહત્વ છે? અને આ બધા સાધનો ક્યારે પડતા મૂકવા જાઈએ?
	૧૧. સાચી વિદ્યા કોને કહેવાય? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૨. તંત્રવિદ્યા વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૩. શ્રીજીમહારાજે ૨/૩ વચનામૃતમા દ્રોહ ન કરવો ને અવગુણ ન લેવો એવી વાત કરી છે. આ દ્રોહ શું છે? અને સત્સંગી કે અધિકારી વર્ગ આજ્ઞાલોપરૂપી દ્રોહ કરે તેનું શું કરવું?
	૧૪. પ્રશ્નો શા માટે પૂછવા જાઈએ? અને પ્રશ્નો પૂછતી વખતે શું ધ્યાન રાખવું જાઈએ? તેના વિશે સભામાં પૂછવામાં આવેલા પ્રશ્નોના ઉત્તર આપીને પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૫. નીરોગી કોને કહેવાય? આપણને નીરોગી કોને બનાવ્યા છે?
	૧૬. ચાતુર્માસમા નિયમ લેવા વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૭. આપણે પ્રતિકાર કોનો અને કેવી રીતે કરવો જાઈએ તેના વિશે શ્રીજીમહારાજના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૮. અજ્ઞા લોપના પ્રતિકાર વિશે સદ્દ. શ્રી વૃંદાવનદાસજી સ્વામીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૯. આપણે કોઈનો અવગુણ લઈએ ત્યારે શું ધ્યાન રાખવું જાઈએ?
	૨૦. શ્રીજીમહારાજ મારામાં/આપણામાં રહીને કામ કરે છે એવું ક્યારે બોલી શકાય? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૨૧.આપણામાં રહેલા પૂર્વના સ્વભાવોનું પરિવર્તન શું કરવાથી થાય?
	૨૨. કોનો તિરસ્કાર (દ્રોહ) ન કરવો જાઈએ? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૨૩. માનવ દેહમાં રહેલ ચૈતન્યનું મહાત્મ્ય શા માટે છે? 
	૨૪. કેવળ દૃષ્ટિમાત્રથી સ્વભાવ અને કર્મ કોણ કાઢી શકે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૨૫. શ્રીજીમહારાજે આપણને કર્મ યોગ કેવી રીતે કરવાનું શીખવ્યું છે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૨૬. આપણા જીવનમાં એકાંતનું મહત્વ શું છે? અવરભાવ (આલોક) અને પરભાવ (પરલોક) ની દૃષ્ટિએ એકાંત એટલે શું?
	૨૭. દેશ-કાળના વિષમપણામાં આપણે શું કરવું જાઈએ?
	૨૮. આપણે જીવનમાં કોઇપણ પરિસ્થિતિ આવે ત્યારે શું ધ્યાન રાખવું જાઈએ? તેના વિશે સદ્દ. શ્રી સચ્ચિદાનંદ સ્વામીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૨૯. મહત્વકાંક્ષા કોને કહેવાય? તેના વિશે મહાત્મા ગાંધીજીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૩૦. બધું જ જા ભગવાનની મરજીથી થતું હોય તો પાપી જે પાપકર્મ કરે છે તે પણ ભગવાનની મરજીથી થાય છે? તેના વિશે જાબન પગીના સંદર્ભમાં પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૩૧. અંધકાર વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ આપણને શું સમજણ આપે છે?
	૩૨. વિધવા કે વિધુર કોણ થતા નથી? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૩૩. ભગવાનના ભક્તને ઈલાજ માટે દવાખાનામાં જવું પડે અથવા તેમનો દેહ દવાખાનામાં પડે ત્યારે શું સમજવું? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૩૪. ભૂત કાઢવાનો સૌથી સરળ અને સરસ રસ્તો કયો? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૩૫. આત્મશ્લાઘા ( પોતાના વખાણ પોતે જ કરવા ) કોણ કરી શકે? તેના વિશે સદ્દ. શ્રી મહાનુભાવાનંદ સ્વામીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૩૬. આ લોકના માન, સન્માન, પ્રસિદ્ધિ, યશ, કીર્તિ અને પ્રસંશાના રાગ ટાળવા વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શ સમજાવે છે?
	૩૭. આ બધા બહારના દોષો છે તે કોના જેવા છે? અને તે કેવી રીતે ટળે?
	૩૮. અંદરના શિંગડારૂપી દોષ કોને કહેવાય? અને તે દોષ કેવી રીતે ટળે?
	૩૯. કોનાં દર્શન કરવાથી સર્વ દર્શન આવી જાય છે?
	૪૦. વટલવું નહિ ને વટલાવવું નહિ એટલે શું સમજવું?
	૪૧. આપણને નિર્ભય-અભય કોણે કર્યા છે? કેવી રીતે?
	૪૨. શરીરના અને ચૈતન્ય/જીવના મંદવાડ કોણ મટાડે છે? અને પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ મંદવાડ દૂર કરવા કેવી પ્રાર્થના કરતા શીખવે છે?
	૪૩. મનુષ્ય જીવનને મુખ્યત્વે કયા ચાર આશ્રમમાં વિભાજિત કરવામાં આવ્યું છે? તેના માટે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૪૪. હરિભક્ત કોને કહેવાય?  અને ભક્તિ એટલે શું?સાચા હરિભક્ત થવા માટે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૪૫. ધર્માદો કેવી રીતે કાઢવો જાઈએ? અને ધર્માદાનો ઉપયોગ કેવી રીતે થવો જઈએ?
	૪૬. ગુણગાન (પ્રશંસા) કોના કરવા જાઈએ?
	૪૭. ખરો ધનાઢય કોને કહેવાય? તે વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શ્રીજીમહારાજના પ્રસંગ દ્વારા શું સમજાવે છે?
	૪૮. કોની અધોગતિ કે પતન થવાનો સંભવ જ નથી?
	૪૯. માંદા પડવું એ ગુનો છે? તે ગુનો કોને લાગુ પડતો નથી?તેના વિશે મહાત્મા ગાંધીજીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૫૦. આપણે સમૃદ્ધિનો ઉપયોગ કેવી રીતે કરવો જાઈએ?
	૫૧. શ્રધ્ધા એટલે શું? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૫૨. આપણે ઉન્મત્ત ક્યારે થયા કહેવાઈએ? તેના વિશે અનાદિ મહામુક્તરાજ અબજીબાપાશ્રીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૫૩. કોનો સંસર્ગ છોડી દેવો જાઈએ? તે વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૫૪. પ્રસાદ ગ્રહણ કરવા વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૫૫. ખોટા/બનાવટી ભગવાન થઈ બેઠેલા લોકો વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૫૬. વિશ્વમાં અશાંત પરિસ્થિતિને લીધે હિંસાનો વ્યાપ ખૂબ વધ્યો છે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ કેવી પ્રાર્થના કરવાનું સમજાવે છે?
	૫૭. તીર્થ કોને કહેવાય? અને ભગવાનના સ્થાવર અને જંગમ તીર્થ કોને જાણવા?
	૫૮. ભગવાનના ભક્તને દુઃખ આવે તેનું શું કારણ છે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૫૯. નિંદા-કૂથલી થવાનું કારણ શું છે?
	૬૦. નર્ક એટલે શું? રાંક કોને કહેવાય? અને રાંકમાંથી શાહુકાર ક્યારે બનાય?
	૬૧. ભગવાને થાળ ધરાવીએ ત્યારે ભગવાન થાળ ગ્રહણ કરે છે છતા થાળ ઓછો થતો નથી તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૬૨. આપણે જમવા બેસીએ ત્યારે શું ધ્યાન રાખવું જાઈએ? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૬૩. આપણે કોઈનાથી ડરવું જાઈએ નહિ? શા માટે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૬૪. આપણે સભામાં કે અન્ય કોઈ સ્થાને સત્ય વાત કરતા ગભરાવું જાઈએ નહિ તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૬૫. ડિવાઇન ઈગો (Divine Ego) વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૬૬. આપણે શ્રીજીમહારાજના સિધ્ધાંત પ્રમાણે ધર્માદો કાઢીએ તો કેવી પ્રાપ્તિ થાય?
	૬૭. અજ્ઞાન કોને કહેવાય? અનાત્મા કોને જાણવા?
	૬૮. તપ વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ પ્રહ્‌લાદજીના પ્રસંગ દ્વારા શું સમજાવે છે?
	૬૯. ભગવાનના ભક્તને રોગ આવવા સંભવ નથી છતા રોગ આવે છે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું વિચારે છે?
	૭૦. જા બધા જ ભગવાનના નામનું જ રટણ કરવા લાગશે તો શું થશે? અને સત્સંગનો વિકાસ અને ગુણવત્તા બાબતે ફિકર કરવા વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭૧. ભય અને મુજવણ થવાનું કારણ શું છે? અને આપણા જીવનનું પરિવર્તન શેનાથી થાય છે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭૨. બનાવટી ભગવાન વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭૩. આ લોકની વાતો અને ભગવાનના સુખના દિવ્ય અનુભવની વાતોમાં શું ફરક છે?
	૭૪. અસત્ય પણ સત્યને સમજાવવા માટે મદદરૂપ થાય છે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭૫. Duty is God. ફરજ-કર્તવ્ય એ પરમાત્મા છે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭૬. ભગવાને કહ્યું કે હું પંડિતોથી પચાસ ગાઉં દૂર છું અને વિશ્વાસીને શીશ છું તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭૭. બાળકોને ગુજરાતી ભાષા શીખવવાના મહત્વ વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭૮. સ્વામિનારાયણ સંપ્રદાયના ઘણા બધા પંથો વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૭૯. ઐશ્વર્યાથીમાં શા માટે જાડાવું નહિ?  અને સંત તરીકે પુજાવું નહિ તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૮૦. પ્રતિબંધ મુકનાર અને ઉઠાવી લેનાર વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૮૧. આપણે સમજવાની શક્તિ ખૂબ કેળવવી જાઈએ તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૮૨. આપણને ઉદ્દવેગ કે દુઃખ ક્યારેય ન થાય તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૮૩. બધાને દિવ્ય સ્વરૂપે જાવા વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૮૪. પરભાવમાં અગ્નિસંસ્કાર એટલે શું? અને અગ્નિ કોને સ્પર્શ ન કરી શકે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે? 

	૮૫. ભગવદ્દ વાર્તા અને આધ્યાત્મિક જ્ઞાન સમજવા વિશે પૂજ્ય શ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૮૬. વચનામૃત રહસ્યાર્થ ગ્રંથ ઉપર પ્રતિબંધ વિશે પૂજ્ય શ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૮૭. તમામ વસ્તુઓની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવા માટેનું અમોઘ શસ્ત્ર કયું છે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૮૮. સંત-મહાત્મા કોને કહેવાય? તેના વિશે મહાત્મા ગાંધીજીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૮૯. મનુષ્યને પોતાની મુક્તિ માટે કોનો આશ્રય કરવો અનિવાર્ય છે? તેના વિશે આધુનિક વિજ્ઞાન અને તેના સંશોધનોના સંદર્ભમાં પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૯૦. મંદિરમાં શિસ્ત જાળવવા વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૯૧. સેવા કરવી અને સેવાની તક એમાં શું ફરક છે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૯૨. સીનીયર સીટીઝન એટલે કે ૬૫ વર્ષની ઉમર સુધી અને તેના પછી કેવું જીવન જીવવું જાઈએ તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૯૩. પરચા-ચમત્કાર અને રિદ્ધિ-સિદ્ધિના ઉપયોગ વિશે ગોપાળાનંદ સ્વામીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૯૪. God is only One and One only. સર્વોપરી પરાત્પર પરબ્રહ્મ પૂર્ણ પુરુષોત્તમ એક જ છે તેના વિશે સદ્દ. શ્રી ગોપાળાનંદ સ્વામી અને મહાત્મા ગાંધીજીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૯૫. ખરું દાસત્વપણું કોને કહેવાય? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૯૬. આપણે કેટલા ભાગ્યશાળી છીએ તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૯૭. આપણે સર્વોપરી ભગવાનના સિંહ સેવક ક્યારે બન્યા કહેવાઈએ? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૯૮. સંત કોને કહેવાય? શાંતિ કોણ પમાડે?


	૯૯. આચાર્ય કોને કહેવાય? તે વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે? 


	૧૦૦. સાધુ-સંતોએ પોતાનું જીવન કેવી રીતે જીવવું જાઈએ?


	૧૦૧. યોગ સાધના કેવી રીતે કરવી? તે વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ એક યોગીના પ્રસંગ દ્વારા શું સમજાવે છે?


	૧૦૨. આપણે ભગવાનના વચનો જેને આપણે આચરણમાં ઊતર્યા હોય તે જ બોલવું જાઈએ? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૧૦૩. શ્રીજીમહારાજે સારાય ભારતમાં વિચરણ શા માટે કર્યું? અને આત્યાંતિક પ્રલય ક્યારે થાય છે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૧૦૪. અનાદિમુક્તનું પ્રાગટ્ય, જીવન અને તેમનું વિચરણ શેના માટે હોય છે? અનાદિ મહામુક્તરાજ અબજીબાપાશ્રીના દિવ્ય જીવન અને વિચરણ વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?


	૧૦૫. અનાદિમુક્તની જન્મ જ્યંતી ઉજવવાનો શો મહિમા છે?


	૧૦૬. અનાદિમુક્તનો મહોત્સવ ઉજવવાનું મહત્વ શું છે? અને અનાદિ મહામુક્તરાજ અબજીબાપાશ્રી સાર્ધ શતાબ્દી મહોત્સવની દિવ્યતા અને મહત્વ વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું કહે છે? 
૧૦૬. અનાદિમુક્તનો મહોત્સવ ઉજવવાનું મહત્વ શું છે? અને અનાદિ મહામુક્તરાજ અબજીબાપાશ્રી સાર્ધ શતાબ્દી મહોત્સવની દિવ્યતા અને મહત્વ વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું કહે છે? 
	૧૦૭. અનાદિમુક્તના મહોત્સવમાં (અનાદિ મહામુક્તરાજ અબજીબાપાશ્રી સાર્ધ શતાબ્દી મહોત્સવના સંદર્ભમાં) દિવ્ય અનુભવ અને પ્રાપ્તિ વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ પોતાના પ્રસંગ દ્વારા શું સમજાવે છે?


	૧૦૮. શ્રીજીમહારાજ અને એમના અનાદિમુક્તના મહોત્સવમાં શું ફરક હોય છે? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૦૯. ભગવાન એમના અનાદિમુક્તના મહોત્સવમાં ખૂબ કૃપાવર્ષા કરે છે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૧૦. અનાદિ મહામુક્તરાજ અબજીબાપાશ્રી સાર્ધ શતાબ્દી મહોત્સવમાં પધારેલા અને જેમને મહોત્સવમાં આવવાની ખૂબ ઇચ્છા હતી પણ કોઈ કારણવશ ન આવી શક્યા તે સર્વેને પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈએ કેવા આશીર્વાદ આપ્યા છે? 
	૧૧૧. શ્રીજીમહારાજ અને એમના અનાદિમુક્તો અવાર નવાર દિવ્ય બ્રહ્મયજ્ઞો- મહોત્સવોનું આયોજન શા માટે કરતા હોય છે?
	૧૧૨. શ્રીજીમહારાજે પોતાના સંકલ્પ સ્વરૂપ અનાદિ મહામુક્તરાજ અબજીબાપાશ્રીના સાર્ધ શતાબ્દી મહોત્સવને નિમિત્તે સારાય જગતને કેવી પ્રતીતિ કરાવી?
	૧૧૩. શ્રીજીમહારાજની આજ્ઞા પાલન વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૧૪. શ્રીજીમહારાજની આજ્ઞાની હદ ક્યાં સુધી?
	૧૧૫. ભગવાનની આજ્ઞા પાળવી સહેલી છે કે અઘરી?
	૧૧૬. સર્વોપરી ભગવાન શ્રી સ્વામિનારાયણે પોતાની સર્વોપરી ઉપાસના કેવી રીતે પ્રવર્તાવી છે? અને પરિપક્વ ઉપાસના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૧૭. પંચવર્તમાન પાળતો હોય પણ ઉપાસનામાં કચાશ હોય તો તેની શી ગતિ થાય? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૧૮. ભારતીય સંસ્કૃતિના અર્થ વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૧૯. વિશ્વ બંધુત્વની ભાવના કેવી રીતે કેળવાય?  અને દિવ્યભાવમાં વર્તવું એટલે શું?  તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૨૦. સ્વામિનારાયણ ધર્મ એ વિશ્વ ધર્મ છે તે વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૨૧. ૫૦ ટકા વર્તમાન પાળે તો પણ એને સ્વામિનારાયણનો કહી શકાય? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૨૨. સર્વોપરી ભગવાન શ્રી સ્વામિનારાયણે કયા ધર્મની સ્થાપના કરી છે? તે ધર્મ કેવો છે? અને તે ધર્મના પ્રચાર-પ્રસારનું કાર્ય શ્રીજીમહારાજે કેવી રીતે કર્યું છે?
	૧૨૩. કાર્ય સત્સંગ એટલે શું?
	૧૨૪. કારણ સત્સંગ એટલે શું?
	૧૨૫. કારણ સત્સંગ ખૂબ વધારવા માટે અનાદિ મહામુક્તરાજ શ્રી અબજીબાપાશ્રી શું સમજાવે છે?
	૧૨૬. કારણ સત્સંગમાં એકબીજા પ્રત્યે સુમેળ-સંપ-એકતા રાખવા વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૨૭. સત્સંગ કોને કહેવાય? અધ્યાÂત્મક વાતો કરતા અનાદિમુક્તનું વર્તન વધુ સમાસ કરે છે તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૨૮. સત્સંગમાં સર્વોપરી ભગવાન શ્રી સ્વામિનારાયણની ઉપાસનામાં, આજ્ઞા પાળવામાં, અને વહીવટશુદ્ધિમાં કચાશ હોય તો તેની સામે લડત આપવા વિશે સદ્‌. શ્રી ઈશ્વરચરણદાસજી સ્વામીના પ્રસંગ દ્વારા પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૨૯. આપણા સ્વામિનારાયણ સત્સંગમાં અલગ-અલગ ફાંટા છે તેના સંદર્ભમાં પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?
	૧૩૦. આ સત્સંગમાં બધા એમ કહે છે કે ફલાણાને ત્યાં ભગવાન આવીને થાળ જમી ગયા. ભગવાન પગલાં પાડી ગયા. કંકુ આવી ગયું. તો આ વાતમાં શું સમજવું?
	૧૩૧. સત્સંગમાં કોઈ સંત-હરિભક્તના સ્વભાવ-વર્તન બરાબર ન હોય ત્યારે આપણે શું સમજવું જાઈએ? તેના વિશે પૂજ્યશ્રી નારાયણભાઈ શું સમજાવે છે?



